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INTRODUCCIÓN

Con fundamento en lo dispuesto en la fracción XVI del 
numeral 1 del artículo 8 del Reglamento de la Cámara
de Diputados es para mí un honor rendir el Primer Informe 
de labores como Diputado Federal.

En este primer año como Diputado Federal de la LXVI 
Legislatura de la Honorable Cámara de diputados y 
contando con el valioso apoyo del Grupo Parlamentario 
de morena, desempeñe mi principal obligación al 
representar a las y los vecinos del Distrito 6 Federal que 
me dieron su voto de confianza, cumpliendo con 
responsabilidad mi función como legislador.

Ser legislador es una tarea que requiere dedicación, 
compromiso, responsabilidad y esfuerzo diario, si bien una 
de las principales funciones consiste en crear, modificar, 
discutir y aprobar leyes, también es mantener una cercanía 
constante con la ciudadanía, escuchar, gestionar y darles 
acompañamiento en todo momento.

Uno de mis principales compromisos fue no solo visitarlos 
para pedir su voto sino estar de manera constante en el 
territorio, ahí, en las calles, es sus colonias, en sus ejidos y 
comunidades, con todas y todos los que creyeron en mí, 
he logrado ser la voz de mis vecinas y vecinos que fueron 
olvidados por gobiernos del PRI y del PAN que dejaron de 
lado su responsabilidad y el servicio público, pero también 
he sido la voz de muchos otros que han creído en el 
movimiento que fundo el mejor presidente que ha tenido 
nuestro país  Andrés Manuel López Obrador y la 
continuidad que hemos tenido haciendo historia con la 
primer mujer Presidenta de nuestro amado país





ACTIVIDADES LEGISLATIVAS
Durante el periodo del 1 de septiembre de 2024 al 31 de 
agosto del 2025 que comprende al primer año de la LXVI 
legislatura se ha realizado un exhaustivo trabajo, ello se refleja 
en las 51 Sesiones de la Cámara de Diputados de las cuales 
44 fueron ordinarias, 8 solemnes, 5 extraordinarias y 2 de 
apertura de periodo, asistiendo a cada una de ellas, el trabajo 
realizado en el pleno se traduce en 75 dictámenes aprobados.

El constante dialogo, la transparencia, la apertura y la altura de 
miras por parte de los Diputados del movimiento de 
regeneración nacional para abordar los asuntos tratados 
durante el pleno, ha permitido crear, mejorar y aprobar leyes 
qué nuestro país necesita.

En el Grupo Parlamentario de morena estamos comprometidos 
con mejorar las condiciones de vida de las y los mexicanos 
que por muchos años siempre fueron relegados y olvidados, 
sabemos que es lo que nuestro hermoso país necesita y es por 
ello que durante este primer año de actividades legislativas 
discutimos ampliamente y sin importar el tiempo las reformas 
enviadas a este Congreso.

Con las reformas aprobadas nuestro país ha tenido un 
crecimiento económico a partir del inicio de la cuarta 
transformación y hoy en día con la construcción del segundo 
piso, hemos logrado ser la segunda posición economía de 
América Latina teniendo una economía estable y una base 
manufacturera diversificada.

En la tribuna defendí la aprobación de la reforma energética, 
con esto garantizamos la soberanía en esta materia para 
nuestro país y a través de las leyes secundarias se podrán 
consolidar las empresas públicas PEMEX y la CFE.





Durante este periodo y en conjunto con nuestro grupo 
parlamentario hemos impulsado, defendido y aprobado 
importantes reformas de las cuales podemos destacar:

• Reforma al Poder Judicial
Con esta reforma las y los mexicanos podremos elegir a través 
del voto popular a las y los Jueces, Magistrados y Ministros

• La Ley en materia de seguridad
Se reformo el artículo 21 constitucional el cual consiste en darle 
mayores atribuciones de investigación a la Secretaria de 
Seguridad y Protección Ciudadana.

• Se reformo la Ley de la Guardia Nacional 
Se otorgan facultades a la Guardia Nacional para realizar 
investigaciones, así como para intervenir comunicaciones 
principalmente en delitos de hidrocarburos.

• Reforma en materia de vivienda
En el mes de diciembre de 2024 la Presidenta de la República 
envió la iniciativa de reforma constitucional a fin de ser 
aprobada y con esto elevar a rango Constitucional el derecho 
a toda persona a una vivienda adecuada y digna.
Se establece la opción para que las y los trabajadores 
puedan rentar las viviendas y después de un tiempo 
adquirirlas en propiedad.  

• El artículo 123 de la Constitución Política de los Estados Unidos 
de México se reformo para beneficiar a todas y todos los 
jóvenes de nuestro país ya que se elevó a rango Constitucional 
el programa Jóvenes Construyendo el Futuro.

• Reforma en materia de Igualdad Sustantiva
Se modificaron los artículos 4,21,41,73,116,122 y 123 de la 
Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos como 
principio fundamental para garantizar el acceso de las mujeres 
a derechos y oportunidades en condiciones de igualdad.

Estas reformas son históricas y me atrevo a decir, sin temor a 
equivocarme que es un avance y un ejemplo de vanguardia a 
nivel regional y global.





COMISIONES

Conforme a los artículos 39, párrafos 1 y 3 de la ley 
orgánica del Congreso General de los Estados Unidos 
Mexicanos y 157 del Reglamento de la Cámara de 
Diputados, las comisiones son órganos constituidos por el 
pleno, que, a través de la elaboración de dictámenes, 
informes, opiniones o resoluciones, contribuyen a que la 
cámara cumpla sus atribuciones constitucionales y legales; 
que de igual manera tienen a su cargo tareas de dictámen 
legislativo, de información y de control evaluatorio.

Así mismo, de los derechos de las y los Diputados, y de 
conformidad con el artículo 6 del Reglamento de la Cámara 
de Diputados, se encuentra la de integrar las comisiones y 
los comités, participar en sus trabajos, así como en la 
formulación de dictámenes y recomendaciones. Por lo que 
es importante resaltar que mi Grupo Parlamentario me 
designo como Secretario de la Comisión de Deporte, así 
como también Secretario de la Comisión de Medio 
Ambiente.





COMISIÓN DE MEDIO AMBIENTE

Desde su instalación, esta Comisión asumió el compromiso 
con México y las próximas generaciones, para trabajar por 
el medio ambiente y por el futuro de nuestra nación.

La Comisión de Medio Ambiente tiene como objetivo 
analizar, discutir y dictaminar las diversas iniciativas, 
minutas y proposiciones que se presenten en relación a las 
Instituciones a las que les corresponde en lo general el 
sector ambiental de la Administración Pública Federal.

Como integrante de la Comisión, es un honor formar parte 
de la mesa directiva de la misma en calidad de Secretario, 
realizando un trabajo exhaustivo, además de tener 
comunicación constante con la Presidencia de la comisión, 
así como con todos los Diputados que la integran.

Durante este primer año legislativo se realizaron 11 
reuniones de la Junta Directiva de la Comisión, de las 
cuales 9 fueron ordinarias y 2 extraordinarias, la siguiente 
tabla da cuenta del trabajo realizado durante este primer 
periodo.





COMISIÓN DEL DEPORTE

Esta comisión tiene como función dictaminar iniciativas, 
minutas, puntos de acuerdo, dar opiniones legislativas y 
proponer leyes que promueva la cultura física y el deporte en 
México, así como velar por el ejercicio del Derecho 
Constitucional a la práctica y desarrollo de cualquier disciplina.

Realizamos un recorrido con Romel Aghmed Pacheco Marrufo 
Director de la Comisión Nacional de Cultura Física y Deporte 
por las instalaciones del Centro Nacional de Desarrollo de 
Talentos y Alto Rendimiento y hemos dado cumplimiento
al plan de trabajo elaborado.

A partir de su instalación el día 5 de noviembre del 2024 
participe en las 6 reuniones de la mesa directiva y 5 
reuniones plenarias que la Comisión realizo en este año 
legislativo, analizando y opinando sobre los siguientes
asuntos turnados, los cuales menciono a continuación: 







GRUPO PARLAMENTARIO

Como parte del grupo parlamentario de Morena, he 
participado con mucho profesionalismo, responsabilidad y 
disposición, en este primer año legislativo, en todas las 
actividades realizadas y convocadas al interior del grupo, 
de las cuales las más relevantes han sido:

La primera reunión plenaria de nuestro grupo parlamentario 
rumbo a la LXVL legislatura   se llevó a cabo el día 28 de 
agosto de 2024 en el auditorio Aurora Jiménez Palacios, en 
donde participamos las y los diputados electos y reelectos 
encabezados por nuestro coordinador el Diputado Ricardo 
Monreal Ávila, y el presidente de nuestro partido Mario 
Delgado Carrillo.  

También participé en la segunda reunión plenaria llevada a 
cabo el 31 de agosto en la Av. Juárez #70 colonia Centro. En 
esta plenaria contamos con la presencia y participación de 
la Dra. Claudia Sheimbaum Pardo, la Lic. Rosa Icela 
Rodríguez Velázquez y Luisa María Alcalde Lujan entre otros.



ACTIVIDADES EN EL MÓDULO
DE ATENCIÓN CIUDADANA
Y EN TERRITORIO
Además de legislar, el trabajo cercano con la ciudadanía y de 
gestión es fundamental y esencial. Por ello a través de mi casa 
de gestión y con el apoyo de mi equipo de trabajo hemos 
apoyado a cientos de familias Contrerences y Obregonences

A partir del primero de septiembre del 2024 establecí la casa 
de atención ciudadana con la finalidad de poder recibir, 
escuchar, atender y ayudar en sus gestiones a todas y a 
todos mis vecinos del distrito 6, en este espacio he tenido la 
oportunidad de conversar con 2518 vecinas, vecinos, 
comisiones de festejos de los cuatro pueblos originarios de La 
Magdalena Contreras, así como de las colonias en donde los 
usos y costumbres aún prevalecen, con los capitanes e 
integrantes de las comparsas de caporales, liderazgos 
vecinales del distrito 6, integrantes de COPACOS, dirigentes de 
tianguis, comercio, transporte y sindicatos.





ATENCIÓN JURÍDICA

Tuvimos  la oportunidad de ofrecer 215 asesorías jurídicas 
de gratuita para todas y todos los vecinos que requieran 
orientación y acompañamiento en este tema, hemos 
podido coadyuvar para la resolución de casos que 
anterior mente representaba para los ciudadanos el pago 
de un abogado particular. Mis vecinas y vecinos han 
contado con el acompañamiento ante las instituciones de 
impartición de justicia en todos sus niveles, porque mi 
compromiso es con ellos.





ENTREGA DE UNIFORMES
Durante este primer año como representante popular he 
tenido la oportunidad de escuchar a los presidentes de las 
ligas de fútbol ODEMAC, oyamel, femenil, veteranos y libre del 
judio, Juventino Rosas y San Bernabé, los cuales se han 
acercado solicitando apoyo para la donación de uniformes y 
diversas gestiones que han sido atendidas y resueltas.

Entregue 1542 uniformes, lo que representa 103 equipos de 
fútbol con uniformes nuevos.

Estoy convencido que el deporte aporta a nuestra niñez y 
juventud diversos beneficios: mejora la salud física y mental, 
ayuda a formar una disciplina, respeto y valores pero sobre 
todo los aleja de las drogas. 

#MasDeporteMenosDrogas





FIESTAS PATRONALES
Y TRADICIONES

He apoyado de forma decidida los usos y costumbres a 
través de las comisiones de festejos de los 4 pueblos 
originarios, San Nicolás Tolapan, La Magdalena Atlitic, San 
Bernabé Ocotepec y San Jerónimo Lidice Aculco, a los 
barrios y colonias, comparsas de caporales, también 
participé en los recorridos tradicionales de festividades, en 
el desfile cívico del 15 de septiembre, en la charreada de 
aniversario de la Asociación de Charros de San Nicolás 
Totolapan, en diciembre de 2024 realizamos  20 posadas 
en diferentes colonias del distrito 6 en donde se rompieron 
150 piñatas, y en donde 3500 vecinos disfrutaron de 
tamales y ponche, también me fue satisfactorio poder 
observar la sonrisa 2000 niños en la entrega de la 
calaverita tanto en el módulo de atención ciudadana.

Considero que estas actividades son una oportunidad 
para fomentar la convivencia entre los vecinos y lograr que 
sigan vivas nuestras tradiciones.









VISITA AL PAPALOTE
MUSEO DEL NIÑO Y AL CINE

A través de diversas gestiones logramos que 400 niñas y 
niños de las colonias prioritarias del distrito 6 pudieran vivir 
una experiencia inolvidable en el cine y en El Papalote 
museo del niño siempre acompañados de sus padres. 
Logramos beneficiar a niñas y niños vulnerables con la 
entrega de calzado. 





DONACIONES DE SILLAS DE
RUEDAS, BASTONES Y 
CONCENTRADORES DE OXIGENO
Al módulo de atención ciudadana nos han hecho llegar 
múltiples solicitudes para la donación de sillas de ruedas, 
andaderas, bastones y concentradores de oxígeno estas las 
he podido atender con mucho gusto pensando en que estoy 
haciendo algo por ayudar a mejorar la movilidad y condición 
de todas y todos mis vecinos.

Entregue 167 sillas de ruedas, 40 andaderas  y 50 bastones.





RECORRIDOS

Realice recorridos en las colonias y pueblos originarios que 
comprende el territorio del distrito 6 para escuchar y 
conocer las necesidades a las que se enfrentan en materia 
de servicios urbanos, ecología, medio ambiente mis 
vecinas y vecinos y así tener la posibilidad de realizar las 
gestiones necesarias con la firme intención de que se 
transformen en acciones y en una mejor calidad de vida 
para todas y todos.

RECORRIDOS

Realicé recorridos en las colonias y pueblos originarios que 
comprende el territorio del distrito 6 para escuchar y 
conocer las necesidades a las que se enfrentan en materia 
de servicios urbanos, ecología, medio ambiente, mis 
vecinas y vecinos y así tener la posibilidad de realizar las 
gestiones necesarias con la firme intención de que se 
transformen en acciones y en una mejor calidad de vida 
para todas y todos.





ABASTO COMUNITARIO
#VamosJuntos

Instalamos puntos de abasto comunitario #VamosJuntos 
en 25 diferentes colonias del Distrito 6, con esto hemos 
podido beneficiar a más de 10.000 familias que acuden 
de lunes a viernes a comprar frutas, verduras, legumbres 
frescas y tortillas del día a bajo costo, lo que representa 
una ayuda en la economía familiar de miles de 
contrerences.





COMEDOR COMUNITARIO
#VamosJuntos

En el mes de julio en el módulo de atención ciudadana 
aperturamos el comedor comunitario #VamosJuntos en 
donde se ofrece a la ciudadanía una comida balanceada 
de 3 tiempos, con esta actividad hemos podido ofrecer a 
11.600 comidas a las y los vecinos que acuden de lunes a 
viernes por estos ricos alimentos que con mucho cariño 
preparan mis compañeras para todos ellos.





TRANSFORMANDO TU COLONIA

Derivado de múltiples solicitudes por los vecinos de algunas 
colonias vulnerables del Distrito 6 como apoyé con material 
para la construcción de calles y andadores, asi como pintura 
para el rescate de espacios deportivos y escuelas, con la 
finalidad de mejorar su entorno y la calidad de vida de mis 
vecinas, vecinos y estudiantes. Estos trabajos fueron 
realizados en faenas comunitarias y con la brigada de GARI 
con formada por amigos y colaboradores.



CONCLUSIÓN

Sin duda este primer año legislativo ha sido de un trabajo 
intenso en la Cámara de diputados legislando y debatiendo 
las reformas enviadas en un principio por el ex Presidente 
Andrés Manuel López Obrador y una vez asumiendo su cargo 
la primer mujer Presidenta de la República Claudia 
Sheimbaum Pardo, algunas sesiones fueron muy largas, la 
oposición no quería que siguiéramos con la transformación del 
país y fijo un posicionamiento en contra de estas, sin embargo 
los diputados que integramos el grupo parlamentario de 
morena dimos la batalla en favor del pueblo de México 
logrando avanzar en la aprobación de estas reformas.

Agradezco la oportunidad que me brindo el Coordinador de 
nuestro Grupo Parlamentario, el Diputado Ricardo Monreal 
Ávila al designarme como Secretario de las Comisiones de 
Deporte y Medio Ambiente.

En el territorio las actividades y acciones que se han realizado 
también fueron intensas, pero no podía fallarles a todas y 
todos los que con su voto me dieron la responsabilidad de 
representarlos ante el Congreso de la Unión y ser Parte de la 
cuarta transformación de nuestro país.


