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BIENESTAR PARA LAS
FAMILIAS DE ECATEPEC

Mi compromiso sigue firme: 
trabajar todos los días por las 
vecinas y vecinos de Ecatepec

Desde el congreso participé en la 

aprobación del presupuesto que hace 

posibles los programas sociales del 

Gobierno de México. Estos recursos se 

convierten en pensiones, becas y apoyos 

que llegan directamente a miles de hogares 

del Distrito 11, fortaleciendo el bienestar y 

las oportunidades de las vecinas y vecinos 

de Ecatepec.

Distrito

11

314,441

Más de
8,366

derechohabientes

 millones de pesos de
inversión social anual

Reciben apoyo económico de Mujeres 

con Bienestar para fortalecer su 

autonomía y la economía de sus hogares.

Cuentan con un apoyo económico que 

contribuye a su bienestar e inclusión.

Reciben la Pensión para el Bienestar, 

fortaleciendo su autonomía y economía 

cotidiana.

Reciben apoyo para continuar sus 

estudios y avanzar en sus proyectos 

de vida.

APOYOS QUE LLEGAN A NUESTRA GENTE

386 millones
de pesos

Personas adultas mayores

179,588
mujeres del distrito 11

40,254
personas con discapacidad

14,075

estudiantes con beca

MÁS DE 78,000
jóvenes del Distrito 11

1,294

Acceden a capacitación y experiencia 

laboral mediante Jóvenes 

Construyendo el Futuro.

planteles educativos

184

Reciben recursos para mejorar sus 

instalaciones y ofrecer espacios más 

dignos y seguros.

Destinados a fortalecer la infraestructura 

y los servicios básicos de Ecatepec



DESDE ECATEPEC
CON EL CORAZÓN
Cada iniciativa, decisión y recorrido por nuestras colonias nace de un mismo compromiso: trabajar para 

que las vecinas y vecinos del Distrito 11 vivan mejor.

Representar a Ecatepec en la Cámara de Diputadas y Diputados es una responsabilidad que asumo con 

orgullo y cercanía. Durante este segundo año legislativo he trabajado para defender los derechos de las 

mujeres, abrir oportunidades para las juventudes y construir un futuro más justo y sustentable.

Este informe reúne los resultados de una labor que se construye desde el Congreso, siempre escuchando 

y caminando junto a nuestra gente.

UN AÑO DE TRABAJO LEGISLATIVO

Cada una de estas decisiones representa el trabajo 

colectivo para avanzar hacia un México con mayor 

justicia social, igualdad y bienestar

INICIATIVAS 
PARA TRANSFORMAR

Derechos de las mujeres y
perspectiva de género

92 sesiones

9 nuevas leyes

Más de 334 horas
de trabajo

117 dictámenes 
de ley o decreto

6 reformas 
constitucionales

102 reformas a
leyes vigentes

y decretos

Durante este segundo año participé activamente en las sesiones y decisiones 

de la Cámara de Diputadas y Diputados, respaldando reformas dirigidas a 

ampliar derechos y mejorar la vida de las familias mexicanas.

23
Durante este segundo año legislativo presenté 23 

iniciativas enfocadas en garantizar derechos, atender 

las distintas formas de desigualdad y construir mejores 

condiciones de vida para las familias mexicanas.

Mi agenda legislativa se ha concentrado 

principalmente en tres grandes ejes:

Impulsé iniciativas para fortalecer la prevención, 

atención y sanción de las violencias contra las mujeres. 

Entre ellas se encuentran propuestas para precisar la 

definición jurídica del feminicidio en la Ley General de 

Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia y 

fortalecer su tratamiento en el Código Penal Federal.

Presenté iniciativas para modificar la Ley General de 

Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia en 

materia de violencia psicológica, laboral, docente, 

�Nombrar todas 
las formas de 

violencia es 
indispensable 

para prevenirlas
y combatirlas�

Juventudes diversas y 
con oportunidades

Las juventudes han sido uno de los ejes centrales de mi 

trabajo legislativo. Presenté cinco iniciativas para 

reformar y adicionar la Ley del Instituto Mexicano de la 

Juventud, buscando que las políticas públicas 

respondan mejor a sus necesidades y realidades.

Las propuestas plantean reconocer que existen distintas 

formas de vivir y ser joven, incorporar una perspectiva 

de interseccionalidad y atender temas fundamentales 

para su desarrollo, como el acceso a la vivienda y la 

participación política juvenil.

El objetivo es que las juventudes tengan más 

herramientas, oportunidades y espacios para formar 

parte de las decisiones que impactan sus vidas y sus 

comunidades.

Las juventudes no solo son el futuro: tienen derecho a 

decidir y transformar su presente.

Cuidar el medio ambiente también significa mejorar los 

lugares donde vivimos. Por eso presenté iniciativas para 

que el crecimiento de nuestras ciudades tome en cuenta 

la vivienda, los servicios, la infraestructura y la 

protección de nuestros recursos naturales.

Propuse reformas a la Ley General del Equilibrio 

Ecológico y la Protección al Ambiente para que las 

políticas ambientales contribuyan a combatir la pobreza 

y garantizar el acceso a una vivienda digna.

Estas propuestas incorporan temas como el cambio 

climático, la protección de la vida silvestre, el desarrollo 

urbano y los asentamientos humanos. También 

impulsan la reforestación y el cuidado responsable de 

nuestros bosques.

Porque proteger el medio ambiente es construir 

comunidades más dignas, saludables y sustentables 

para todas y todos.

Medio ambiente, territorio
y futuro

Mi trabajo no termina en la Cámara de Diputadas y 

Diputados, estar en territorio me permite escuchar 

directamente las necesidades de nuestra gente y 

construir respuestas junto a las comunidades.

Durante este año continuamos recorriendo las 

colonias del Distrito 11 y acercando jornadas de 

atención y servicios a las vecinas y vecinos de 

Ecatepec.

Cada jornada es un espacio para escuchar, 

acompañar y atender. Porque gobernar cerca del 

pueblo significa estar presentes, regresar a las 

comunidades y trabajar de manera directa por su 

bienestar.

En cada colonia confirmamos que los mejores 

resultados se construyen junto a la gente.

JUNTO A NUESTRAS COMUNIDADES

19

Más de
9 mil

Más de
200

400

50

Personas beneficiadas con 

servicios gratuitos

Animales de compañía 

esterilizados

Litros de pintura para las 

comunidades

Aparatos ortopédicos 

gratuitos

Jornadas itinerantes de 

servicios en el Distrito 11


