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QUE REFORMA EL ARTICULO 12 DE LA LEY DEL SEGURO
SOCIAL, A CARGO DE LA DIPUTADA PETRA ROMERO GO-
MEZ, DEL GRUPO PARLAMENTARIO DE MORENA

La suscrita, Petra Romero Gémez, integrante del Gru-
po Parlamentario de Morena en la LXVI Legislatura
del Congreso de la Unién, con fundamento en lo dis-
puesto en los articulos 71, fraccién II, y 72 de la Cons-
titucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos; y
6, numeral 1, fraccién I, 77 y 78 del Reglamento de la
Céamara de diputados, somete a consideracién de esta
asamblea iniciativa por la que se reforma el articulo 12
de la Ley del Seguro Social, conforme a la siguiente

Exposicion de Motivos

Los bomberos de México constituyen uno de los cuer-
pos de servicio publico més esenciales e incongruen-
temente, mds desprotegidos del pais. Su labor implica
un riesgo constante para su integridad fisica y mental,
pues enfrentan incendios, explosiones, derrumbes, ac-
cidentes automovilisticos, rescates y desastres natura-
les.! No obstante, en la actualidad, miles de bomberos
en el territorio nacional carecen de seguridad social,
atencién médica, pensiones, ni derechos laborales ba-
sicos, debido a que son considerados voluntarios o
personal eventual, sin reconocimiento formal como
servidores publicos o trabajadores permanentes del
Estado.

De acuerdo con datos de la Asociacién Mexicana de
Jefes de Bomberos (AMJB),2 hay aproximadamente
22 mil bomberos en todo el pais, de los cuales mds del
70 por ciento no cuenta con seguridad social, ya que
laboran conforme a esquemas de voluntariado o con-
venios municipales sin relacion laboral reconocida. En
muchos casos, los municipios carecen de recursos pre-
supuestales o de marcos normativos que establezcan
su formalizacién laboral.

Esta situacién no s6lo vulnera los derechos humanos
de las y los bomberos, sino que también compromete
la capacidad de respuesta institucional ante emergen-
cias. Los cuerpos de bomberos son parte esencial del
Sistema Nacional de Proteccion Civil, y deben contar
con condiciones laborales adecuadas, conforme a los
principios de seguridad humana y dignidad en el tra-

bajo reconocidos por la Organizacion Internacional
del Trabajo.13

El articulo 123 de la Constitucién Politica de los Esta-
dos Unidos Mexicanos establece el derecho de toda
persona trabajadora a la seguridad social. Asimismo,
el articulo 40. reconoce el derecho a la salud. El arti-
culo lo. obliga al Estado mexicano a promover, respe-
tar, proteger y garantizar los derechos humanos de to-
das las personas, conforme a los tratados
internacionales.4

Por tanto, excluir a los bomberos de la seguridad so-
cial constituye una omisién estatal y una desigualdad
estructural incompatible con los principios constitu-
cionales y los estdndares internacionales en materia de
derechos laborales.

Garantizar seguridad social a los bomberos es no s6lo
un acto de justicia social sino una inversién en bienes-
tar y seguridad publica. Ademds, esta medida permiti-
ré reducir la rotacién y el abandono del personal ope-
rativo.

En Chile, los bomberos también son voluntarios, pero
cuentan con seguro de vida y cobertura médica finan-
ciada por el Estado.5 En Colombia, la Ley 1575 de 2012
reconoce a los bomberos como servidores ptblicos con
acceso a prestaciones sociales.® En Espaiia, los bombe-
ros forman parte de los cuerpos de seguridad y protec-
cién civil con plenos derechos laborales y pensiones.

México carece de una legislacion federal uniforme.
Algunos estados, como Jalisco, han avanzado con le-
yes locales, pero sin cobertura nacional ni obligatorie-
dad federal.

La ausencia de un marco legal que garantice derechos
sociales a los bomberos perpetta una situacién de des-
igualdad y precariedad laboral. Por ello, la presente
iniciativa propone garantizar su incorporacién al
IMSS como trabajadores permanentes o voluntarios
con aseguramiento solidario.

Esta reforma busca reconocer la labor heroica de los
bomberos de México, otorgdndoles derechos sociales,
que por justicia les corresponden, responde a un prin-
cipio bdsico de justicia, pues quien arriesga la vida por
salvar a otros, debe tener garantizado su derecho a la
seguridad social.
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LEY DEL SEGURO SOCIAL

TEXTO VIGENTE TEXTO PROPUESTO

Articulo 12, Son  sujstes de | Articuls 120 Son sujgtos de
aseguramiento del régimen obligaterio: | aseguramiento del régimen obligatorio:

L 1.

| [ 1.
m. .. IR
W I
V. Las personas gue pertenezcan
Sin correlativo al cuerpo de bomberos,
independientemente de su
relacion laboral o esquema de
voluntariado.

Decreto por el que se reforma el articulo 12 de la
Ley del Seguro Social

Unico. Se adiciona la fraccién V al articulo 12 de la
Ley del Seguro Social, para quedar como sigue:
Articulo 12. Son sujetos de aseguramiento del régi-
men obligatorio

LalV....

V. Las personas que pertenezcan al cuerpo de
bomberos, independientemente de su relacion la-
boral o esquema de voluntariado.

Transitorios

Primero. El presente decreto entrard en vigor el dia si-
guiente al de su publicacién en el Diario Oficial de la
Federacion.

Segundo. El Instituto Mexicano del Seguro Social
contard con un plazo de 180 dias naturales para emitir
las disposiciones reglamentarias necesarias.

Tercero. Los gobiernos estatales y municipales debe-
rén registrar a su personal de bomberos ante el IMSS
en un plazo no mayor a 12 meses.

Notas

1 Secretaria de Seguridad y Proteccién Ciudadana (2023). Diag-

ndstico Nacional de los Cuerpos de Bomberos

2 Asociacion Mexicana de Jefes de Bomberos (2022). Informe Na-

cional sobre la Situacién Laboral de los Bomberos en México.

3 Organizacién Internacional del Trabajo. Convenios 102, sobre
Seguridad Social; y 155, sobre Seguridad y Salud de los Trabaja-
dores.

4 Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
5 Ley nimero 18.959 de Bomberos de Chile.

6. Ley 1575, de 2012, por la cual se establece la Ley General de
Bomberos de Colombia.

Palacio Legislativo de San Lézaro,
a 12 de noviembre de 2025.

Diputada Petra Romero Gémez (rtibrica)

QUE REFORMA EL PRIMER PARRAFO Y ADICIONA DOS PA-
RRAFOS AL ARTICULO 312 DEL CODIGO PENAL FEDERAL,
EN MATERIA DE SUICIDIO AUXILIADO, MOTIVADO, INCITA-
DO O INDUCIDO, A CARGO DE LA DIPUTADA MONICA FER-
NANDEZ CESAR, DEL GRUPO PARLAMENTARIO DE MORE-
NA

Mbénica Ferndndez César, integrante del Grupo Parla-
mentario de Morena en la LXVI Legislatura del Con-
greso de la Unién, con fundamento en lo dispuesto en
los articulos 71, fraccién II, y 72 de la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, asi como 6,
numeral 1, fraccién I, 77 y 78 del Reglamento de la
Cédmara de Diputados, somete a consideracion del ple-
no de esta soberania iniciativa con proyecto de decre-
to por el que se reforma el primer parrafo y se adicio-
nan dos pdrrafos al articulo 312 del Cédigo Penal
Federal, en materia de suicidio auxiliado, motivado,
incitado o inducido, al tenor de la siguiente
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Exposicion de Motivos

De acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS), el suicidio se define como el acto de quitar-
se la vida de forma deliberada. Este acto puede ser
llevado a cabo por diversas razones, que van desde
problemas de salud mental hasta situaciones de es-
trés extremo.!

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) estima
que se producen un millén de suicidios al afio, lo que
equivale a una muerte cada 40 segundos y una mortali-
dad global de 16/100 mil habitantes. Una cuarta parte de
esta cifra se produce entre adolescentes y jovenes me-
nores de 25 afios, siendo la tercera causa de muerte en
Estados Unidos en esta franja de edad y la segunda de
forma general. En los tltimos 45 afios las tasas globales
de suicidio se han incrementado en 60 por ciento.2

Ademads de ser un grave problema de salud publica, es
un fenémeno complejo que ha sido estudiado por dife-
rentes disciplinas a lo largo de la historia, con lo que
se ha determinado, entre otras cosas, que, en el mun-
do, se ha colocado como la segunda causa mas fre-
cuente de muerte entre los jovenes y la cuarta en
adultos; sin embargo, las conductas suicidas pueden
manifestarse a cualquier edad.3

Entre los factores de riesgo que facilitan, motivan, au-
xilian, inducen, encaminan o favorecen este lamenta-
ble fenémeno, estdn una serie de circunstancias y en-
tornos que pueden estar asociados con la conducta
suicida.

* Trastornos mentales: las personas que sufren de
depresion, trastorno bipolar, esquizofrenia y otros
trastornos mentales tienen un mayor riesgo de sui-
cidio.

» Consumo de sustancias: el abuso de alcohol y dro-
gas puede aumentar la impulsividad y disminuir la
capacidad de juicio, lo que puede llevar a actos sui-
cidas.

* Violencia interpersonal: las personas que han sido
victimas de abuso fisico, emocional o sexual, tienen
un mayor riesgo de suicidio.4

Apenas el 8 de septiembre de 2025, el Instituto de Na-
cional de Estadistica y Geografia, publicé Estadisticas

a proposito del Dia Mundial para la Prevencion del
Suicidio, el 10 de septiembre de cada afio.

En esa nota se observan cifras que deben llamar nues-
tra atencion:

* En 2024, ocurrieron y fueron registradas 8 mil
856 defunciones de personas de 10 afios y mas
por suicidio en el pais, lo que representé una ta-
sa de 6.8 por cada 100 mil habitantes.

* La tasa de suicidios fue de 2.6 por cada 100 mil
mujeres y 11.2 por cada 100 mil hombres; por gru-
pos de edad, el de 30 a 44 afos present6 el valor
més alto (10.7), seguido por el de 15 a 29 afios
(10.2).

* Las entidades con las mayores tasas de suicidio
fueron en Chihuahua (16.4), Yucatin (16.2) y
Aguascalientes (14.3).

En cuanto a las distingos sociolégicos se anota que
en ese afo:

* Entre las mujeres que cometen suicidio, la tasa
més elevada se observé en los grupos de 15 a 29
afios (5.1) y en el de 30 a 44 aiios (3.1). En los hom-
bres, la mayor tasa correspondi6 al grupo de 30 a 44
afios (18.8), seguida por la del grupo de 15 a 29
afnos (15.4).

* La poblacién que realizaba alguna actividad eco-
némica3 al momento del fallecimiento representd
73.1 por ciento de los suicidios en ese grupo (41.4
por ciento en mujeres y 80.3 por ciento en hom-
bres), mientras que la poblacién que no trabajaba
representd 26.9 por ciento (58.6 por ciento en mu-
jeres 'y 19.7 por ciento en hombres).

* Respecto al nivel de escolaridad de la poblacién
de 15 afios y mads, los porcentajes de suicidios més
altos correspondieron a personas con secundaria
completa (29.4 por ciento) y bachillerato (22.5 por
ciento), mientras que las m4s bajas se registraron en
quienes no contaban con escolaridad (3.6 por cien-
to).

* El porcentaje de suicidio presentd diferencias se-
gln la condicién conyugal en las personas de 15
afios y mas. El valor més alto correspondi6 a la po-
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blacién soltera (51.6 por ciento), seguida por las
personas unidas (41.8 por ciento) y quienes se en-
contraban divorciadas, separadas o viudas, tuvieron
el valor més bajo (6.6 por ciento). Las mujeres sol-
teras representaron un mayor porcentaje (56.6) res-
pecto a los hombres (50.5), contrario a los hombres
unidos (42.9), quienes tuvieron un porcentaje ma-
yor que las mujeres (37.0); en tanto que mujeres
(6.3) 'y hombres (6.6) divorciadas(os),
separadas(os) o viudas(os) presentaron datos simi-
lares.

* Por edad y situacién conyugal de las personas fa-
llecidas por suicidio, el porcentaje mds alto se ob-
servo en la poblacién soltera en el grupo de 15 a 29
afios (72.7). En los grupos de 30 afios en adelante,
los porcentajes mds altos correspondieron a perso-
nas unidas, mientras que, entre la poblacién divor-
ciada, separada o viuda, estos se registraron en el
grupo de 75 afos y més (30.6).

En cuanto a los métodos y el lugar donde se ejecuta el
suicidio:

* El ahorcamiento, estrangulamiento o sofocacion,
con 85.2 por ciento del total de casos. El uso de ar-
ma de fuego representd 5.6 por ciento de los casos,
con el mayor porcentaje en los grupos de 60 a 74
afios (13.3) y de 75 afios y mds (25.4). El envene-
namiento fue el tercer medio més utilizado en 5.1
por ciento de los casos, con valores més altos en las
edades de 45 a 59 aiios (7.0) y 60 a 74 afios (7.5).

* La vivienda particular concentrd la mayoria de los
casos (68.9 por ciento), seguida por la via publica
(5.2 por ciento) y otras ubicaciones (escuela u ofi-
cina publica, drea comercial o de servicios, drea de-
portiva, etcétera; 11.1 por ciento).

Sin embargo, no se indica de ninguna forma, la mane-
ra en que las redes sociales influye, motiva y a veces
induce al suicidio.

* Durante el primer Foro mundial de salud mental,
realizado en septiembre de 2024 en México, mu-
chos paises coincidieron en la crisis y las oportu-
nidades para la salud mental en un mundo con
inteligencia artificial, que puede motivar e indu-
cir al suicidio, desvelando elementos como el de
que la condicién emocional favorece la comisién de

suicidio y el conducto abierto a las redes fomenta de
manera desorientada a la introspeccion que tiene, en
algunos casos, el irremediable pensamiento suici-
das

En México, en los tultimos afios lamentablemente,
existen grupos sectarios que funcionan como des-
orientadores, motivadores y hasta inductores al
suicidio; aprovechandose de las condiciones emocio-
nales, socioecondmica y/u otras diversas.

Y es que si bien las tecnologias, y especificamente las
redes sociales han acelerado y transformado profunda-
mente la manera en que las personas se relacionan, estos
mecanismos se utilizan también para generar actos
delictivos, y mas aiin, esta generacion de violencia es-
ta orientada a aplicar manipulacion emocional a per-
sonas que acceden, al final, a quitarse la vida.

Seguin la Organizacién Mundial de la Salud (OMS),
quienes son acosados en redes sociales tienen de dos
a tres veces mas probabilidades de intentar suici-
dio.® Presumiblemente, la exposicion constante a “vi-
das perfectas” en internet genera sentimientos de infe-
rioridad, distorsiona la autoimagen y aumenta la
vulnerabilidad a la depresion y la ansiedad.

“El ciberacoso y la exposicién a contenidos violen-
tos elevan significativamente la ideacién suicida.
Los adolescentes viven en un ecosistema digital
donde la validacién depende de la aprobacién ex-
terna, y la comparacién social impacta gravemente
su autoestima.

El suicidio es un fenémeno multifactorial en el que
confluyen la depresion presente en mds de la mitad
de los casos, ansiedad, consumo de alcohol y dro-
gas, violencia intrafamiliar y exclusién social.

Los grupos mds vulnerables en México son perso-
nas de 10 a 29 afios, hombres de 20 a 39, nifios y
preadolescentes de 10 a 14, ademds de mujeres j6-
venes con mayor nimero de intentos no letales.
También enfrentan riesgos las poblaciones
LGBTQ+ y comunidades rurales o indigenas”.”

Es un hecho que, en el siglo XXI, las nuevas tecnolo-
gias y su integracion en nuestra vida cotidiana han ge-
nerado la aparicién de una nueva manifestacion del
suicidio: el cibersuicidio.
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Segun el portal Red de Seguridad, el cibersuicidio si-
gue la misma definicién que el suicidio. Es entendido
como un acto autoinfligido en el que uno causa su pro-
pia muerte de una manera deliberada y voluntaria. Sin
embargo, en este caso, en la motivacién tras el mismo
encontramos la influencia de internet, tales como pa-
ginas prosuicidas, chats y las omnipresentes redes
sociales.3

Para respaldar lo anterior, retomo lo sefialado en la pé-
gina electrénica ya citada, que indica que “Una de las
variedades que mds impacto ha generado tltimamente
es el pacto suicida o net suicide, en el que dos 0 mas
usuarios acuerdan suicidarse juntos.

Estas personas suelen ser desconocidas y el unico
contacto entre ellos se da a través del espacio virtual.
Es especialmente preocupante porque esta decisién no
siempre surge de un acuerdo mutuo, sino que suele
haber coaccidén.

Relacionado con éste encontramos los famosos cha-
llenge de las redes sociales, como el Blue Whale
Challenge, donde los participantes debian realizar di-
versas tareas cuya dificultad iba aumentando gradual-
mente, hasta que el altimo reto les instaba a qui-
tarse la vida. Otra variedad que resulta alarmante es
el uso de webcam, gracias a las cuales se expone el
suicidio en vivo en redes sociales, dando la oportuni-
dad al resto de usuarios para comentar de forma inme-
diata”.?

Cito también un fragmento de un articulo intitulado
Suicidio, adolescencia, redes sociales e internet.

iEs de obligada atencién y de especial importancia, te-
ner presente que el uso de Internet aumentd en més de
566 por ciento a escala global, entre 2000 y 2012 se-
gtn un estudio realizado por Montgomery (2013), vin-
culando su crecimiento con la elevacién de la tasa de
autolesiones, a pesar de que ello no prueba que el em-
pleo de este medio provocara de modo directo la con-
ducta autolitica. No obstante, el grupo de investigado-
res de la Universidad de Oxford, en Inglaterra,
liderados por el mismo Montgomery, observaron un
vinculo, una correlacién positiva entre el uso de los fo-
ros existentes en Internet (los llamados chatsroom) y
un mayor riesgo de suicidio en la poblacién adoles-
cente, al estar ex puestos a imagenes violentas e in-
formacién sobre métodos suicidas.1?

En México, diversas pdginas relacionadas con mostrar
imagenes y videos, como Shutterstock, exhiben en vi-
vo la comisién de un suicidio.

Basta buscar pdginas que muestren formas de suici-
darse o incluso inducen de manera directa para llevar
a cabo ese lamentable acto.

Oinionideo i msgaon 1 i e o s epecton (o

shutterstdck
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En México, un sitio ubicado en la rede que lastima la
autoestima de nuestras personas jovenes, existe un
grupo sectario que se autodenomina La Secta de los
Cuatro y parece sacada de una serie de suspenso, pe-
ro estd ocurriendo aqui, en México. Detrds de discur-
sos de empoderamiento, frases motivacionales y diné-
micas de “coaching transformacional”, se esconde una
red que ha sido sefialada por usar ticticas coercitivas,
manipulacién emocional y explotacién econémica.

Durante las sesiones, se compartian experiencias de
abuso, duelo y heridas profundas. Todo sin psicélo-
gos, psiquiatras ni terapeutas. S6lo personas comunes
“guiando” a otras personas comunes, sin ninguna pre-
paracion ni ética profesional.

El simbolo de los cuatro dedos, tan presente en estos
cursos, supuestamente representa compasion y acepta-
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cién. Pero también es un c6digo para identificar a quie-
nes han sido parte del culto. Una especie de marca in-
visible que une a quienes han pasado por ese sistema.ll

A manera de conclusidn, esta problemética, que deri-
v6 de las nuevas tecnologias; el internet y todos los de-
mads dispositivos electrénicos para estar conectado en
todo tiempo y en todas partes, se presenta nueva rea-
lidad que afecta a las conductas suicidas, intentos
de autoeliminacion y el acto del suicidio.

Existe total coincidencia con la afirmacién de que
“...Los estudios sobre conductas suicidas y redes
sociales son muy recientes y aiin no se saben todos
los beneficios y dafios relacionados con su uso”,12
en el contexto de la relacion entre adolescencia, suici-
dio y redes sociales.

La presente iniciativa promueve la proteccién en las
redes de nuestra adolescencia primordialmente, pero
cubre a toda persona susceptible de ser inducida o au-
xiliada para cometer suicidio, por conducto de las re-
des sociales.

Se trata por consiguiente de una situacion que requie-
re intervencion legislativa para establecer acciones
punitivas a quienes ejecuten actos como los descritos
que derivan en muertes autoinfligidas.

Porque no esté a discusion el hecho de estar frente a la
decisién de una persona de atentar contra su propia vi-
day, en su caso consolidar el acto; sino también, ante
el hecho de que éste, haya sido intentado o consu-
mado bajo la influencia de terceros, que entre mu-
chas otras formas hace uso de las webs, auxiliando,
motivando, incitando o induciendo a una persona
al suicidio.13

Esto es lo que si considero que debe ser castigado y
considerado un acto criminal dentro de la comisién
de un delito, como sucede en otros paises como Aus-
tralia o Japon.

Como integrantes de esta Cadmara y encargados de
proponer legislaciones mds actualizadas a nuestros
tiempos y a los nuevos fendmenos sociales que esta-
mos viviendo, por lo que, con el objeto de exponer con
mayor claridad el contenido de esta iniciativa, se
muestra el siguiente cuadro comparativo, mostrando
en la segunda columna la reforma que se propone:

CODIGO PENAL FEDERAL VIGENTE

Dice

Debe decir

Articule 312.- Bl qus prastars auxilio
o induysre o oche poo ous se
suicicde, serd costigodn con o pona
de uno a cinco anos de prision; si e

Articule 312.- El gus prastars auxilio,
motive, incite @ indvzea o olio paa
ok st suicide, sord cosfinadoe con
la pena e uno Q cinco afos de

o preslare haslo 2l ponlo de | pisiang s ose o preslore hasla el

ciecuter & misma o moerte, o | ponte de cjecutar & omismo la
prision serd de cuctro o doce afos. | muerte, lo prision sera de cuafro a
doce anos,

3i para efectos de lo anterior usarag
de cuglguier forma las redes
sociales, ya sea de manera
particular o grupal, se le impondrd
adicienalmente la mitad de la pena
original que s& hayd merecido.

3i 52 comprebara gue ejeculd su
participacién de manera grupal,
persistird la pena para el imputado.
y adicionalmente se penalizard
econdmicamente con multas de
100 hasta 400 veces el valor de la
Unidad de Medida y Achvalizacion
{UMA)

Ordenamiento por modificar
Caédigo Penal Federal

Por lo expuesto someto a consideracion de la Camara
de Diputados la siguiente iniciativa con proyecto de

Decreto por el que se reforma el primer parrafo y
se adicionan dos parrafos al articulo 312 del Cédi-
go Penal Federal

Unico. Se modifica el primer parrafo y se adicionan
dos parrafos al articulo 312 del Cédigo Penal Federal,
para quedar como sigue:

Articulo 312. El que prestare auxilio, motive, incite o
induzca a otro para que se suicide, serd castigado con
la pena de uno a cinco afios de prision; si se lo presta-
re hasta el punto de ejecutar él mismo la muerte, la pri-
sién serd de cuatro a doce afios.

Si para efectos de lo anterior usara de cualquier
forma las redes sociales, ya sea de manera particu-
lar o grupal, se le impondra adicionalmente la mi-
tad de la pena original que se haya merecido.

Si se comprobara que ejecuté su participacion de
manera grupal, persistira la pena para el imputa-
do, y adicionalmente se penalizara economicamen-
te con multas de 100 hasta 600 veces el valor de la
unidad de medida y actualizacion.
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Transitorio
Unico. El presente decreto entrard en vigor el dia si-
guiente al de su publicacion en el Diario Oficial de la
Federacion.

Notas

1 Suicidio segiin la OMS: informacion completa, definicion, ejem-

plos y mds
2 www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/
S0377473212000624

3 www.gob.mx/issste/prensa/suicidios-son-la-segunda-causa-de-

muerte-en-jovenes-de-15-a-29-anos-alerta-el-issste 7idiom=es—

4 Suicidio segiin la OMS: informacion completa, definicion, ejem-

plos y mds

5 fundacionpsf.org/participamos-en-el-i-foro-mundial-de-salud-
mental/#:~:text=Los%20dias%206%20y %207 %20de%20sep-
tiembre%20se,con%?20ello%?20contribuir%20a%20un%?20cam-
bio%20social%20real

6 www.dw.com/es/oms-el-ciberacoso-afecta-a-uno-de-cada-seis-
alumnos/a-68686607

7 www.excelsior.com.mx/nacional/influencia-digital-dispara-sui-

cidios-jovenes-foco-rojo/1737965

8 www.redseguridad.com/especialidades-tic/menores-y-educa-
cion/cibersuicidio-el-suicidio-en-la-era-de-la-conectividad-digi-
tal_20240925.html

9 fdem.

10 www.bing.com/search?pglt=43&q=adolescentes+que+haci-
an+uso+de+sitios+web+pro-
suicidas+pensaban+once+veces+mas+en+autolesionarse+y+sie-
te+veces+mads+en+quitarse+la+vida+que+aquellos+que+no+las+
visitaban.&cvid=0090c7928efa47a7b55eb9db467e5dd8&gs_lcrp
=EgRI1ZGdIKgYIABBFGDkyBggAEEUYOTIHCAEQ6wcYQNI
BBzYyM2owajGoAgiwAgE&FORM=ANNTA1&PC=U531

11 La “secta de los cuatro”, el culto disfrazado de superacién per-

sonal que opera en México

12 https://sifp.psico.edu.uy/sites/default/files/trabajos_finales/ar-
chivos/tfg_curuchet_2024.pdf

13 https://derechoycambiosocial.com/revistaO38/EL_CIBERSUI-
CIDIO_A_TRAVES_DE_LAS_TIC.pdf

Palacio Legislativo de San Lézaro,
a 12 de noviembre de 2025.

Diputada Ménica Ferndndez César (rtbrica)

DE DECRETO POR EL QUE SE DECLARA EL 11 DE SEPTIEM-
BRE DE CADA ANO “Dia NACIONAL DEL ROCK MEXICA-
NO”, A CARGO DE LA DIPUTADA MONICA FERNANDEZ CE-
SAR, DEL GRUPO PARLAMENTARIO DE MORENA

Mbénica Ferndndez César, integrante del Grupo Parla-
mentario de Morena en la LXVI Legislatura del Con-
greso de la Unién, con fundamento en lo dispuesto en
los articulos 71, fraccién II, y 72 de la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, asi como 6
numeral 1, fraccién I, 77 y 78 del Reglamento de la
Cédmara de Diputados, somete a consideracion del ple-
no de esta soberania iniciativa con proyecto de decre-
to que declara el 11 de septiembre Dia Nacional del
Rock Mexicano, al tenor de la siguiente

Exposicion de Motivos

El espacio en internet Lacarne Magazine! poste6 algu-
na vez:

Desde los covers en espafiol de los afios 50 hasta los
himnos generacionales que retumban en festivales co-
mo el Vive Latino, el rock hecho en México ha sido
mucho mds que un simple género: ha sido rebeldia,
identidad y una voz que no ha dejado de sonar, inclu-
so en los momentos mas dificiles.2

Las décadas de 1960 y 1970 significaron transforma-
cién y turbulencia global, marcadas por eventos signi-
ficativos que impactaron en la historia y en la socie-
dad.



Miércoles 12 de noviembre de 2025

Gaceta Parlamentaria

Movimientos como el de los derechos civiles de los
afroamericanos en Estados Unidos; el asesinato de
John F. Kennedy; la carrera por el control espacial; la
guerra de Vietnam; el movimiento Hippie y la revolu-
cién sexual de las personas homosexuales en américa;
asi como la guerra fria; la crisis de los misiles de cu-
ba; la determinacién del dia de la tierra, que detond los
primeros esfuerzos por resguardar los recursos natura-
les del planeta y la revolucién isldmica de irdn, aline-
ada en el tiempo a la ola de dictaduras militares que
durante la década de los 70 asolé américa latina, fue-
ron todos, eventos que tuvieron un impacto en la poli-
tica y la economia mundial.3: 4

Mencién especial merece el festival de Woodstok por-
que fue el epitome de la juventud y sus valores, de la
contracultura que enfrentaron en esa época.

Desde el escenario se vefan los psicodélicos colores
hippies y los simbolos de amor y paz. Destacaban los
abrazos, los besos, la fraternidad. “La gente de la gene-
racion teniamos ganas de cambiar el mundo con la
musica, la filosofia y las ideas, metiendo las manos
para corregir un mundo tan roiioso y separado”, re-
cuerda en entrevista Carlos Santana, el tinico mexica-
no que tocé hace 50 afios en el escenario de ese pueblo
cercano a Nueva York, entre el 15 y 17 de agosto.5

Desde muchos aspectos, la realidad de hoy, se explica
y tiene sus origenes en ese momento concreto de la
historia mundial.

En México, en 1960 se dio el surgimiento del Partido
Comunista Mexicano que buscaba establecer una so-
ciedad socialista en México; la firma de convenios eco-
némicos y de cooperacion entre ambos paises con el
presidente de Estados Unidos, Dwight D. Eisenhower;
por supuesto el Movimiento Estudiantil de 1968, que
exigia m4s libertad de expresién y politicas mds demo-
créticas; los juegos olimpicos en México y luego la na-
cionalizacién de la banca y la devaluacién del peso me-
xicano, significaron, sin duda elementos que sumaron a
la necesidad social de expresarse de manera masiva pe-
ro, sin renovar desencuentro y violencia que habian
desgastado a la sociedad por casi dos décadas.:7

La solucién parecia estar en el ambiente y en la in-
fluencia melddica de algunos autores afroamericanos;
la influencia de Elvis Presley y otros cuatro personajes
provenientes de Liverpool, Inglaterra.

A pesar de que, como dije, mucho se ha abordado so-
bre la importancia e impactos de los hechos sociales y
econdmicos de las décadas de los 60 y 70, poco se ha-
bla de los movimientos musicales de los cuales nacie-
ron diversos estilos; vestimentas y coreografias pro-
pias, e incluso tendencias y modas que fundaron
identidad a generaciones enteras.

El incipiente rock mexicano, liderado (si puede decir-
se asi) por Los Locos del Ritmo, Los Apson, Los Ho-
oligans, Los Teen Tops, Los Rebeldes del Rock y Los
Black Jeans; y cantantes del género como Enrique
Guzmadn, Johnny Laboriel Alberto Vazquez o César
Costa, fueron personalidades que surgieron con gran
influencia de temas cldsicos de rock and roll en inglés.
En otras palabras:

con un estilo que combinaba actitud juvenil, letras
simples pero pegajosas, y una clara intencién de rom-
per con lo establecido. Estos artistas no solo hacian co-
vers, también empezaron a componer temas originales
que conectaban con la realidad de los jévenes mexica-
nos de la época.8

De hecho, las Mary Jets, fue la primera banda de
Rock and Roll en México que tuvo exclusivamente a
mujeres, sus integrantes fueron Maria Teresa Astor-
ga, Marfa Judith Rolén, Maria Luisa Astorga, Yolan-
da Espinosa y Martha Agiieros. El grupo se origind
en 1958 en Conservatorio Nacional de Musica y el
nombre fue propuesto por Enrique Guzman, tomando
en cuenta que la mayoria de sus integrantes tenfan
por nombre Maria y los jets estaban de moda en esa
época.

Las Mary Jets tuvieron gran éxito especialmente en
Estados Unidos, en donde aparecieron en algunos pro-
gramas televisivos y tuvieron giras con artistas como
Bill Halley, Los Teen Tops y los Rebeldes del Rock.

A finales de los 70, la efervescencia social del mo-
mento hizo su parte. La influencia del movimiento
hippie y la ola contracultural, sumado a un segmento
de joévenes que querian y ansiaban expresarse, dieron
como resultado que el rock fuera el vehiculo de su re-
sistencia al régimen; el altavoz de identidad contenida
y también la gasolina de nueva generacién para un
motor de alta velocidad, que evidentemente rebasaba,
con mucho la actualidad de aquélla sociedad.
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Sin duda, la juventud de México fue una, antes del
Festival de Avandaro y otra, luego del 11 de septiem-
bre de 1971.

El festival fue conocido como el “Woodstock mexica-
no”, porque reunié a decenas de miles de jévenes en un
evento histdrico que, como aquel, llené de mdsica, voz
y libertad; pero también de caos el ambiente de jovenes
desinhibidos y libres de una realidad social impuesta.

Aungque el festival fue un hito cultural, su impacto po-
litico fue tremendo: el gobierno lo considerd una ame-
naza y reacciond con una censura sistemdtica al rock
nacional. A partir de ahi, el género fue marginado de
los medios, etiquetado como “peligroso” y empujado a
la clandestinidad.

El tiempo demostraria que esa juventud tenia razén; su
sensacién de cambio y de nuevos sonidos y formas de
expresarse se adelantaban a esos dias.

ENCUERAMIENTO,

MARIGUANIZA,
DEGENERE SEXUAL,
MUGRE, PELOS,

Fuente: La banda gue fue censurada en plene Festival de Avaindare v dio paso o la prohibicion del rock en
México - H Heraldo de México

Sin eventos como el Festival de Avandaro; sin in-
fluencias como las adoptadas en Woodstock y en otros

actos con expresiones musicales de enorme innova-
cién y penetracion en sonidos y coreografias que pare-
cian salir de la locura grupal, la sociedad de hoy no en-
tenderia el surgimiento y la trascendencia en el tiempo
de bandas rocanroleras como Three Souls in my Mind,
Banda Bostik, El Haragén o Santa Sabina (esta dltima,
liderada por una mujer).

Banda Bostik
CDMX 17458

El Haragdn y Cia.
CDMX 1788

Sin embargo, atin con todos estos antecedentes y da-
tos, no existe hoy declaratoria nacional alguna que
determine una fecha como motivo de remembran-
za de este parteaguas en la historia de la conciencia
musical, especificamente el rock mexicano de nues-
tro pais.

Aun asi, esas y otras bandas de rock mexicano han si-
do y serdn parte de la identidad de por lo menos dos
generaciones de personas influenciadas por su musica.
Esto quiere decir que el Festival de Avdndaro sigue
impactando en la formacién cultural 54 afios después,
generando cambios sustanciales en los ritmos que di-
cen pertenecer a este género musical ya apropiado por
nuestra cultura y costumbres.

Dificilmente se encuentra una fiesta popular donde no
se escuche el género y especialmente por lo menos un
tema de rock mexicano para complacer a la audiencia.
Y es que el rock mexicano agregé una caracteristica
propia que lo identifica y diferencia de rock generado
por el mismo fenémeno en otras regiones como Argen-
tina o Chile; naciones que tienen grupos del mismo gé-
nero, pero con poca o nula critica social, especialmen-
te en el tono que distingue a los grupos mexicanos.
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La critica urbana y de cultura popular interpretada por
grupos de rock mexicano en canciones como “ADO”,
“Estacion del Metro Balderas”, Renuncio”, “San Jua-
nico” u “Oye, cantinero” retumbaron en la conciencia
popular de la juventud y fueron abriendo brecha para
otras agrupaciones de rock, que, aunque moderaron
sus letras con los afios con su propio estilo y critica,
agregaron su aportacion al movimiento del rock mexi-
cano y su historia.

Quien no recuerda a las siguientes agrupaciones y los
temas de protesta y critica que trascendieron en la his-
toria y la memoria de aquéllos jévenes:?

Tiuls de la Segments Agrupacidn/
Cancion Ao
Abuso de El Tri
auvteridad 1973

Balada del Rockdrige

asalariade 1985

espens
Barata y Trolebds
desconton 1987
v abargfan k3 colonio o puro macanazo
Viow de awenfuras v fombign de hacer | Banda Bostik
Vigjaro fii 1988
El Tri
1989
ADO
La Maldita
Vecindad y
los hijos del
Apanon 5° Palio
1989
il El Haragan
Elno lo maté | v = d 0 O robar 1990
una gron tenda
Masacre 48
No estamos 19%0
conformes
Tijuana No
Pobre de ti 1930
Caifanes
El 1992
Comunicador
Molotoy
Gimme Tha 1997
Fower
Flores del Café Tacvba

Color de la 1997
Mentira
Dia Negro La Barranca

Un fiburd con ¢ 1998
w un gatiliel
i, L
Santa Sabina
Clvide 2004

La historia registra momentos especificos donde se de-
finié y reorient6 el rock mexicano, luego rock en es-
pafiol y més tarde, con influencia de otros paises, in-
cluso europeos, se vivi6 la era del rock en espaifiol.

Pero no es ese el universo al que refiere la intencién de
esta iniciativa. Segtin datos del portal Rock 111,10 Jue-
go del gran shock que significé para la juventud las
décadas de los 60 a finales del 70, se iniciaron proyec-
tos musicales que dieron sus resultados afios después,
y, sin dejar de enarbolar los inicios del rock mexicano,
comenzaron a introducir una nueva reconformacion
del rock organizando eventos masivos donde, fueron
pocos donde no aparecia el Tri, grupo que fue la con-
secucién de Three Souls in My Mind.

* Nuestro Rock 95 — La explosion del talento na-
cional.

* Concierto por la Paz 2000 — Rock con proposito

* Vive Latino — El festival que se convirtio en tra-
dicion

* Café Tacvba en el Zocalo — Miisica que unio a mi-
les

* Reunion de Caifanes 2011 — La leyenda regresa

* Monstruos del Rock Toreo 1996 — El poder del
rock internacional

* De la Raza pa’ la Raza — Rock y orgullo cultural
* Molotov en Rusia — Rompiendo fronteras

* El Tri y los Rolling Stones — Encuentro de leyen-
das

* Serpiente sobre ruedas — Innovacion y espectdcu-
o1

Estos y otros eventos refuerzan y simbolizan una cul-
tura que modificé sin duda la conciencia social res-
pecto del Rock mexicano y su influencia en nosotros,
la sociedad que musicalmente deviene de una cultura
urbana de este género.

El rock mexicano no solo se escucha: se vive, se cele-
bra y se comparte. Cada concierto, festival o reunién
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de bandas contribuye a construir la identidad musical
y cultural del pafs, inspirando nuevas generaciones a
seguir explorando, creando y disfrutando.12

En todo el continente americano se acentuaron movi-
mientos sociales ex ante y ex post a las décadas con-
vulsas de contracultura social que trajeron nuevas for-
mas de cultura musical empujadas por contexto
sociales complicados y particulares en cada pais y ca-
da region, pero al mismo tiempo se diferenciaron con
ecos diferentes de exigencia social.

Sin duda la misica es una expresion inmaterial que
adopta precisamente las culturas devenidas de los
arraigos, los origenes, pero también las vicisitudes y
problematicas sociales que marcan las conciencias. La
identidad generada por esas circunstancias en México,
dieron una identidad cultural tinica sobre el rock me-
xicano, cuyas consecuencias e impactos en la sociedad
actual siguen siendo vigentes y perdurardn en el tiem-

po.

La presente iniciativa es un esfuerzo que pretende per-
petuar los hechos histéricos que resultaron en toda una
cultura de rock con caracteristicas ancladas en particu-
laridades de la sociedad mexicana.

Muestra de ello es que en una valoracién similar pero
muy aterrizada a sus propias circunstancias y raices,
recientemente el congreso del Estado de México apro-
b6 un decreto mediante el cual se declard, para esa en-
tidad del pais, el Dia del Rock Estatal.

Celebra el Dia del Rock Estatal y
reconoce la musica que define al
Edomex

sSabias que..?

Edomex es la primera entidad del pais
en decretar un dia oficial para el rock

N La fecha conmemora

Bandas iconicas mexiquenses el histérico
_como Cafe Tacvba, Festival de Avandaro

Victimas del Dr. Cerebro, - (1871),
\‘ Sekta Corel y DLD han y o con la asistencia de mas de
puesto el nombre del E:
Edomex en alto en ascenarios
nacionales e

internacionales.

4

4

300 mil personas.

 Foro: Conareso Edomex

Fuente: colomex.cuadralincomamsx/celetro-chdio-chock-cs lalaky-recono e
lerrmsicocue-teline-cil-cadomex s

Es comprensible la motivacién porque es precisamen-
te en ese Estado de la Republica donde se llevé a cabo

el Festival de Avdndaro en 1971; sin embargo, como
ha quedado plasmado en esta exposicién de motivos,
el Rock mexicano es mds que una entidad del pais o
una localidad.

Ciertamente la juventud anterior a Avdndaro y la pos-
terior tuvieron significativas diferencias que le dieron
rostro e identidad a generaciones de hoy. Otro esfuer-
zo es la iniciativa en la Ciudad de México, para cele-
brar el mismo dia que en el estado de México, el Dia
del Rock and Roll Mexicano. Esta iniciativa se pre-
sentd en el Congreso de Ciudad de México el 11 de
septiembre de 2025 y se encuentra en proceso de and-
lisis.

El Rock mexicano se escucha con fuerza; se siente su
peso e influencia en la conciencia social de cada rin-
c6n del pais; lo mismo en cualquier lugar de Baja Ca-
lifornia, que, en cualquier plaza de Yucatén.

El rock en espafiol sigue siendo interpretado por soli-
tarios musicos de banqueta, que por grupos formales y
profesionales para dar ambiente y recordacion a este
ritmo para aquéllos que lo escuchan. Igual por perso-
nas jovenes que por personas de edad adulta, e incluso
en nifios por la natural convivencia y coexistencia fa-
miliar.

Y de eso se trata esta iniciativa. No de visibilizar lo
que ya de esencia se trae en la sangre de generaciones
rocanroleras en México. El Rock mexicano no necesi-
ta visibilizarse porque cualquier persona identifica a
los grupos fundadores de este estilo de musica y a
quienes les siguieron dando otros matices a los ritmos
que les fueron heredados antes de los 80. Esta iniciati-
va quiere reconocer para la trascendencia en el tiempo
de la vida de los mexicanos y para la fortaleza de la
identidad del rock nacional; de sus creadores, de sus
intérpretes y de la gente que siempre se atrae por estos
ritmos que son igualmente nostilgicos que profundos.

Esta iniciativa pretende que se establezca un dia espe-
cifico para que todos recordemos que aquélla contra-
cultura en la que se formaron muchos jévenes; que in-
cluso adoptaron nuevos rostros y formas de expresion,
resulté ddndoles la razén pues, al final, crearon un gé-
nero musical especifico y con caracteristicas propias
que no son iguales en su mensaje y critica urbana, ni
al rock and roll norteamericano, ni al rock generado en
Latinoamérica, en naciones como Argentina; ni al
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Rock en espaiiol, que fueron (estos dltimos), producto
de esa contracultura también pero arribaron al pais
mucho después del surgimiento el rock mexicano.

De ahi su particularidad en México. Su historia no
puede ser olvidada; al contrario, debemos insertar este
cambio cultural tan trascendente en el calendario de
vida de la nacién.

Aquellos jévenes le dieron esa miusica y distintivo
mexicano a este pais y conformaron su nuevo destino;
porque si no se hubieren encontrado esas vias de des-
ahogo de descontento, en esos tiempos tan compulsos,
seguramente hoy contariamos en los libros de texto,
atn mds eventos como los de 1968 y de 1951, donde
perdimos para siempre a una gran parte de la juventud
que determinaria, tal vez, otro futuro para México.

De ahi que recobra mucha relevancia el que exista un
dia para conmemorar la lucha contracultural de perso-
nas jovenes de esas décadas que dieron como resulta-
do lo que conocemos como rock mexicano.

Esta iniciativa propone conmemorar cada afio en un
acto de celebracion y reflexion, esa transformacién so-
cial que nos dio nuevos ritmos, rostros e identidades
sociales, pero ademds un dia para celebrar toda una
época que nos dio, a la larga, una mayor conciencia y
participacion social desde una arena que es poco ex-
plorada, pero, que en realidad, cambié conciencias y
gener6 transformaciones sin alterar de forma violenta
el régimen, que, atin con prohibiciones temporales so-
bre este nuevo rock mexicano, terminé por ceder es-
pacios y adoptarlo como una expresién de liberacién
social de las juventudes.

Atendiendo que en el estado de México ya estd decla-
rado el dia 11 de septiembre como Dia del Rock Esta-
tal; y que en Ciudad de México ya existe una iniciati-
va con la intencién de que exista en esa entidad el Dia
del Rock and Roll Mexicano, ambos por celebrarse en
esa fecha, es la intencidn de esta iniciativa conmemo-
rar el dia nacional en esa misma fecha para unificar la
intencién original que es celebrar al Rock Mexicano.

Por ello se solicita a la Cdmara de Diputados que con-
sidere el 11 de septiembre Dia del Rock Mexicano y
cabe hacer la siguiente remembranza a manera de cro-
nologia relatada por testigos:

* El 11 de septiembre inicia el festival a partir de las
ocho de la noche, con la banda de Armando Nava,
llamada Dugs Dugs; con una duracién de hora y
media aproximadamente. A continuacion, de 9: 30 a
10 :30 el grupo El Epilogo, para continuar de 10
:30 a 11: 30 aproximadamente, la agrupacién La
Division del Norte, (por cierto, en este lapso se dio
la situacién de la chica que llamaron la encuerada
de Avdndaro.

* Enseguida, aproximadamente de 11:30 a 12:30 am
entra el grupo Tequila y es aqui entre las 12: 30 a
1:30 am, del festival, donde precisamente se da la
presentacion de Peace and Love; ahi es donde, el
cantante voz principal del grupo Peace and Love,
llama a la gente a corear We Got The Power y al-
ternadamente, en espaiiol, al grito de tenemos el
poder, incitando a todos los presentes a los miles
presentes a seguir el coro.

* Ese momento marcé para la historia del rock el
parteaguas porque la transmisién que se llevaba a
cabo a través de radio XERPM Radio Juventud,
empezd a tener cortes intermitentes, quiere decir
que al pendiente estaba la secretaria de gobernacién
federal que de alguna manera siempre tenia latente
o llamémosle el prejuicio de que los jévenes pudie-
ran ir m4s alld de un simple concierto para escuchar
musica o sea una posible revuelta social que atenta-
ra contra el gobierno de la republica.

* Se dice que dolié mucho el que el cantante hubie-
se gritado “;Chingue su madre el que no cante!”, y
que fue la justificacién, para restringir la trasmisién
temporalmente la transmision, para luego cortarla
definitivamente.

* Que influy6 el seguido coro de “tenemos el po-
der”, ya no solamente en inglés, sino al espafiol con
un coro multitudinario (que en verdad cimbraba el
momento), Peace and Love; y el vocalista dice...
“Bien, pues nos vamos a despedir con la dltima
rola que es nuestro himno y que todos conoce-
mos Mariiii... marihuana! momento en el que se
corta la transmision.

* La gente que estuvo siguiendo la transmisién por
radio, se percatd que la sefial ya no regresé y lo que
sabemos es que se sanciond a los locutores que es-
taban transmitiendo, como si el delito imputado hu-
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biera sido el atreverse a darle difusion a una expre-
sién de un festival, que no tenia mds que una situa-
cién de disfrutar el lugar y la mdsica.

* Quiero seguir mencionando que después de Peace
and Love, que como dije, toc6 de 12:30 am en ade-
lante, y sigui6 el Grupo Bandido enseguida conti-
nuaron Los Yakis, que por cierto tuvieron un per-
cance de 40 minutos sin luz y enseguida el grupo
Tinta Blanca, para que después continuaré el gru-
po El Amor y cerrando, al final, Three Soul In My
Mind. Importante mencionar que fueron 11 grupos
los que se presentaron de los 12 que estaban anun-
ciados, ya que Love Army no llegé a la cita en
Avandaro.

* Bien, esto solamente es el contexto general del
evento y quiero decir que Peace and Love, lo que
hizo fue, en ese momento encender las alertas en
gobernacion al llamar al coro de tenemos el poder,
estamos hablando de las 12:30 am en adelante, lo
que significa que fue el 12 de septiembre de 1971
que se dio el corte a la transmisiéon de un movi-
miento de rock and roll sin precedente en México.

Por otro lado, me parece oportuno rescatar y sefialar,
para fines de esta propuesta, que los criterios que uti-
liza la ONU para determinar criterios por los que pasa
la decision de una declaratoria de este tipo, pero a es-
cala internacional sonl3

* Relevancia global y clara conexién con mandatos
de la ONU y los 17 objetivos del desarrollo soste-
nible, dentro de los cuales esta el nimero 16 llama-
do paz, justicia e instituciones sélidas, que involu-
cran la defensa y garantia de los derechos humanos.

« Evitar solapamientos con otras fechas similares
o competir con ellas.

* Viabilidad: que pueda coordinarse sin cargas pre-
supuestarias nuevas.

* Base de Evidencia sobre la magnitud del proble-
ma u oportunidad; y

* Apoyo multirregional y participacién de actores
clave (Estados, organismos, sociedad civil, acade-
mia, sector privado

Guardando las proporciones, para los efectos de lo que
busca esta iniciativa, los elementos vertidos en esta
motivacidn, sustentan que la propuesta es de relevan-
cia nacional; que no invade ni compite con otra cele-
bracién en la misma fecha del mismo corte; es viable
a todas luces porque no implica un costo al Estado; la
evidencia es el conocimiento e influencia popular del
Rock mexicano y estd respaldada y promovida por or-
ganizaciones y fundadores de este movimiento desde
las fechas del Festival de Avdndaro que impulsan la
identidad de este género musical.

Por lo expuesto y fundado pongo a consideracién de
esta soberania la siguiente iniciativa con proyecto de:

Decreto por el que se declara el 11 de septiembre de
cada aio como “Dia Nacional del Rock Mexicano”

Unico. Se declara el 11 de septiembre Dia Nacional
del Rock Mexicano.

Transitorio
Unico. El presente decreto entrard en vigor el dia si-
guiente al de su publicacion en el Diario Oficial de la
Federacion.
Notas
1 LaCarne Magazine - Revista de musica internacional
2 Historia del Rock Mexicano: Origenes y Evolucién | 2025
3 Historia de México en 1960 - LaHistoria
4 Los sucesos mds importante en la década de 1970

5 Woodstock 1969: Los tres dias que cambiaron el mundo

6 https://diaonia.com/sucesos-importantes-en-la-decada-de-los-

60-en-mexico/

7 https://diaonia.com/sucesos-importantes-en-la-decada-de-los-

70-en-mexico/
8 Historia del Rock Mexicano: Origenes y Evolucién | 2025

9 “La banda que fue censurada en pleno Festival de Avandaro y dio

paso a la prohibicién del rock en México”, El Heraldo de México.
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10 15 canciones mexicanas de critica social que no han caducado
- Sopitas.com

11 https://www.rock111.com/

12 www.rock111.com/noticias/2648-11-momentos-del-rock-mexi-
cano-que-quedaron-en-la-historia.html

13 www.calendarz.com/es/blog/who-decides-a-day-global-natio-

nal-observances

Palacio Legislativo de San Lézaro,
a 12 de noviembre de 2025.

Diputada Ménica Ferndndez César (rtibrica)

QUE REFORMA Y ADICIONA DIVERSAS DISPOSICIONES DE
LA LEY GENERAL DE EDUCACION, EN MATERIA DE ALFA-
BETIZACION DIGITAL CRITICA Y PREVENCION DE RIESGOS
EN ENTORNOS VIRTUALES, A CARGO DEL DIPUTADO FER-
NANDO JORGE CASTRO TRENTI, DEL GRUPO PARLAMEN-
TARIO DE MORENA

El que suscribe, Fernando Jorge Castro Trenti, inte-
grante del Grupo Parlamentario de Morena en la LXVI
Legislatura del Congreso de la Unién, con fundamen-
to en los articulos 71, fraccién II, de la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos; y 77 y 78
del Reglamento de la Cdmara de Diputados, somete a
consideracion del pleno la presente iniciativa con pro-
yecto de decreto, por el que se reforman y adicionan
diversas disposiciones de la Ley General de Educa-
cién, en materia de alfabetizacién digital critica y pre-
vencion de riesgos en entornos virtuales, al tenor de la
siguiente

Exposicion de Motivos
La acelerada expansion de las tecnologias digitales ha

transformado las dindmicas sociales, culturales y edu-
cativas en México, principalmente, la forma en que

nos comunicamos y obtenemos informacién. Su creci-
miento acelerado y el uso de dispositivos digitales ha
transformado la interaccién social, en especial entre
nifios, nifias y adolescentes.

De acuerdo con la Encuesta Nacional sobre Disponi-
bilidad y Uso de Tecnologias de la Informacién en los
Hogares de 2023,1) 92.6 por ciento de la poblacion de
entre 12 y 17 afios utiliza internet, siendo las redes so-
ciales y la mensajeria instantdnea los principales me-
dios de interaccion.

Este panorama representa una oportunidad educativa,
pero también un terreno fértil para nuevas formas de
violencia digital, particularmente el grooming y la
sextorsion, delitos que vulneran gravemente los dere-
chos humanos, la seguridad emocional y la dignidad
de nifias, nifios y adolescentes. Resultando en que esta
exposicion temprana a entornos digitales sin acompa-
famiento formativo, haya abierto puertas a nuevas
amenazas, especialmente para los menores de edad,
incrementando los riesgos de violencia digital, acoso
sexual infantil en linea (grooming) y sextorsion, deli-
tos que lesionan la integridad, dignidad y desarrollo
emocional de nifias, nifios y adolescentes.

Ahora bien, el grooming es el proceso mediante el cual
un adulto establece contacto con un menor en internet
con fines de manipulacién emocional, abuso sexual o
explotacidén. Por su parte, la sextorsién consiste en ex-
torsionar a una persona —menor o adulta— mediante la
amenaza de divulgar material intimo obtenido de ma-
nera consentida o fraudulenta, con el fin de obtener be-
neficios sexuales o econémicos. Ambos delitos tienen
un fuerte componente de engafio, manipulacién psico-
légica y vulnerabilidad emocional, aprovechando el
desconocimiento o la falta de pensamiento critico en
los entornos digitales.

De acuerdo con datos de la Fiscalia General de la Re-
ptblica, entre 2020 y 2024 los reportes de delitos rela-
cionados con explotacién sexual infantil en linea cre-
cieron mds de un 280 por ciento. Asimismo, el
“Mobdulo sobre ciberacoso” del Inegi (2023) sefala
que 20.9 por ciento de la poblacién usuaria de internet
(de 12 afos y mds) han sufrido algin tipo de acoso di-
gital.2

Adicionalmente a estos datos, la organizacion Save the
Children México (2023) document$ que 1 de cada 5



Gaceta Parlamentaria

16

Miércoles 12 de noviembre de 2025

nifias y adolescentes ha recibido solicitudes sexuales
no consentidas en linea, y 63 por ciento de las victimas
de sextorsion es contactado por primera vez a través
de redes sociales o videojuegos.

En México, el uso de internet ha crecido exponencial-
mente. Segln datos del Instituto Nacional de Estadis-
tica y Geografia, 29.9 por ciento de los usuarios me-
nores de 19 afios han experimentado algin tipo de
acoso cibernético, incluyendo el grooming. Esta cifra
es alarmante y refleja la vulnerabilidad de los nifios y
adolescentes en el entorno digital.

De acuerdo con el decimonoveno Estudio sobre los
hdbitos de los usuarios de internet en México 2023,3
realizado por la Asociacién Mexicana de Internet
(AMIPCI), el acceso de los nifios a internet es alto; la
puerta de acceso es buscar entretenimiento o para fines
escolares. En promedio se inicia a los ocho afios. Aun-
que en la actualidad el acceso a internet en nuestro pa-
is es cada vez més sencillo, y los medios para acceder
al mismo estdn practicamente al alcance de cualquier
persona, se incrementa también el riesgo o vulnerabi-
lidad de nifios o nifias de ser objeto de acoso a través
de internet.

* EI 52.5 por ciento de los nifios, nifias y adolescen-
tes entre 6 y 17 afios usan internet regularmente (In-
egi, 2022).4

* El 30 por ciento de los menores ha tenido contac-
to con desconocidos en linea, y el 13 por ciento ha
recibido solicitudes de imdgenes intimas.>

* La Policia Cibernética ha detectado un incremen-
to de 157 por ciento en denuncias de delitos sexua-
les digitales contra menores de edad entre 2020 y
2023.

Aunque actualmente, no se dispone de estadisticas es-
pecificas sobre grooming, y aunque es una amenaza en
constante crecimiento, se han identificado sintomas y
comportamientos en menores que indican la presencia
de este delito.

De acuerdo con el Fondo de las Naciones Unidas para
la Infancia, 1 de cada 3 usuarios de internet en el mun-
do es menor de edad, y méas de 80 por ciento de los ni-
fos y adolescentes de América Latina y el Caribe ac-
cede a la red sin supervisién de un adulto.

Especialistas en ciberseguridad han sefialado que el
grooming es una amenaza real que ha aumentado de-
bido al mayor uso de internet sin supervision durante
la pandemia.

* 3.3 millones de personas de entre 12 y 17 afios, ex-
perimentaron alguna situacioén de ciberacoso entre
julio de 2022 y agosto de 2023.

* Lo anterior equivale al 25.7 por ciento de las per-
sonas usuarias de internet.

* 3 de cada 10 usuarios de entre 12 y 17 afios que
han sufrido algtn tipo de acoso cibernético, son
mujeres.

Estos datos reflejan un desafio que no puede ser abor-
dado dnicamente desde el derecho penal o la seguridad
publica. Se requiere una respuesta educativa preventi-
va, sostenida y transversal, capaz de fortalecer las
competencias digitales criticas, el autocuidado, la éti-
ca digital y la capacidad de denuncia de las victimas
potenciales. Frente a estos fenémenos que representan
un peligro latente, y que exigen una respuesta legisla-
tiva contundente, el sistema educativo nacional tiene
la responsabilidad de promover una formacion digital-
mente critica, ética y segura, que no se limite a ense-
far habilidades técnicas, sino que desarrolle en los
educandos la capacidad de andlisis, discernimiento y
autorregulacién en entornos digitales.

Ahora bien, visto desde el fundamento pedagédgico,
psicolégico y de derechos humanos, la alfabetizacién
digital critica refuerza el principio de proteccién inte-
gral de la nifiez previsto en el articulo 4o. constitucio-
nal y en la Ley General de los Derechos de Nifias, Ni-
nos y Adolescentes, particularmente el derecho a la
integridad personal y a una vida libre de violencia.

Asi como la Convencién sobre los Derechos del Nifio
(ONU, 1989) obliga a los Estados parte a garantizar
entornos seguros frente a nuevas formas de explota-
cién, incluyendo las digitales. En consecuencia, el sis-
tema educativo mexicano debe adaptarse a las trans-
formaciones tecnoldgicas que estdn redefiniendo las
formas de vulneracion de derechos.

En el plano psicoldgico, estudios de la American
Psychological Association (APA, 2023)% demuestran
que los adolescentes que reciben educacién en pensa-
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miento critico digital tienen 40 por ciento menos pro-
babilidad de compartir informacién intima sin super-
visién y més del doble de disposicion a reportar con-
ductas sospechosas en linea.

Por tanto, la alfabetizacién digital critica debe consi-
derarse una herramienta de proteccién emocional y so-
cial, que permite a los menores reconocer las dindmi-
cas de poder, engafio y coercién que caracterizan al
grooming y la sextorsion.

Por ello, el concepto alfabetizacion digital critica in-
tegra no sélo el uso instrumental de la tecnologia, sino
la comprensién de sus implicaciones sociales, cultura-
les y éticas, promoviendo pensamiento critico, ciuda-
dania digital y resiliencia frente a riesgos en linea.

Diversos paises han incorporado este enfoque en sus
politicas educativas:

1. Reino Unido - Online Safety Act (2023):7

Establece obligaciones especificas para plataformas
tecnoldgicas, pero también promueve la alfabetiza-
cibn digital desde las escuelas. Las escuelas prima-
rias y secundarias estdn obligadas a ensefar conte-
nidos de digital resilience (resiliencia digital),
incluyendo la identificacién de riesgos en linea, pri-
vacidad y ética digital. Ademds, el Departamento de
Educacién emiti6 el curriculo obligatorio en Rela-
tionships and Sex Education que abarca riesgos di-
gitales.

2. Chile - Ley Nimero 21.152 (2019):8

Modificé la Ley General de Educacién para incluir
la educacion en ciudadania digital. Se establece co-
mo obligatorio que los establecimientos educativos
incorporen en su Proyecto Educativo Institucional
contenidos sobre uso ético y seguro de internet, ci-
beracoso y derechos digitales.

3. Colombia - Estrategia Nacional de Ciudadania
Digital:

El Ministerio TIC, en coordinacién con el Ministe-
rio de Educacién, implementa programas como
“En TIC Confio”, que abordan la formacion esco-
lar en ciberseguridad, grooming, ciberbullying y

derechos digitales. Ademds, el pais incorpord la

“ciudadania digital” en sus lineamientos curricula-
res nacionales.

4. Alemania - DigitalPakt Schule:?

Aunque inicialmente centrado en infraestructura, el
programa DigitalPakt Schule prevé la capacitacién
docente en competencias digitales y la integracién
curricular de habilidades digitales criticas, inclu-
yendo proteccién de datos personales y seguridad
digital.

5. Unién Europea - Digital Education Action Plan
(2021-2027):10

Recomienda a los Estados miembros fomentar una
cultura de educacion digital inclusiva, equitativa y
segura, incluyendo la alfabetizacién medidtica, el
pensamiento critico y la proteccién frente a conte-
nidos nocivos y desinformacion.

Estas experiencias confirman que la educacién digital
critica es una medida eficaz de prevencién primaria,
que reduce los factores de riesgo y fortalece la corres-
ponsabilidad social entre familia, escuela y Estado.

A escala nacional comienzan a surgir esfuerzos rele-
vantes. Destaca la iniciativa presentada el 28 de mayo
de 2025 por el diputado Jestis Alberto Elizondo Sala-
zar, en el Congreso de Nuevo Leon, para reformar la
Ley de Educacién del Estado e incorporar disposicio-
nes sobre ciberproteccion y alfabetizacidn digital criti-
ca.ll Este proyecto refleja una vision integral que re-
conoce la necesidad de preparar a las nuevas
generaciones para desenvolverse de manera segura,
ética y responsable en entornos digitales, y representa
una valiosa aportacién la cual es recomendable repli-
carse a nivel general en México.

La alfabetizacion digital critica, por tanto, trasciende
el aprendizaje técnico del uso de dispositivos o plata-
formas: implica la comprension reflexiva de los ries-
gos, intenciones y dindmicas sociales que acompafian
al uso de la tecnologia. Este enfoque, planteado por
autores como Colin Lankshear, Michele Knobel y
Douglas Kellner, promueve que los estudiantes des-
arrollen pensamiento critico, conciencia ética, respon-
sabilidad en linea y capacidad para detectar manipula-
cién o abuso digital.
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De acuerdo con la UNESCO (2022), la alfabetizacién
medidtica e informacional critica debe formar parte
del curriculo educativo como un derecho humano fun-
damental del siglo XXI, ya que fortalece la resiliencia
digital y previene la exposicién a conductas de riesgo
y desinformacion.

La alfabetizacién digital critica permite que nifias, ni-
flos y adolescentes:

* Identifiquen comportamientos sospechosos en
interacciones en linea.

* Reconozcan estrategias de manipulacién emocio-
nal y persuasion sexual.

* Comprendan el valor y la proteccién de su intimi-
dad e imagen personal.

* Desarrollen habilidades de denuncia y acompaiia-
miento, sabiendo a qué autoridades acudir.

* Aprendan a ejercer su ciudadania digital con res-
ponsabilidad, fomentando la empatia, la ética y el
respeto.

Por todo lo anterior, resulta necesario incorporar ex-
presamente en la Ley General de Educacion la obliga-
cién del Estado mexicano de garantizar la alfabetiza-
cién digital critica como parte de los contenidos
curriculares y estrategias de formacién docente, con
enfoque preventivo frente a formas de violencia digital.

Si bien la actual Ley General de Educacién menciona
la ensefianza del uso responsable de las tecnologias, no
aborda el componente critico, ético ni preventivo de la
alfabetizacion digital. La reforma propuesta busca lle-
nar ese vacio normativo, estableciendo la obligacién
del Estado de implementar programas permanentes de
alfabetizacion digital critica, con enfoque de derechos
humanos, género y prevencién de la violencia digital.

Al incorporar esta obligacion, el sistema educativo na-
cional podra:

- Incluir contenidos especificos sobre autoprotec-
cibn digital, privacidad, consentimiento y denuncia.

- Capacitar a docentes en deteccién temprana de
violencia digital.

- Generar materiales pedagdgicos con enfoque psi-
coeducativo y de prevencion integral.

- Fomentar la participacién familiar y comunitaria
en la cultura del cuidado digital.

En conclusién, la presente iniciativa busca fortalecer
el rol preventivo del Estado mexicano a través de la
educacién, como mecanismo estructural para erradicar
la violencia sexual en linea y garantizar entornos digi-
tales seguros y formativos para la nifiez y adolescencia
del pais.

Con ella, se busca fortalecer la funcién formativa y
preventiva del sistema educativo nacional, integrando
la alfabetizacién digital critica como herramienta
esencial para proteger a nifias, nifios y adolescentes,
reducir los riesgos del entorno digital y promover una
cultura de ciudadania digital responsable y segura.

Esta propuesta ha sido planteada por el diputado Jesus
Alberto Elizondo Salazar por Nuevo Ledn el 28 de
mayo de 2025.

Por lo expuesto y fundado someto a consideracién de
esta asamblea la siguiente iniciativa con proyecto de

Decreto por el que se reforman y adicionan diver-
sas disposiciones de la Ley General de Educacion,
en materia de alfabetizacion digital critica y pre-
vencion de riesgos en entornos virtuales.

Unico. Se adicionan la fraccién I, con lo que se reco-
rre el orden de las subsecuentes, al articulo 4, y VII al
articulo 85, asi como el articulo 85 Bis; y se reforman
las fracciones IV del articulo 30 y II y el péarrafo ter-
cero del articulo 74 de la Ley General de Educacién,
para quedar como sigue:

Articulo 4. La aplicacién y la vigilancia del cumpli-
miento de esta ley corresponden a las autoridades edu-
cativas de la Federacion, de los Estados, de la Ciudad
de México y de los municipios, en los términos que es-
te ordenamiento establece en el titulo séptimo, “Del
federalismo educativo”.

Para efectos de la presente ley se entenderd por

I. Alfabetizacion digital critica: es el proceso
educativo mediante el cual las personas adquie-
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ren no solo habilidades técnicas para el uso de
tecnologias de la informacion y la comunicacion,
sino también competencias analiticas, éticas y re-
flexivas que les permiten comprender, evaluar y
actuar de manera segura, responsable y cons-
ciente en entornos digitales.

II. a VL. ...

Articulo 30. Los contenidos de los planes y programas
de estudio de la educacién que impartan el Estado, sus
organismos descentralizados y los particulares con au-
torizacién o con reconocimiento de validez oficial de
estudios, de acuerdo con el tipo y nivel educativo, se-
rén, entre otros, los siguientes:

Lalll. ...

IV. El fomento de la investigacion, la ciencia, la
tecnologia y la innovacién, asi como su compren-
sion, aplicacién y uso responsables; el impulso al
uso ético, seguro y responsable de las tecnologias
de la informacién y comunicacion, y la promo-
cion de la alfabetizacion digital critica como ins-
trumento de desarrollo integral y prevencion de
riesgos asociados al entorno virtual;

V. a XXV. ...

Articulo 74. Las autoridades educativas, en el ambi-
to de su competencia, promoverdn la cultura de la
paz y no violencia para generar una convivencia de-
mocritica basada en el respeto a la dignidad de las
personas y de los derechos humanos. Realizardn ac-
ciones que favorezcan el sentido de comunidad y so-
lidaridad, donde se involucren los educandos, los do-
centes, madres y padres de familia o tutores, asi
como el personal de apoyo y asistencia a la educa-
cidn, y con funciones directivas o de supervision pa-
ra prevenir y atender la violencia que se ejerza en el
entorno escolar.

Para cumplir lo establecido en este articulo, se lleva-
rén a cabo, entre otras, las siguientes acciones:

L ..
IL. Incluir en la formacién docente contenidos y

précticas relacionados con la cultura de la paz y la
resolucién pacifica de conflictos, incluidas aque-

llas en temas de violencia, maltrato y riesgos aso-
ciados al entorno virtual;

III. a IX. ...

Las autoridades educativas, en el ambito de sus res-
pectivas competencias, emitirdn los lineamientos pa-
ra los protocolos de actuacién que sean necesarios
para el cumplimiento de este articulo, entre otros, pa-
ra la prevencién y atencién de la violencia que se ge-
nere en el entorno escolar, familiar, comunitario o
virtual contra cualquier integrante de la comunidad
educativa, para su deteccién oportuna y para la aten-
cién de accidentes que se presenten en el plantel edu-
cativo. A su vez, determinardn los mecanismos para
la mediacién y resolucién pacifica de controversias
que se presenten entre los integrantes de la comuni-
dad educativa.

Articulo 85. La Secretaria establecerd una Agenda Di-
gital Educativa, de manera progresiva, la cual dirigird
los modelos, planes, programas, iniciativas, acciones y
proyectos pedagdgicos y educativos, que permitan el
aprovechamiento de las tecnologias de la informacion,
comunicacién, conocimiento y aprendizaje digital, en
la cual se incluird, entre otras:

LalVv....

V. Creatividad e innovacién préctica para la resolu-
cién de problemas;

VI. Disefio y creacién de contenidos; y

VII. Alfabetizacion digital critica como instru-
mento de desarrollo integral y prevencion de
riesgos asociados al entorno virtual.

Articulo 85 Bis. La alfabetizacion digital critica
comprende el desarrollo de competencias para el
uso responsable, ético y seguro de las tecnologias de
la informacion y comunicacion; la evaluacion y
creacion de contenidos digitales con pensamiento
critico y respeto a la propiedad intelectual; la iden-
tificacion y prevencion de riesgos en entornos digi-
tales; y la participacion activa, incluyente y respon-
sable en la vida digital, con enfoque de derechos
humanos, perspectiva de género, equidad y respeto
a la diversidad cultural.
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Transitorios

Primero. El presente decreto entrard en vigor el dia si-
guiente al de su publicacién en el Diario Oficial de la
Federacion.

Segundo. Las legislaturas locales deberan aprobar las
reformas necesarias a las leyes de su competencia,
conforme a lo dispuesto en el presente decreto, dentro
de los 180 dias naturales siguientes a su entrada en vi-
gor.

Tercero. El Poder Ejecutivo federal y los gobiernos de
las entidades federativas, deberdn expedir las disposi-
ciones reglamentarias y administrativas necesarias pa-
ra la aplicacién del presente decreto en un plazo no
mayor de 365 dias naturales a partir de su entrada en
vigor.

Cuarto. Las obligaciones y erogaciones que se gene-
ren con motivo de la entrada en vigor del presente de-
creto se sujetardn a los recursos aprobados expresa-
mente para esos fines en los respectivos presupuestos
de egresos de los ejecutores del gasto correspondien-
tes, por lo que no se autorizardn ampliaciones a sus
presupuestos de egresos para el ejercicio fiscal en cur-
S0 y subsecuentes.

Notas
1 https://www.inegi.org.mx/programas/endutih/2023/

2 https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boleti-
nes/2024/MOCIBA/MOCIBA2023.pdf#:~:text=En%20Méxi-
c0%2C%20en%202023%2C%2020.9%20%25%20de,que%20usa
ron%20internet%20fueron%?20victimas%20de%20ciberacoso

3 Estudio sobre los hébitos de los usuarios de internet en México,
2023, https://irp.cdn-website.com/81280eda/files/uploa-
ded/19%20Estudio%20sobre%20los%20Hai-
bitos%20de%20Usuarios %20de%20Internet%20en%20Mei-xi-
€0%202023%20.pptx.pdf

4 Inegi, 2022, https://www.inegi.org.mx

5 Red por los Derechos de la Infancia en México, 2023, https://de-

rechosinfancia.org.mx/v1/

6 https://www.apa.org

7 https://www.legislation.gov.uk/ukpga/2023/50
8 https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1130870

9 https://www.enbitcon.es/blog/digitalpakt-schule-wlan-und-it-si-
cherheit-an-schulen-aufruesten/

10 https://education.ec.europa.eu/focus-topics/digital-
education/plan#:~:text=The%20Digital%20Education%20Ac-
tion%20P1an%20(2021%2D2027)%?20is%20a,0f%20the %20CO-
VID%2D19%?20pandemic

11 http://www.hcnl.gob.mx/iniciativas_Ixxvii/pdf/c5281d37ebfe-
fe70e1d36afde205a15e6877dd36.pdf

Palacio Legislativo de San Lézaro,
a 12 de noviembre de 2025.

Diputado Fernando Jorge Castro Trenti (rdbrica)

DE DECRETO POR EL QUE SE DECLARA EL 4 DE JUNIO DE
CADA ANO “DIA DE LA REBELION DE VALLADOLID, DE-
NOMINADA PRIMERA CHISPA DE LA REVOLUCION MEXI-
CANA”’, CON EL FIN DE CONMEMORAR LA LUCHA HISTORI-
CA POR LA INDEPENDENCIA DE MEXICO, A CARGO DE LA
DIPUTADA JESSICA SAIDEN QUIROZ, DEL GRUPO PARLA-
MENTARIO DE MORENA

La que suscribe, Jessica Saiden Quiroz, integrante del
Grupo Parlamentario de Morena en la LXVI Legisla-
tura de la Cdmara de Diputados del Congreso de la
Unién, con fundamento en lo dispuesto en los articu-
los 71, fraccién II, de la Constitucién Politica de los
Estados Unidos; y 6, numeral 1, fraccién I, 77 y 78 del
Reglamento de la Cdmara de Diputados, somete a con-
sideracion del pleno de esta soberania la presente ini-
ciativa con proyecto de decreto, por el que se declara
el 4 de junio Dia de la Rebelién de Valladolid, deno-
minada “Primera chispa de la Revolucién Mexicana”,
al tenor de la siguiente
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Exposicion de Motivos

La Revolucién Mexicana constituye uno de los proce-
sos politicos y sociales mds relevantes de la historia
contempordnea en México, dio paso a cuestionar los
modelos de concentracién de la tierra, del poder local
y de la falta de participacién democrética durante el
porfiriato dando como resultado que en diversos pun-
tos del pais surgieran antecedentes y movimientos lo-
cales que alimentaron el despertar social e hicieron po-
sible la expansién del conflicto revolucionario.l

En la peninsula de Yucatdn, el movimiento de Valla-
dolid (conocido también como el Plan de Valladolid o
Plan de Dzelkoop), ocurrido a inicios de junio de
1910, es un precursor significativo que contribuyd a
erosionar estructuras de poder local y a despertar la
conciencia publica contra el caciquismo regional.2 Va-
lladolid, Yucatdn, representa uno de los antecedentes
histéricos més importantes en la construccion de nues-
tra Nacion. Su papel en la lucha por la independencia
y en los movimientos sociales posteriores, como fue la
Revolucién Mexicana, lo convierten en un referente
emblemdtico de resistencia, identidad y soberania na-
cional.

La historia de Valladolid estd marcada por hechos que
reflejan el espiritu de lucha del pueblo mexicano y que
han contribuido al fortalecimiento de nuestros valores
civicos y patriéticos. Reconocer su legado es también
reconocer a las y los ciudadanos que, desde diferentes
trincheras, han abonado al proceso de consolidacién de
nuestra independencia. Por ello proponemos reconocer
el 4 de junio de cada afo como dia nacional vinculado
a la memoria histérica de la Revolucién Mexicana.3

El reconocimiento de esta lucha mediante una fecha
nacional incluye varios propdsitos: primero, contribuir
al fortalecimiento de la memoria histérica de México,
especialmente aquella que no ha sido ampliamente di-
fundida ni reconocida; segundo, promover el conoci-
miento, la investigacién y la reflexién en torno a los
actores sociales que participaron en la rebelion y su le-
gado; tercero, fomentar la identidad nacional a partir
de los valores de justicia, participacion, igualdad y so-
lidaridad que inspiraron aquel movimiento; y cuarto,
ofrecer a las generaciones presentes y futuras una na-
rracién mds completa de nuestra historia donde se in-
cluyan estos episodios regionales como parte de este
relato central de lo que somos como accidn.

Ciertamente, la declaratoria propuesta no pretende
glorificar episodios armados, sino reconocer su densi-
dad civica y pedagégica: fijar el 4 de junio en el ca-
lendario nacional permite articular una memoria que
explique por qué comunidades como Valladolid cues-
tionaron estructuras de dominacién local y abrieron
cauces de participacioén politica. La conmemoracién
ofrece un marco para recordar a quienes arriesgaron la
vida por ideales de justicia y dignidad, y para dialogar
criticamente, desde la escuela y los espacios comuni-
tarios, sobre las causas, limites y legados de los proce-
sos revolucionarios en México.4

En esa logica, la efeméride se concibe como instru-
mento de educacion civica y de politica cultural: habi-
lita a la Secretaria de Educacion Publica y a la Secre-
tarfa de Cultura, para disefiar contenidos didécticos,
rutas histdricas locales, museografias itinerantes y ma-
teriales de divulgacién que acerquen a nifias, nifios,
adolescentes y personas adultas a las fuentes primarias
y a la historiografia regional. Ello fortalece capacida-
des ciudadanas (pensamiento histérico, valoracién del
patrimonio y cultura de legalidad) y teje cohesion so-
cial al integrar voces y memorias locales al relato na-
cional, sin imponer visiones univocas ni apologéticas
del pasado.s

Abhora bien, no debemos perder de vista que la presen-
te iniciativa se enmarca en los compromisos interna-
cionales de los que México forma parte. Ya que la sa-
lud y bienestar no solo es un derecho humano
fundamental, sino que, ademds, es la base necesaria
para conseguir un mundo préspero, desarrollado y
equitativo y que también estd en uno de los objetivos
principales de la Agenda 2030 de la ONU.6
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Particularmente, esta propuesta contribuye a la meta
4.7 del ODS 4 (educacién para la ciudadania y valora-
cién de la diversidad cultural), a la meta 11.4 del ODS
11 (salvaguarda del patrimonio cultural inmaterial) y a
las metas 16.6 y 16.7 del ODS 16 (instituciones efica-
ces e inclusivas), al promover un ejercicio estatal de
memoria publica sustentado en investigacidn, partici-
pacién comunitaria y coordinacién interinstitucional.

Su adopcién consolida, a nivel federal, el consenso
histérico ya expresado en sedes legislativas, y ofrece
un soporte normativo claro para que los tres 6rdenes
de gobierno programen, sin costos obligatorios adicio-
nales, actividades civicas y culturales que preserven la
memoria histérica y refuercen la identidad democrati-
ca.”

Se destaca que el 25 de agosto del 2004 se present6 en
la Céamara de Diputados la proposicién con punto de
acuerdo donde se solicita que el Movimiento Insurrec-
cional del 4 de junio de 1910, denominado la “Prime-
ra Chispa de la Revolucién”, sea reconocida como un
movimiento precursor de la Revolucién Mexicana.8

Se complementa con la iniciativa por parte del Senado
de la Republica para establecer que el 4 de junio de ca-
da afio sea reconocido y celebrado como el “Dia de la
Rebelién de Valladolid, primera chispa de la Revolu-
cién Mexicana”, esta propuesta recaba la importancia
y vuelve a darle sentido a la lucha histérica revolucio-
naria.

Conmemorar cada 4 de junio la Rebelién de Valladolid
como “primera chispa de la Revolucién Mexicana” no
es un ejercicio ritual, sino una politica de memoria que
fortalece la identidad democrética del pais, integra los
aportes regionales al relato nacional, promueve la edu-
caciodn civica critica y salvaguarda el patrimonio cultu-
ral inmaterial; al tiempo que habilita a los tres érdenes
de gobierno para articular contenidos didécticos, pro-
gramas comunitarios y circuitos de divulgacion histori-
ca sin imponer cargas presupuestales adicionales , hon-
rando con justicia histérica, a quienes arriesgaron su
vida por ideales de libertad, justicia e igualdad.

Decreto
Unico. El Congreso de la Unién declara el 4 de junio

Dia de la Rebelion de Valladolid, denominada “prime-
ra chispa de la Revolucién Mexicana”.

Transitorio

Unico. El presente decreto entrard en vigor el dia si-
guiente al de su publicacion en el Diario Oficial de la
Federacion.

Notas

1 Ceballos Castillo, Salvador. “La primera chispa de la revolucién
o la rebelién de Valladolid de 19107, Mérida en la historia, 4 de
junio de 2020, https://meridaenlahistoria.com.mx/2020/06/1a-rebe-
lion-de-valladolid-de-1910-o-la-primera-chispa/

2 Instituto Nacional de Estudios Histéricos de las Revoluciones de
México, Revolucion Mexicana: cronologia y documentos bdsicos,

gobierno de México, https://inehrm.gob.mx

3 C. R. Menéndez, “La primera chispa de la Revolucién”, Revista
de la Revolucion en Yucatdn 1, nimero 1 (2009), Biblioteca Vir-

tual de Yucatan, http://www.bibliotecavirtualdeyucatan.com.mx

4 Instituto Nacional de Estudios Histéricos de las Revoluciones de
México, Cronologias y estudios sobre los precursores de 1910, sin
fecha, énfasis en Yucatin (Rebelién de Valladolid).

5 Secretaria de Educacién Piblica; Secretaria de Cultura; IN-
EHRM, Programas y materiales de educacion historica y patri-

monial, sin fecha (guias didacticas y actividades conmemorativas).

6 Agenda 2030 de la ONU, Naciones Unidas. Objetivos de Des-
arrollo Sostenible,
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/health/ (Acceso el

30 de septiembre de 2025.)

7 Senado de la Repiiblica, minuta que declara el 4 de junio Dia de
la Rebelion de Valladolid, 2022 (aprobacién en lo general y remi-

si6n a la Camara de Diputados).

8 Gaceta del Senado, “Iniciativa con proyecto de decreto por el
que se declara conmemorativo el 4 de junio de cada afio como Dia
de la Rebelion de Valladolid, primera chispa de la Revolucién Me-
xicana’, Senado de la Republica, LXIV Legislatura, 23 de abril de
2021, https://www.senado.gob.mx/64/gaceta_del_senado/docu-
mento/117197

Palacio Legislativo de San Lazaro,
a 12 de noviembre de 2025.

Diputada Jessica Saiden Quiroz (rdbrica)
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QUE ADICIONA DIVERSAS DISPOSICIONES A LA LEY GENE-
RAL DE SALUD, EN MATERIA DE EXPEDIENTE CLINICO Y
RECETA MEDICA ELECTRONICOS, A CARGO DEL DIPUTADO
FERNANDO CASTRO TRENTI, DEL GRUPO PARLAMENTA-
RIO DE MORENA

El que suscribe, diputado Fernando Jorge Castro Tren-
ti, integrante del Grupo Parlamentario de Morena en la
LXVI Legislatura del honorable Congreso de la
Uniodn, con fundamento en el articulo 71, fraccion II,
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Me-
xicanos; y los articulos 77 y 78 del Reglamento de la
Céamara de Diputados, somete a consideracion de este
honorable pleno iniciativa con proyecto de decreto por
el que se adicionan diversas disposiciones a la Ley Ge-
neral de Salud, en materia de expediente clinico y re-
ceta médica electrénicos, al tenor de la siguiente

Exposicion de Motivos

En la actualidad la globalizacién como proceso econd-
mico, social y cultural en expansién y de transforma-
cién ha tenido un impacto en la salud, desde cambios
en las politicas publicas y en las instituciones de salud
donde la ciencia, la tecnologia y la informacién estdn
al alcance de muchos. Desde los afios noventa y dos
mil, se le llamé tecnologias de la informacién y la co-
municacién (TIC) a las herramientas por las cuales las
personas interactuaban sin necesidad de encontrarse
fisicamente.!

Durante ese periodo, la innovacién y transformacion
digital dieron un paso importante en la resolucién de
problemas en todo el mundo, estos dos conceptos se
encuentran interrelacionados ya que pretenden mejo-
rar y evolucionar tanto empresas como instituciones
publicas. La transformacién digital se refiere a la inte-
gracion global y estratégica de la tecnologia digital en
todos los aspectos de una organizacién.?

En cambio, la innovacién tecnolégica hace referen-
cia al proceso de usar tecnologias digitales para cre-
ar o mejorar soluciones que puede incluir nuevos
productos, servicios, procesos O experiencias para
un cliente. Ambas definiciones se complementan
pues la transformacién digital actda como habilita-
dor para la innovacién ya que proporciona la in-
fraestructura tecnoldgica necesaria para crear ideas
innovadoras.3

Con la tecnologia en su maximo esplendor surgieron
ideas de implementacién para diversas dreas, como la
de salud. La pandemia por Covid-19 obligé a la po-
blacién mundial a permanecer en confinamiento, lo
que gener? el uso frecuente de las tecnologias digita-
les (TD), la educacién en linea y el teletrabajo se con-
virtieron en précticas habituales, video llamadas y los
webinar se sumaron como instrumentos de uso comun
ya que los servicios de mensajeria instantdnea rdpida-
mente se adoptaron como herramientas corporativas
de trabajo y de comunicacién escolar.4

El Covid-19 puso a prueba a todas las instituciones del
mundo, en especial a las de salud que comenz6 a en-
frentarse a la necesidad y al desafio de perfeccionar
sus procesos de trabajo para garantizar atencioén inno-
vadora y de calidad. La transformacion digital ha sido
parte fundamental de la mejora de ciertos servicios,
que ha permitido la creacién y ampliacién continua de
los datos y servicios, al mismo tiempo de coordinar los
servicios a través de la atencidn y para apoyar a la sa-
lud de la poblacion. La digitalizacidn tiene el potencial
de difundir los aspectos de atencién y operaciones, lo
que permite contar con opciones mds inteligentes y
una mejor utilizacién del tiempo y de los recursos, lo
que permite que los médicos dediquen mds tiempo en
la interaccién con sus pacientes a la hora que se les
brinda la atencién médica.>

La salud es un drea de continuo avance, era l6gico que
sus procesos adopten el uso de las tecnologias para ha-
cer més eficiente y eficaz el trabajo diario. Al uso de
las tecnologias digitales para mejorar, monitorear y
gestionar la salud se le conoce como Salud Digital, las
aplicaciones moviles, dispositivos portétiles, teleme-
dicina, inteligencia artificial, receta electrénica y ex-
pediente clinico electrénico forman parte de la Salud
Digital .6

Dentro de los avances de gran importancia en la mate-
ria se encuentran los Registros Electrénicos de Salud
(EHR), que se refieren a registros digitales que contie-
nen informacién médica sobre cada paciente. Actual-
mente hospitales y consultorios médicos utilizan estos
registros para recopilar en un solo espacio todos los
documentos de un paciente, como resultados, diagnds-
ticos, radiografias, cartas de consentimiento, docu-
mentos de alta, etcétera. Estos registros se encuentran
almacenados y registrados a largo plazo sin importar
que se cuente con un tratamiento completo. Hay con-
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ceptos legales que hacen referencia a algo distinto pe-
ro que en esencia son lo mismo, por ejemplo, el Re-
gistro Electrénico de Paciente (EPA) de origen alemén
o el austriaco denominado Registro Electrénico de Sa-
lud (ELGA).7

La mejora de la atencién de los pacientes debe ser la
raz6n principal para regular los Registros Electrénicos
de Salud, los escenarios reales en la atencion han de-
mostrado que no contar con la informacién clinica
esencial por no estar disponible para el personal médi-
co, es la fuente principal de errores médicos y estos se
pueden prevenir al contar con informacién clinica ac-
cesible y precisa obtenida en los expedientes clinicos.8

Por su parte, en México, a los Registros Electrénicos
de Salud se le conocen como Expediente Clinico Elec-
trénico y se encuentra regulado por la NOM-024-
SSA3-2012, misma que modificé la NOM-024-SSA3-
2010 que establece las funcionalidades que deben
estar presentes en los sistemas de Expediente Clinico
Electrénico (ECE),? desde hace quince afios el tema
sobre salud digital se ha encontrado presente, sin em-
bargo, a partir del uso de las tecnologias de la infor-
macién como herramienta para reducir costos, facilitar
procedimientos y eliminar la burocracia, se vuelve
prioridad.

Son varias las instituciones de salud en el pais que ya
cuentan con algin sistema de expediente electrénico,
en 2024 el director general del Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS), Zoé Robledo, menciond que el
seguro social tiene el segundo Expediente Clinico
Electrénico mas grande del mundo con 53.7 millones
de registros, 722 millones de notas médicas, mil 796
millones de recetas y 68.9 millones de incapacida-
des.10

Como parte de las Metas del Sector Salud 2024-2030
el Expediente Clinico Electrénico del IMSS serd el
origen del sistema universal que almacenard el histo-
rial clinico de la poblacién sin importar la institucién
de salud a la que acudan ya que se pretende incluir al
Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Tra-
bajadores del Estado (ISSSTE) e IMSS-Bienestar.11

Otro instrumento utilizado dentro de la salud digital es
la receta electrénica, actualmente la receta en México
se utiliza de manera convencional (hoja de papel) y se
encuentra regulada por la Ley General de Salud, en su

articulo 28 Bis, y el Reglamento de Insumos para la
Salud, en su articulo 28, que establecen que la receta
es el documento que contiene la prescripcién de uno o
varios medicamentos y que s6lo puede ser emitida por
médicos, homedpatas, cirujanos dentistas, médicos ve-
terinarios, pasantes en servicio social, enfermeras y
parteras.12

Asimismo, la Ley General de Salud establece que exis-
ten dos tipos de receta médica: la receta médica ordi-
naria y la receta médica especial. Para la receta médica
especial existen dos tipos, una que contiene un cédigo
de barras bidimensional y otra con cédigo de barra li-
neal, ambas recetas se encuentran autorizadas por la
Secretarfa de Salud. La diferencia se presenta dentro
del contenido cuando en una misma receta se incluyen
dos o mas medicamentos clasificados y estos se tienen
que describir en un renglén por separado. Para los me-
dicamentos donde la receta médica se retiene y se re-
gistra en los libros de control y tendrdn una vigencia de
30 dias a partir de la fecha de elaboracién de ésta.13

La receta médica especial contiene cddigo de barras
bidimensional y cuenta con los siguientes datos como
ndmero de folio, fecha de prescripcién (dia, mes, afio),
datos del paciente (nombre del paciente, Clave Unica
de Registro de Poblacién —CURP- del paciente, aun-
que opcional, domicilio del paciente, diagndstico), da-
tos del medicamento (nombre comercial y genérico
del medicamento, cantidad, presentacion, dosifica-
cién, nimero de dias de prescripcién, via de adminis-
tracién), espacio para el cddigo bidimensional y firma
autégrafa del médico.14

Aunque la Comisién Federal para la Proteccion contra
Riesgos Sanitarios (Cofepris) establece elementos ba-
sicos y obligatorios que la receta electrénica debe in-
cluir, como nombre completo del médico que prescri-
be, nimero de cédula profesional, institucién que
emite el titulo, fecha, domicilio completo del consul-
torio, teléfono, firma del médico, nombre genérico del
tratamiento, dosis, edad, sexo, alergias, talla, peso, in-
dice de masa corporal (IMC), temperatura, presion ar-
terial, diagnéstico médico, etcétera, todavia se sigue
utilizando la receta médica de manera fisica en las ins-
tituciones de salud.15

Dentro del panorama internacional la situacién es muy
distinta, por ejemplo, la Unién Europea si cuenta con
un sistema de receta electrénico que permite contar con
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acceso a los medicamentos sin importar que la pres-
cripcién sea en un pais distinto al de dispensacion. Es-
to se realiza a través del servicio Mi Salud@ UE. El ser-
vicio Mi Salud@UE permite que los paises europeos
puedan intercambiar prescripciones electrénicas. En si-
guiente figura se pueden observar los paises donde se
pueden intercambiar prescripciones electrénicas.16
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Fuente: Ministerio de sanidad de la Unién Europea.’

La farmacia donde se recoja la medicacién se encarga-
rd de mostrar un documento informativo en el idioma
del paciente sobre el tratamiento de los datos persona-
les. Para la identificacion, el paciente debe presentar la
tarjeta sanitaria individual de su comunidad autébnoma
de origen, o en su defecto, un documento identificati-
vo oficial con fotografia (DNI o pasaporte).18

Contar con informacién oportuna sobre la salud del
paciente es fundamental para la toma de decisiones,
con una poblacién de més de 126 millones de habitan-
tes en el pafs, el Gobierno mexicano tiene que buscar
otras alternativas tecnolégicas que permitan atender
los grandes desafios presentes en la salud.!?

Por ejemplo, el Instituto Nacional de Estadistica y Ge-
ograffa (Inegi) reporté que en 2020 la poblacién con
afiliacién a los servicios de salud era de 92 millones
582 mil 812 derechohabientes adscritos a las diversas
instituciones de salud del pais. En la figura 2 se puede
observar la afiliacién a servicios de salud segun la ins-
titucién.20

Figura 1. Poblacidn con afiliaciin a senvicios de sakud segan instifuciin, 2020
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Unidos
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Fuente: Instuto Nacional de Estadistica y Goografia {INEGI).

De acuerdo con el director del Instituto Mexicano de
Seguro Social en 2018 se tenfan 20 millones 79 mil de
trabajadores y en junio de 2024 se tenian registrados
22 millones 319 mil derechohabientes, lo que signifi-
ca un aumento de 11.3 por ciento.2!

De igual forma, reporté en ese mismo afio que la aten-
cién a la poblacion sin seguridad social pasé de 12.3 a
52.2 millones con el programa IMSS-Bienestar.22

Por su parte el Instituto de Seguridad y Servicios So-
ciales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), publi-
c6 en 2024 el Anuario Estadistico 2023, reportando
que se encuentran afiliados 13 millones, 811 mil 128
derechohabientes.23 Sélo estas tres instituciones cu-
bren los servicios de mas de 88.3 millones de personas
en el pais, el resto de las instituciones s6lo presentan
reportes de 2020.

De acuerdo con Eduardo Clark, subsecretario de In-
tegracion y Desarrollo del Sector Salud, el Instituto
Mexicano de Seguridad Social (IMSS) es la tnica
entidad de salud que cuenta con un seguimiento in-
dividualizado de la receta, a través de moderniza-
cién de sistemas y recetas electrénicas. La deuda
histérica que presenta el sector salud es sobre cémo
se moderniza, ya que asi es mds facil medir cudl es
el dato real sobre el desabasto de medicamentos en
el pais.24

La digitalizacién de documentos reduce significativa-
mente el uso de papel, lo que ayuda al cuidado de los
recursos naturales y a mejorar la eficiencia de las ins-
tituciones y empresas. Dentro de los beneficios se en-
cuentran ahorro de costos, reduccidén de emisiones de
CO2, disminucién de residuos, mejora de la gestién
documental, mayor acceso y recuperacion de archivos,
mayor productividad, mayor seguridad, asi como efi-
ciencia y productividad.2s

La receta electrénica es mucho mas que un simple do-
cumento digital, se trata de un archivo generado en
una plataforma de software que facilita la legibilidad,
lo que se traduce en mayor seguridad y menos errores
de medicamentos mal entendidos, mejorando la comu-
nicacién entre pacientes, profesionales de la salud y
trabajadores de farmacia. Ademads, puede permitir un
registro de los medicamentos surtidos al paciente, asi
como las etapas del ciclo de vida de los medicamen-
tos: produccion, prescripcion, surtido, etcétera, gene-
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rando datos para andlisis e investigaciéon de nuevos
farmacos.26

La digitalizacién ha permitido grandes avances en di-
versas industrias, ese avance debe llegar al sector sa-
Iud a través de nuevos procesos de tecnologias de la
informacién como la Receta Electrénica (RE) y el Ex-
pediente Clinico Electrénico (ECE). Durante la pande-
mia fue posible constatar que los sistemas de salud se
vieron mermados en su capacidad de respuesta y se
vieron obligados a repensar todos los esquemas de ser-
vicios y transitar hacia los espacios a distancia ya que
fue necesario apostarle a la transformacién digital.2?

El Gobierno federal comprende a cabalidad lo que im-
plica apostar por la innovacién tecnolégica y la trans-
formacién digital pues dentro de los 100 compromisos
para el Segundo Piso de la Transformacién y en el
Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030 se establece la
innovacién publica para el desarrollo tecnolégico co-
mo un eje transversal.28

Esto derivé en la reforma constitucional en materia de
simplificacién administrativa y digital, asi como la
creacién de la Agencia de Transformacién Digital y
Telecomunicaciones, las expediciones del reglamento
interior de la Agencia y la Ley Nacional para para Eli-
minar los Trdmites Burocriticos (Reglamentaria del
Articulo 25 Constitucional) que tiene como objetivo
que las autoridades de todos los 6rdenes de gobierno
tengan la responsabilidad de implementar politicas pu-
blicas en materia de simplificacién administrativa, di-
gitalizacién de trdmites y servicios, asi como buenas
practicas regulatorias.2?

Con la firme conviccién de permitir que la digitaliza-
cién mejore la eficiencia y accesibilidad de los servi-
cios publicos, ya que también representa un ahorro
significativo de tiempos y recursos, todo ello en el
marco de la transparencia y eficacia en la gestiéon pu-
blica, la Ley Nacional para Eliminar los Tramites Bu-
rocréticos, busca que la digitalizacién de trimites se
realice hasta en 80 por ciento y reduzca los tiempos de
espera en 50 por ciento. Esto brindard soluciones prac-
ticas y facilitard la vida de las y los mexicanos y con-
tribuird al combate a la corrupcién en todos niveles de
gobierno.30

La Agencia de Transformacién Digital y Telecomuni-
caciones se compone de metas anuales, por ejemplo,

para 2026 se tiene como meta avanzar con la conecti-
vidad a internet en 50 por ciento de las clinicas de sa-
lud del pais, esta meta consolidard al gobierno como
un gobierno digital, accesible y eficiente.

De igual forma, el Programa Sectorial de Salud 2025-
2030, establece digitalizar procesos y tramites admi-
nistrativos, esta estrategia se ubica en el objetivo nud-
mero 5 que pretende fortalecer la modernizacion del
sistema de salud para mejorar la atencion a la pobla-
cién, ante ello la Secretaria de Salud implementara es-
quemas de salud digital.31

El derecho a la salud estd reconocido en el articulo 4
de nuestra Constitucién32 y de igual forma se encuen-
tra establecido en el compromiso que asumié el Esta-
do mexicano durante la Asamblea General de Nacio-
nes Unidas (ONU) en 2015, con la firma de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible, de la Agenda
2030.33

Es necesario que desde el legislativo impulsemos ac-
ciones encaminadas en el beneficio de la poblacién, la
Receta Electrénica (RE) y el Expediente Clinico Elec-
trénico (ECE) facilitardn y acelerarén los procesos de
suministro y entrega de farmacos, asi como la de man-
tener actualizado el informe médico de cada paciente,
sin importar la institucién de salud a la que acudan.

La Salud Digital es un compromiso de la actual admi-
nistracién y como legisladores tenemos la obligacién
de coadyuvar impulsando reformas y creando acciones
que beneficien a la poblacién del pais, por ello presen-
to la siguiente iniciativa con el fin de contribuir en me-
jorar la calidad en materia de salud que tanto requieren
los mexicanos.

Por lo anteriormente expuesto y fundado, someto a
consideracién de esta honorable asamblea la siguiente
iniciativa con proyecto de

Decreto por el que se adicionan diversas disposicio-
nes a la Ley General de Salud, en materia de expe-
diente clinico y receta médica electronicos

Articulo Unico. Se adicionan los articulos 109 Bis 1,
109 Bis 2, 109 Bis 3, 109 Bis 4, y 233 Bis, 233 Bis 1
y 233 Bis 2 a la Ley General de Salud, para quedar co-
mo sigue:
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Articulo 109 Bis 1. El expediente clinico electrénico
es el sistema integral de informacién médica que con-
centra, en formato electrénico, los antecedentes, diag-
nésticos, tratamientos, resultados clinicos y datos rele-
vantes generados durante la atencién a cada persona
usuaria del Sistema Nacional de Salud.

Su objetivo es garantizar la continuidad, seguridad y
calidad del cuidado médico, permitiendo la interopera-
bilidad entre instituciones ptblicas y privadas bajo es-
tdndares nacionales.

Articulo 109 Bis 2. La Secretaria de Salud establece-
ré la Plataforma Nacional de Salud Digital, interopera-
ble y de cardcter publico, que integrara:

I. Expedientes clinicos electrénicos;
I1. Recetas electronicas validadas;
III. Médulos de seguimiento terapéutico; y

IV. Protocolos de seguridad informética y protec-
cién de datos personales.

Esta plataforma servird como sistema rector para la di-
gitalizacién del sector salud y promoverd la interco-
nectividad gradual de los servicios médicos de los tres
ordenes de gobierno.

Articulo 109 Bis 3. El acceso, actualizacién y res-
guardo del expediente clinico electrénico estardn suje-
tos a:

I. Consentimiento informado del paciente o su re-
presentante legal;

II. Autenticacién biométrica o electrénica para la
consulta de informacion;

III. Auditorfas periddicas de ciberseguridad; y

IV. Mecanismos de correccién y cancelacion de re-
gistros inexactos.

Los pacientes tendrdn derecho a visualizar y descargar
su informacién médica en formato accesible, asi como
a autorizar el intercambio entre instituciones de su
eleccion.

Articulo 109 Bis 4. La informacién contenida en los
expedientes clinicos electrénicos no podrd ser utiliza-
da con fines comerciales ni revelada a terceros sin au-
torizacion expresa del paciente o su representante le-
gal, salvo en los supuestos previstos en la ley.

Articulo 233 Bis. Las recetas electrénicas deberan
emitirse mediante el sistema de la Plataforma Nacio-
nal de Salud Digital, garantizando su autenticidad me-
diante firma electrénica avanzada o cédigo QR sanita-
rio.

Las farmacias y establecimientos que participen debe-
rén estar certificados por la Secretarfa de Salud y co-
nectados a la plataforma.

Articulo 233 Bis 1. La Secretaria de Salud emitird li-
neamientos para:

I. El registro y validacion de profesionales faculta-
dos para emitir recetas electrénicas;

II. La capacitacion y alfabetizacion tecnoldgica del
personal médico y de enfermeria;

III. La integracion progresiva de hospitales, clini-
cas y consultorios privados al sistema; y

IV. La proteccion de la identidad digital de los pa-
cientes.

Articulo 233 Bis 2. Las farmacias y establecimientos
autorizados deberan contar con infraestructura tecno-
légica que les permita recibir, validar y registrar elec-
tronicamente las recetas médicas, asi como llevar el
control del surtido de medicamentos conforme a lo
dispuesto por la Secretarfa.

Transitorios

Primero. El presente decreto entrard en vigor el dia si-
guiente al de su publicacion en el Diario Oficial de la
Federacion.

Segundo. La Secretaria de Salud emitird, en un plazo
de 180 dias naturales, los lineamientos técnicos y de se-
guridad para la Plataforma Nacional de Salud Digital.

Tercero. Las instituciones del Sistema Nacional de
Salud contardn con un plazo méximo de tres afios pa-
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ra adoptar de manera progresiva los sistemas de expe-
diente clinico y receta electrénica, conforme al pro-
grama de transicidon que determine la Secretarfa.

Cuarto. Durante el periodo de transicién, podran coe-
xistir los formatos fisicos y electrénicos de expedien-
tes clinicos y recetas médicas, hasta en tanto se logre
la interoperabilidad total de los sistemas.
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Palacio Legislativo de San Lézaro,
a 12 de noviembre de 2025.

Diputado Fernando Castro Trenti (rdbrica)
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