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Proposiciones

CON PUNTO DE ACUERDO, PARA EXHORTAR A LA CONA-
SAMA A VISIBILIZAR LA IMPORTANCIA DE LA SALUD MEN-
TAL, A CARGO DE LA DIPUTADA LILIANA ORTIZ PEREZ,
DEL GRUPO PARLAMENTARIO DEL PAN

La que suscribe, diputada Liliana Ortiz Pérez, del
Grupo Parlamentario del Partido Accién Nacional, en
la LXVI Legislatura de la Cdmara de Diputados, con
fundamento en lo dispuesto por los articulos 6, nu-
meral 1, fraccién I, y 79, numeral 1, fraccién Il, del
Reglamento de la Cdmara de Diputados, me permito
someter a la consideracién de esta Honorable asam-
blea la proposicién con punto de acuerdo por el que
la Camara de Diputados, exhorta atenta y respetuosa-
mente a la Secretaria de Salud para que visibilice la
importancia de la salud mental, al tenor de los si-
guientes

Antecedentes

1. Que con fecha 10 de diciembre de 2023, se realizo
el foro virtual denominado “Conversatorio sobre salud
mental” el cual tuvo como objetivo general conocer y
analizar los desafios actuales que existen en materia de
salud mental de cara a fortalecer la politica publica y
de forma particular en el tratamiento y manejo de la
esquizofrenia en México.

2. Dicho conversatorio fue realizado a iniciativa de la

diputada Liliana Ortiz Pérez, integrante de la Comi-
sién de Salud LXVI Legislatura de la Camara de Di-
putados en colaboracién con CG&A Legal y Asuntos
Publicos asi como con Feelink y fue transmitido por
las redes sociales de la Camara de Diputados.

3. A través del conversatorio se abordé la necesidad
de replantear la salud mental en México para priorizar
la prevencion terciaria; la necesidad de rehumanizar al
paciente en su rehabilitacion y su incorporacién social
y la importancia de contar con una estrategia de bien-
estar dentro del Sistema Nacional de Salud.

Consideraciones

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) define a
la salud mental como:

“La salud mental es un estado de bienestar mental
que permite a las personas hacer frente a los mo-
mentos de estrés de la vida, desarrollar todas sus
habilidades, poder aprender y trabajar adecuada-
mente y contribuir a la mejora de su comunidad. Es
parte fundamental de la salud y el bienestar que
sustenta nuestras capacidades individuales y colec-
tivas para tomar decisiones, establecer relaciones y
dar forma al mundo en el que vivimos. La salud
mental es, ademds, un derecho humano fundamen-
tal. Y un elemento esencial para el desarrollo per-
sonal, comunitario y socioeconomico’.

La salud mental es més que la mera ausencia de tras-
tornos mentales. Se da en un proceso complejo, que
cada persona experimenta de una manera diferente,
con diversos grados de dificultad y angustia y resulta-
dos sociales y clinicos que pueden ser muy diferentes.

Las afecciones de salud mental comprenden trastornos
mentales y discapacidades psicosociales, asi como
otros estados mentales asociados a un alto grado de
angustia, discapacidad funcional o riesgo de conducta
autolesiva. Las personas que las padecen son méas pro-
pensas a experimentar niveles mds bajos de bienestar
mental, aunque no siempre es necesariamente asi.

Durante el sexenio 2020-2024, la politica publica en
salud mental se enfocé en tratar la depresién y ansie-
dad, evitar el suicidio principalmente en poblacién jo-
ven, y en disminuir adicciones. Para ello, se emitieron
el Programa de Accién Especifico de Salud Mental y
Adiciones 2020-20242 y el Plan Sectorial de Salud
Mental y Adicciones.

En el Plan Sectorial de Salud Mental y Adicciones, se
establecié como objetivo general, el:

“Contribuir a la promocion, prevencion, atencion y
recuperacion de las personas con problemas aso-
ciados a la salud mental y adicciones a través de la
colaboracion interinstitucional para mejorar el
bienestar individual y social; y entre otros objetivos
especificos, implementar un plan educativo para
recursos humanos no especializados y especializa-
dos en salud mental y adicciones, aumentar la ca-
lidad de los servicios de salud mental y adicciones
con el fin de mejorar el prondstico y la reincorpo-
racion laboral a la comunidad.”
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Ello, en concordancia con las directrices en las que, to-
dos los Estados Miembros de la OMS se han compro-
metido, en el sentido de aplicar el Plan de Accién In-
tegral sobre Salud Mental 2013-2030, cuyo objetivo es
mejorar la salud mental por medio de un liderazgo y
una gobernanza mds eficaces, la prestacion de una
atencion completa, integrada y adaptada a las necesi-
dades en un marco comunitario, la aplicacién de estra-
tegias de promocién y prevencion, y el fortalecimien-
to de los sistemas de informacion, los datos cientificos
y las investigaciones.

Sin embargo, el Atlas de Salud Mental 2020 de la
OMS mostré que los paises habian obtenido resultados
insuficientes en relacién con los objetivos del plan de
accion acordado.

Con esa informacion, se advierte que en materia de sa-
lud mental en México, se ha:

- Priorizado un enfoque centrado en enfermedades
mentales como la depresién y la ansiedad, evitar el
suicidio y disminuir adicciones.

- El espectro de atencién en nifios y adolescentes
tiene foco en trastornos de la conducta como el Dé-
ficit de Atencién e Hiperactividad y el trastorno au-
tista, asi como en trastornos del desarrollo intelec-
tual.

- La atencién de otras enfermedades y trastornos
mentales, se concentra en episodios psicédticos, el
trastorno bipolar, el estrés postraumadtico y demen-
cias, este dltimo, especificamente en el grupo de
personas de 60 afios 0 més.

Si bien se ha puesto en la agenda piiblica la importan-
cia de la salud mental, atin es necesario intensificar los
esfuerzos a efecto de visibilizar la trascendencia que
tiene ésta, incidiendo en disminuir el estigma y discri-
minacién que conlleva la salud mental.

Asimismo, se requiere ampliar el espectro de diagnés-
tico, atencion y tratamiento oportunos, de otras enfer-
medades como la esquizofrenia, la cual se considera
una “enfermedad mental grave que afecta la forma en
que una persona piensa, siente y se comporta. Las per-
sonas con esquizofrenia pueden parecer como si hu-
bieran perdido el contacto con la realidad, lo que pue-
de ser angustioso para ellas, sus familiares y amigos.

Los sintomas de la esquizofrenia pueden dificultar la
participacién en las actividades cotidianas o habitua-
les, pero existen tratamientos eficaces.”

La esquizofrenia, es ademds una enfermedad que la
padece mas de un millén de mexicanos, que responde
habitualmente bien a tratamiento farmacoldgico y te-
rapia psicoldgica, lo que puede incidir en que las per-
sonas permanezcan en la escuela o mantengan su em-
pleo, y con ello logren su independencia y disfruten de
las relaciones personales y sociales.

Por lo anteriormente expuesto y fundado, someto a la
consideracion de esta Honorable asamblea la siguien-
te proposicién con

Punto de Acuerdo

Unico. La Cdmara de Diputados del Honorable Con-
greso de la Unién exhorta, respetuosamente, a la Co-
mision Nacional de Salud Mental y Adicciones para
que, visibilice la importancia de la salud mental, en el
dmbito de sus atribuciones, considere el diagndstico,
atencién y tratamiento oportunos de la esquizofrenia,
en el Plan Sectorial de Salud Mental y Adicciones pa-
ra el periodo 2025-2030, asi como para que instruya a
la Comisién Nacional de Salud Mental para que con-
sidere modelos comunitarios de atencidon y reinser-
cion.

Palacio Legislativo de San L4zaro,
a 11 de febrero de 2025

Diputada Liliana Ortiz Pérez (ribrica)
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CON PUNTO DE ACUERDO, PARA EXHORTAR A LA CONA-
SAMA A VISIBILIZAR LA IMPORTANCIA DE LA SALUD MEN-
TAL, A CARGO DE LA DIPUTADA LILIANA ORTIZ PEREZ,
DEL GRUPO PARLAMENTARIO DEL PAN

La que suscribe, diputada Noemi Berenice Luna Aya-
la, del Grupo Parlamentario del Partido Accién Nacio-
nal en la LXVI Legislatura, con fundamento en lo dis-
puesto en el articulo 6, numeral 1, fraccién I; y 79,
numeral 2, fraccién II, del Reglamento de la Cdmara
de Diputados, somete a la consideracion de esta hono-
rable asamblea la presente proposicién con punto de
acuerdo, al tenor de las siguientes

Consideraciones

En el 2023, el Instituto Nacional de Migracién (INM)
registré 782 mil 176 encuentros con migrantes irregu-
lares en México, lo que represent6 el aumento del 77%
a comparacion del 2022 que se contabilizaron 441 mil
409 casos, en los primeros ocho meses del 2024, se re-
gistraron 925 mil 85 casos, totalmente distinto a los
afios anteriores.

La finalidad de los migrantes es arribar a Estados Uni-
dos, pues entre 2019 y 2024, se estim6 que 16 millo-
nes de migrantes cruzaron por México con direccién a
nuestro vecino del norte. Respecto con datos del INM
se sefiala que de enero a noviembre de 2024 se lleva-
ron a cabo 190 mil 491 devoluciones a México de con-
nacionales.

Esta situacidén causé cierta tensién, ante la toma de
protesta del presidente de Estados Unidos, Donald
Trump, pues firmé diversos decretos, entre los que
destaca, el cierre de la frontera y la lucha contra la mi-
gracion irregular, entre de lo que destacd, el cierre de
las fronteras, mediante el despliegue de militares y de-
portaciones masivas.

La firma de los decretos, marco un cambio, no solo en
la politica migratoria, si no en la relacién con el pais
norte, ya que inicié una nueva forma de conduccién de
su gobierno y con México.

Ante ojos del mandatario estadounidense, su pais se
encontraba en una situacién de desventaja en el Trata-
do de Libre Comercio entre Estados Unidos, Canada y
Meéxico (T-MEC), por lo que, desde su campafia y con-
ferencias previas a su toma de protesta, sefialo la posi-

bilidad de colocar aranceles a los productos de origen
mexicano y canadiense.

El dia de su toma de protesta, el presidente Donald
Trump como gobernante sefialé esta intencién en su
ceremonia en la Oficina Oval en su toma de posesion,
sin descartar aranceles al petréleo de Canadd y Méxi-
co, y reiterd esta intencién mientras firmaba 6rdenes
ejecutivas el 30 de enero.

Finalmente el 1 de febrero de este afio, el presidente de
Estados Unidos firmé una orden ejecutiva que impo-
nia aranceles del 25% sobre productos importados de
Meéxico. Bajo un escrito de la Casa Blanca senalé que
la imposicién arancelaria obedecia a la extraordinaria
amenaza que representa los extranjeros ilegales y las
drogas, aunado a que acusé que las organizaciones
narcotraficantes mexicanas mantienen una alianza con
el Gobierno de México.

Ante la posibilidad de la imposicién de aranceles, el
Gobierno de México sefialo que contaban con plan A,
B y C para lo que decidiera la presidencia de Estados
Unidos, sefialando que era fundamental la defensa de
la dignidad y soberania del pueblo.

Ante la orden ejecutiva firmada por el presidente Do-
nald Trump, el Secretario de Economia anuncid el ini-
cio el plan B ante los aranceles impuestos, sefialando
que estas acciones son una violacién al T-MEC. La
Presidenta de la Republica indic6 en un mensaje en re-
des, que el Gobierno busca equilibrar el impacto de la
economia por medio de aranceles a productos de ori-
gen estadounidense.

Esto sucede en medio de la importancia que tiene la
economia y mercado entre ambos paises; las participa-
ciones de Estados Unidos en las exportaciones de Mé-
xico fueron de 83.1% y de México en Estados Unidos
fue del 40.2% en 2024, con un balance comercial neto
de 237 mil 922 millones de délares entre ambos pai-
ses, esto conforme datos de la Secretaria de Economia.

En 2023 Canadéd y México compraron bienes y servi-
cios a Estados Unidos por 808.8 millones de délares,
conforme a los datos de la Oficina de Analisis Econé-
mico del Departamento de Comercio de Estados Uni-
dos. El déficit comercial con México supera los
162.000 millones de ddlares
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Conforme a un anélisis de Lila Ilianova Sdnchez Car-
bajal, especialista de la Facultad de Economia de la
UNAM sefiala como consecuencias de la imposicién
de aranceles:

* Aumento en los costos de las empresas

* Mayor desempleo por disminucién de produccién
* Reduccién de nuevas inversiones

* Incremento de precios derivados de la inflacién

* Pérdida de dinamismo en ciertos sectores

El pasado 3 de febrero, la Presidenta de la Republica
anuncié que la imposicién de aranceles seria pausada
un mes més, después de haber sostenido una llamada
telefénica con el presidente Donald Trump y el anun-
cio de un acuerdo entre ambos mandatarios, consisten-
te en el resguardo de la frontera norte con el envio de
10 mil efectivos de la Guardia Nacional y Ejército Me-
xicano para evitar la migracién ilegal y el trafico de
drogas, en especial el fentanilo.

En la mafiana del martes 4 de febrero elementos de la
Guardia Nacional y del Ejército Mexicano iniciaron el
despliegue de soldados y elementos de seguridad hacia
la frontera norte, sefialando que estos elementos no so-
lo estarian cubriendo funciones para la detener el trd-
fico de drogas, si no reforzando la seguridad de los es-
tados fronterizos, mediante el programa “Operativo
Frontera Norte”.

La Guardia Nacional es una institucién de fuerza de
seguridad publica que ayuda a la Ejecucion de la Es-
trategia Nacional de Seguridad Publica, dependiente
de la Secretaria de la Defensa Nacional:

Constitucion Politica de los Estados Unidos Me-
xicanos

Articulo 21...

La Federacion contara con la Guardia Nacional,
fuerza de seguridad publica, profesional, de cardc-
ter permanente e integrada por personal militar con
formacién policial, dependiente de la secretaria del
ramo de defensa nacional, para ejecutar la Estrate-
gia Nacional de Seguridad Publica en el ambito de

su competencia. Los fines de la Guardia Nacional
son los sefialados en el parrafo noveno de este arti-
culo, la coordinacién y colaboracién con las entida-
des federativas y Municipios, asi como la salva-
guarda de los bienes y recursos de la Nacién. La ley
determinard la estructura orgdnica y de direccién de
la Guardia Nacional.

La Guardia Nacional tiene como objeto realizar la
funcién de seguridad publica y colaborar en tareas
de seguridad publica de las entidades federativas y
municipios, conforme a la Ley de la Guardia Na-
cional, reglamentos y disposiciones relativas:

Ley de la Guardia Nacional

Articulo 5. El objeto de la Guardia Nacional es re-
alizar la funcién de seguridad ptblica a cargo de la
Federacion y, en su caso, conforme a los convenios
que para tal efecto se celebren, colaborar temporal-
mente en las tareas de seguridad publica que co-
rresponden a las entidades federativas o municipios.

Esta institucion de seguridad tiene como una de sus
atribuciones y obligaciones prevenir la comisién de
delitos en zonas fronterizas, lo que comprende la
frontera norte en los 6 estados de la Repiiblica que
son Baja California, Sonora, Chihuahua, Coahuila,
Nuevo Leén, y Tamaulipas:

Ley de la Guardia Nacional

Articulo 9. La Guardia Nacional tendra las atribu-
ciones y obligaciones siguientes:

II. Salvaguardar la integridad de las personas y de
su patrimonio; garantizar, mantener y restablecer el
orden y la paz social, asi como prevenir la comisién
de delitos en:

a) Las zonas fronterizas y en la tierra firme de los li-
torales, la parte perteneciente al pais de los pasos y
puentes limitrofes, aduanas, recintos fiscales, con
excepcién de los maritimos, secciones aduaneras,
garitas, puntos de revisién aduaneros, los centros de
supervisién y control migratorio, las carreteras fe-
derales, las vias férreas, los aeropuertos, el espacio
aéreo y los medios de transporte que operen en las
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vias generales de comunicacién, asi como sus ser-
vicios auxiliares;

b)alf) ...

El Ejército puede efectuar operaciones de apoyo a
las instituciones de seguridad publica, esto previsto
en la propia Ley Orgénica del Ejército y Fuerza Aé-
rea en su articulo 2 Bis, reformado en el 2022.

Ley Organica del Ejército y Fuerza Aérea

Articulo 2/o Bis. El personal militar podra efectuar
operaciones de apoyo a las instituciones de seguri-
dad publica en los términos que sefiale el marco ju-
ridico aplicable.

La Secretaria de la Defensa Nacional tiene a su
cargo la organizacién y administracion del Ejérci-
to y Fuerza Aérea en términos del articulo 29 de la
Ley Orgénica de la Administracion Publica Fede-
ral, y dentro del marco normativo actual. Ejerce el
control operativo u administrativo de la Guardia
Nacional.

Ley Organica de la Administracion Piblica Fe-
deral

Articulo 29.- A la Secretaria de la Defensa Nacio-
nal, corresponde el despacho de los siguientes asun-
tos:

I.- Organizar, administrar y preparar al Ejército y la
Fuerza Aérea;

HylL- ...

IV.- Manejar el activo del Ejército y la Fuerza Aé-
rea, y ejercer el control operativo y administrativo
de la Guardia Nacional, conforme a la Estrategia
Nacional de Seguridad Publica que defina la Secre-
tarfa de Seguridad y Proteccién Ciudadana

Vala XXI.- ...

La definicién de la Seguridad Publica la encontra-
mos en el articulo 21 de la Constitucién Politica de
los Estados Unidos Mexicanos y el a Ley General
del Sistema Nacional de Seguridad Publica, al tener
como fin la salvaguarda de la integridad y derechos

de las personas, preservar las libertades, el orden y
la paz.

Ley General del Sistema Nacional de Seguridad
Publica

Articulo 2.- La seguridad publica es una funcion a
cargo de la Federacidn, las entidades federativas y
municipios, que tiene como fines salvaguardar la
integridad y derechos de las personas, asi como pre-
servar las libertades, el orden y la paz publicos y
comprende la prevencién especial y general de los
delitos, la sancién de las infracciones administrati-
vas, asi como la investigacién y la persecucién de
los delitos y la reinsercién social del sentenciado,
en términos de esta Ley, en las respectivas compe-
tencias establecidas en la Constitucién Politica de
los Estados Unidos Mexicanos.

Ante la movilizacién por el Programa “Operativo
Frontera Norte” no se ha dado a conocer los pormeno-
res de la movilizacién y las acciones que tendrdn los
elementos de la Guardia Nacional y del Ejército, sus
actividades y las de las entidades federativas, asi como
el recurso que se destinard y las condiciones en las que
prestardn las personas, para garantizar las condiciones
de integridad y dignidad minimas para el ejercicio de
sus actividades.

Sin duda, el desplegué de tantas tropas de diferentes
puntos del pais hacia la frontera norte tendrd un alto
costo para las finanzas publicas que no estd considera-
do en el Presupuesto de Egresos de la Federacién du-
rante un tiempo indeterminado y sin conocimiento de
las actividades especificas que realizardn los elemen-
tos enviados.

Considerando que el salario minimo en la frontera nor-
te es de casi 420 pesos diarios, el enviar 10 mil efecti-
vos, nos lleva a la reflexién de que lo minimo que ten-
dremos que pagar las y los mexicanos son
aproximadamente 4 millones 200 mil pesos diarios.
Sin considerar hospedajes y alimentacion, traslados y
demds gastos que se devenguen.

Esto significa un ahorro considerable para los Estados
Unidos de Norte América y la estrategia Trump.

Por lo anteriormente expuesto, someto a consideracién
de esta honorable asamblea, la siguiente proposicién con
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Punto de Acuerdo

Primero.- La Camara de Diputados del Honorable
Congreso de la Unién exhorta, respetuosamente, a la
titular del Poder Ejecutivo Federal para que informe a
la ciudadania sobre la movilizacién de 10 mil efecti-
vos de la Guardia Nacional y el Ejército Mexicano en
consecuencia del “Operativo Frontera Norte”, asi co-
mo el tiempo estimado que permanecerdn a lo largo de
las fronteras del norte de nuestro pais.

Segundo.- La Cadmara de Diputados del Honorable
Congreso de la Unién exhorta, respetuosamente, a la
titular del Poder Ejecutivo Federal para que informe a
la ciudadania el costo que tendré para las y los mexi-
canos la movilizacién de los 10 mil elementos de la
Guardia Nacional y el Ejército Mexicano derivado del
“Operativo Frontera Norte”

Tercero.- La Cadmara de Diputados del Honorable
Congreso de la Unién exhorta respetuosamente a la ti-
tular del Poder Ejecutivo Federal para que, se instru-
menten las acciones necesarias a efecto de garantizar
las condiciones de estancia segura, higiénica y cémo-
da para las tropas del Ejército Mexicano y de la Guar-
dia Nacional durante el “Operativo Frontera Norte”.

Cuarto.- La Camara de Diputados del Honorable
Congreso de la Unién exhorta respetuosamente a la ti-
tular del Poder Ejecutivo Federal para que, informe a
la ciudadania cémo garantizard que prevalezcan con-
diciones de seguridad en todos los estados de la Repu-
blica Mexicana que no colindan con la frontera norte
de nuestro pais, tras el desplazamiento de diez mil
efectivos al “Operativo Frontera Norte” y que no que-
den en indefension.

Quinto.- La Camara de Diputados del Honorable
Congreso de la Unién exhorta respetuosamente a la ti-
tular del Poder Ejecutivo Federal para que, informe a
la ciudadania las actividades y funciones que estdn re-
alizando los elementos de la Guardia Nacional y el
Ejército Mexicano derivado del “Operativo Frontera
Norte”.

Dado en el Palacio Legislativo de San Lazaro,
a 11 de febrero de 2025

Diputada Noemi Berenice Luna Ayala (ribrica)
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