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Proposiciones

CON PUNTO DE ACUERDO, PARA EXHORTAR A LA SADER A
ANALIZAR LA VIABILIDAD Y, EN SU CASO, INCLUIR AL
SORGO DENTRO DE LOS PROGRAMAS CANASTA BASICA DE
ALIMENTOS, Y PRECIOS DE GARANTI{A, A CARGO DEL DI-
PUTADO JUAN GONZALEZ LIMA, DEL GRUPO PARLAMEN-
TARIO DEL PVEM

Quien suscribe, Juan Gonzélez Lima, diputado federal
de la LXV Legislatura e integrante del Grupo Parla-
mentario del Partido Verde Ecologista de México, con
fundamento en el articulo 6, numeral 1, fraccién I; y
articulo 79 del Reglamento de la Cdmara de Diputa-
dos, somete a la consideracién de esta honorable
asamblea la siguiente proposicién con punto de acuer-
do, al tenor de las siguiente:

Exposicion de Motivos

La Secretaria del Bienestar reconoce que en las co-
munidades rurales esté el gran potencial para conver-
tirse en el centro de generacién de estabilidad y des-
arrollo del campo, es por ello que, las politicas
publicas que se han instrumentado en México en los
ultimos afios, enfocadas en el crecimiento econémico,
han provocado la reduccién del ingreso y su concen-
tracién inequitativa, trayendo como consecuencia la
degradacién de las condiciones de vida de la pobla-
cién, siendo la dimensién alimentaria una de las prin-
cipales afectadas, trayendo como consecuencia la ac-
tual inseguridad alimentaria. (Secretaria del
Bienestar, 2019)

De la misma manera, la Secretaria del Bienestar reco-
noce que México vive una crisis estructural en el sec-
tor primario, ocasionada por la apuesta de adquirir ali-
mentos en el extranjero, lo que inhibe la compra de los
productos locales, mismo que terminan exportindose
a otros paises, generando una fuerte dependencia en
términos de nutricién, convirtiendo el “hambre” en un
negocio y una herramienta politica de dominacion a la
poblacién.

Por si esto no fuera poco, la atencién a la pobreza ali-
mentaria ha sido abandonada, la cual es maximizada
por el aumento de los precios a nivel internacional, de-
rivando en aumento de precio de la canasta bésica, di-
ficultando el acceso a estos productos de la poblacién

rural de bajos ingresos, porque considerd que el ali-
mento deberia ser una garantia para el desarrollo.

Por ello, la Secretaria del Bienestar puntualiza que de-
bemos reflexionar desde distintas perspectivas sobre la
pobreza rural, tomando en cuenta la heterogeneidad
del territorio, con sus particularidades culturales, te-
niendo presente las relaciones entre los individuos y su
entorno natural y, de esta manera, devolviéndoles a los
pueblos la autonomia productiva y de consumo, que
definen a la soberania alimentaria.

No es posible que las zonas con mayor riqueza natural
y biodiversidad sean las mismas donde se observan las
cifras mds altas de pobreza y marginacion.

Es por ello que el presidente de la Reptiblica se ha pos-
tulado por incrementar la productividad del campo,
para que se cuente con un banco de alimentos que per-
mita satisfacer las necesidades bésicas de la poblacién,
partiendo desde el principio de la sustentabilidad.

El Programa Canasta Bésica de Alimentos, es un pro-
grama del gobierno de México que busca combatir el
hambre, la desnutricién y la injusticia de no tener lo
mas elemental, la comida.

El gobierno de México, con este programa asumio la
responsabilidad de garantizar la seguridad alimentaria,
por lo que considero necesario, aumentar la canasta
bésica de 23 a 40 productos de primera necesidad que
estdn siempre disponibles en las 27 mil tiendas comu-
nitarias de Segalmex, las cuales se ubican en localida-
des de alta o muy alta marginacién, con un rango de
poblacién de entre 200 a 14 mil 999 habitantes. (Se-
cretaria de Agricultura y Desarrollo Rural)

La Canasta bésica estd conformada por alimentos, ar-
ticulos de limpieza e higiene personal, asi como bien-
es complementarios a precios preferenciales, siendo
estos, los siguientes:

1. Maiz

2. Frijol

3. Arroz

4. Azdacar
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5. Harina de maiz enriquecida

6. Aceite vegetal comestible

7. Atin

8. Sardina

9. Leche fluida, en polvo y derivado de la leche

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

Chiles envasados

Café soluble (con y sin azicar)
Sal de mesa

Avena

Pasta para sopa

Harina de trigo

Chocolate

Galletas marfas, de animales y saladas
Lentejas

Jabo6n de lavanderia

Jabén de tocador

Papel higiénico

Detergente en polvo

Crema dental

Carne de res

Carne de puerco

Carne de pollo

Tostadas

Pan de caja y de dulce

Huevo fresco

30. Pescado seco

31. Agua purificada

32. Golosina de amaranto, cacahuate, etc
33. Puré de tomate envasado

34. Frutas deshidratadas

35. Jamaica y tamarindo naturales

36. Concentrados sin azicar para elaboracion de
bebidas (Jamaica, tamarindo, etc)

37. Gelatina

38. Garbanzos, chicharos y soya

39. Cuadro bésico de frutas y verduras
40. Pilas

Por su parte el Programa Precios de Garantia, tiene el
objetivo de complementar el ingreso de los pequefios
y medianos productores agropecuarios de granos basi-
cos (maiz y frijol) y leche, a fin de que aumenten su
produccién por los precios de garantia. De la misma
manera que los productores de trigo y arroz, asi como
los medianos productores de maiz, incrementen su
produccién ayudados por incentivos.

Este programa tiene una cobertura a nivel nacional, fo-
calizdndose hacia los productores elegibles y los esta-
dos donde se produce cada tipo de grano. Ademads, los
productores podrdn participar en el programa en los ci-
clos agricolas: primavera-verano y otoflo-invierno.

Cabe mencionar que el acopio se encuentra a cargo de
Segalmex o LICONSA.

De acuerdo con la Secretaria de Agricultura y Des-
arrollo Rural, las propiedades del sorgo, cuya produc-
cién nacional es importante, permiten elaborar una
gran variedad de productos que permiten satisfacer di-
ferentes necesidades. (Secretaria de Agricultura y Des-
arrollo Rural, 2016)

Entre los cinco principales usos, se pueden mencionar:
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1. Harina; utilizada generalmente para elaborar ga-
lletas, pasteles, alfajores, wafles, madalenas, panes
dulces y pan de jengibre.

2. Aceite; Semejante al de maiz, contiene una ma-
yor proporcién de cera, su consumo en México es
de alta demanda. Es usado con fines gastronémicos
y medicinales.

3. Malta; Cerveza sin alcohol a base de sorgo mate-
ado que tiene sabor agrio y una consistencia espesa.
Se bebe en muchas partes del mundo.

4. Alcohol etilico; Es el principal constituyente psi-
coactivo en las bebidas alcohdlicas. Asimismo, es
empleado en la industria como disolvente, combus-
tible y antiséptico.

5. Papel; Desde la antigiiedad hasta nuestros dias, el
sorgo en grano también es parte importante de la in-
dustria papelera.

Cabe mencionar que el sorgo es el quinto cereal méas
cultivado en el mundo segtn la Organizacién de las
Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultu-
ra (FAQ), debido a que este cereal cuenta con una gran
utilidad nutricional, pues aporta muchos nutrientes, es
muy saciante y al no tener gluten, es una gran opcién
para las personas.

Por si esto no fuera poco, la Secretarfa de Agricultura
y Desarrollo Rural puntualiza que el sorgo es una gra-
minea con gran adaptacién a climas cdlidos, dridos o
semidridos. Es capaz de soportar sequias durante tiem-
po prolongado y reemprender su crecimiento en cuan-
to el suelo tenga humedad, por lo que es considerado
uno de los cultivos mundiales de seguridad alimenta-
ria. (Secretaria de Agricultura y Desarrollo Rural,
2022)

Ademds, son muy variados sus posibles usos para la
alimentacién ganadera, pudiendo ser utilizado como
verdeo de verano bajo pastoreo directo, diferido, como
reservas en forma de silo de grano himedo y de plan-
ta entera 0 como concentrado.

Sin olvidar que tiene la particularidad de aportar ele-
vadas cantidades de rastrojo que contribuyen a mejo-
rar la cobertura de los suelos; presenta un sistema ra-
dical muy desarrollado y profundo que le permite muy

buena exploracién del perfil del suelo que contribuye
a mejorar la estructura de este, ayudando a mejorar las
condiciones fisicas, quimicas y bioldgicas.

Por ello, el sorgo se presenta como una alternativa
muy propicia para aquellos sistemas en que se desee
mantener las buenas condiciones de fertilidad, tam-
bién es un cultivo ideal par sistemas de produccién ba-
jo siembra directa. Si bien el destino, mds comiin, ha
sido la alimentacién animal, el sorgo granifero es des-
tinado a la alimentacién como participante en la pro-
duccién de alimentos y bebidas.

Permite ahorros importantes que podrian sustituir el
uso del maiz en la elaboracién de productos de consu-
mo humano, principalmente, en regiones rurales de
México, ya que por cada kilogramo de grano de sorgo
blanco se consiguen mds de 2.3 kg de masa, y del ma-
iz, solo se obtienen 1.7kig de masa.

Igual reduce al minimo la fotorrespiracién y el ahorro
en el consumo del agua, separando estos procesos en-
tre el dia y la noche, logra el respaldo de una buena
productividad.

Entre los principales productores para uso alimenticio
en el mundo son Estados Unidos, Nigeria, Sudan, In-
dia, México y Argentina, mientras que otros paises lo
cultivan para otros fines. (Mundorganic)

La planta del sorgo es visualmente muy similar al ma-
iz, diferencidndose principalmente en su flor la cual es
muy distinta. Esta planta crece en zonas dridas, es re-
sistente al calor y la sequia y se desarrolla bien en te-
rrenos alcalinos, por lo que este cereal es muy versatil
gracias a la gran cantidad de tipos de granos de sorgo
que existen, clasificindose para grano de uso alimen-
ticio, para hacer pasto y para otros usos como la ela-
boracion de utensilios o bebidas alcohdlicas.

Las propiedades y beneficios que aporta el sorgo no
son pocas, por ello es un cereal tan importante en el
mundo. Una de sus principales caracteristicas es que
no contiene gluten, por lo que es una alternativa muy
nutritiva para elaborar alimentos.

Recordando que muchas personas son incapaces de
digerir esta proteina (gluten) por completo ya que
tras la ingesta se generan fragmentos proteicos que
activan al sistema inmunoldgico al detectar esos
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fragmentos como téxicos, desencadendndose una re-
accion adversa.

Abhora bien, el sorgo cuenta con gran cantidad de vita-
minas y minerales: es rico en vitaminas como la “B” y
la “E” (esto hace que se un alimento antioxidante) y es
rico en minerales como el calcio, el fésforo, el zinc, la
fibra insoluble y el hierro (por lo que previene la ane-
mia). Otros de los beneficios del sorgo, y uno muy im-
portante, es que regula el nivel de azicar en la sangre,
ya que absorbe parte del azicar que consumimos.

Este cereal también nos aporta salud intestinal, no so-
lo a las personas celiacas por no contener gluten, sino
a todo el mundo puesto que el sorgo cuenta con pro-
piedades antidiarreicas, astringentes y hemostaticas.

Este cereal es utilizado principalmente para hacer ha-
rina sin gluten con la que elaborar alimentos como
pueden ser pan, pasta y recetas de reposterfa. Sin em-
bargo, el grano también se usa como ingredientes en
ensaladas como sustituto de arroz, para cocinar con
verduras como guarnicién o para hacer palomitas.

Finalmente, cabe destacar que en la “Ley de Desarro-
1lo Rural Sustentable”, en su “Capitulo XVII (Décimo
Séptimo) De la Seguridad y Soberania Alimentaria”,
en su articulo 178 se establece que: (Cdmara de Dipu-
tados, 2021)

“El Estado establecerd las medidas para procurar el
abasto de alimentos y productos bésicos estratégi-
cos a la poblacién, promoviendo su acceso a los
grupos sociales menos favorecidos y dando priori-
dad a la produccién nacional”

Cabe destacar que en el articulo 179 de la ley en co-
mento se reconoce al “sorgo” como un producto bési-
co y estratégico.

Jaqueline Hughes, directora general del Instituto Inter-
nacional de Investigaciones de Cultivos para las Zonas
Tropicales Semidridas (ICRISAT) sefiala que “Tene-
mos que reconocer el inmenso potencial de estos cul-
tivos (mijo y sorgo) y reconsiderar su contribucién a la
produccién de alimentos en el contexto del cambio cli-
matico y otros retos”.

Por lo aqui expuesto y fundado, someto a la conside-
racién de esta asamblea la siguiente proposicién con:

Punto de acuerdo

Unico.- La Cdmara de Diputados del honorable Con-
greso de la Unién exhorta, respetuosamente, a la Se-
cretaria de Agricultura y Desarrollo Rural a analizar la
viabilidad y, en su caso, incluir al sorgo dentro del Pro-
grama Canasta Bésica de Alimentos y del Programa de
Precios de Garantia, tomando en consideracién su
adaptacidn a climas cédlidos y su versatilidad, asi como
su utilidad nutricional reconocida a nivel Internacio-
nal, y beneficios a la salud de la poblacion, sin olvidar
que México es uno de los principales productores a ni-
vel internacional, con el objetivo de reconocer al sor-
go como grano bésico, en beneficio de los pequefios y
medianos productores agropecuarios.
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