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QUE REFORMA EL ARTICULO 123 DE LA CONSTITUCION
POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, A CAR-
GO DE LA DIPUTADA MARISELA GARDUNO GARDUNO,
DEL GRUPO PARLAMENTARIO DEL PT

La suscrita, Marisela Garduiio Garduiio, diputada
federal de la LXV Legislatura de la honorable Cdma-
ra de Diputados e integrante del Grupo Parlamentario
del Partido del Trabajo, con fundamento en lo dis-
puesto en los articulos 71, fraccion II, de la Constitu-
cién Politica de los Estados Unidos Mexicanos; 6, nu-
meral 1, fraccién I, del Reglamento de la Cdmara de
Diputados, someto a la consideracién de esta honora-
ble soberania la siguiente iniciativa con proyecto de
decreto por el que se reforma la fraccion IT del
apartado B del articulo 123 de la Constitucion Po-
litica de los Estados Unidos Mexicanos, al tenor de
la siguiente:

Exposicion de Motivos

La iniciativa de reformas a la fraccién II del apartado
B del articulo 123 constitucional tiene la intencién, en
apoyo de los trabajadores al Servicio del Estado, de re-
ducir los dias de trabajo que se establece en dicha frac-
cién para pasar de 6 a 5 dias laborables y, en conse-
cuencia, aumentar los dias de descanso en favor de la
clase trabajadora para pasar de 1 a 2 dias de descanso.

Es conveniente mencionar que, mediante el Decreto
de reformas al articulo 123 constitucional, publicado
en el Diario Oficial de la Federacién el 5 de diciembre
de 1960 se adicion6 el apartado B, en el que se regu-
lan las relaciones de trabajo entre los Poderes de la
Uniodn, los gobiernos del Distrito y de los territorios fe-
derales y sus trabajadores.

Dicho decreto, conforme a lo establecido en el articu-
lo transitorio primero, entré en vigor al dia siguiente
de su publicacién en el Diario Oficial de la Federa-
cidn, esto es, estd en vigor desde el 6 de diciembre de
1960.

En la presente LXV Legislatura y a partir de iniciati-
vas presentadas por las diputadas Araceli Celestino
Rosas y Susana Prieto Terrazas, que propusieron la
reforma de la fraccion IV del “apartado A del articu-

lo 123", se propuso reducir los dias de trabajo previs-
tos en dicha fraccidn de seis a cinco y aumentar los di-
as de descanso en favor del trabajador de uno a dos
dias, de manera anédloga a como lo hicieron mis com-
pafieras legisladoras ya citadas, yo propongo la refor-
ma del apartado B, fraccién II, en los mismos térmi-
nos.

Es cierto que, en el sector burocrético y derivado de la
firma de las condiciones generales del trabajo por par-
te de la representacion sindical con la parte patronal,
en muchos de ellos establece que los trabajadores go-
zardn de dos dias de descanso por cada cinco de traba-
jo.

Esta conquista laboral forma parte de lo que en la doc-
trina del derecho laboral se denomina “derechos ad-
quiridos” sin embargo la disposicién constitucional
antes citada establece claramente que serdn seis dias
de trabajo por uno laborable.

De ser aprobada la reforma propuesta los trabajadores
al servicio del Estado contardn con mds tiempo para
dedicarlo a sus familias o a las actividades que ellos
consideren oportuno.

Si se aprueba, como seguramente asi ocurrird, la re-
forma a la fraccion IV del apartado B, no deberia exis-
tir ninguna objecidn para aprobar la reforma aqui pro-
puesta a la fraccién II del apartado B del propio
articulo 123 de nuestra norma fundamental.

Por las consideraciones antes expuestas y con funda-
mento en los articulos 71, fraccién II, de la Constitu-
cion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; 6, nu-
meral 1, fraccién 1, del Reglamento de la Cédmara de
Diputados, someto a la consideracién de esta honora-
ble asamblea la siguiente iniciativa con proyecto de:

Decreto, por el que se reforma la fraccién II del apar-
tado B del articulo 123 constitucional

Articulo Unico. Se reforma la fraccién II del apartado
B del articulo 123 de la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, para quedar como sigue:

Articulo 123. ...

Apartado A. ...
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L. a XXXI. ...

Apartado B. Entre los Poderes de la Unién y sus
trabajadores.

IL ...

I1. Por cada cinco dias de trabajo, disfrutara el tra-
bajador de dos dias de descanso, cuando menos,
con goce de salario integro;

II1. a XIV. ...
Transitorio

Unico. El presente Decreto entrard en vigor al dia si-
guiente de su publicacién el Diario Oficial de la Fede-
racion.

Palacio Legislativo de San Lazaro,
a 2 de abril de 2024.

Diputada Marisela Gardufio Garduiio (rdbrica)

QUE ADICIONA EL ARTICULO 30 DE LA LEY GENERAL DE
EDUCACION, A CARGO DE LA DIPUTADA SHIRLEY GUADA-
LUPE VAZQUEZ ROMERO, DEL GRUPO PARLAMENTARIO
DEL PT

La suscrita, Shirley Guadalupe Vazquez Romero,
diputada federal e integrante del Grupo Parlamentario
del Partido del Trabajo en la LXV Legislatura del Ho-
norable Congreso de la Unién, conforme a lo dispues-
to en los articulos 71, fraccion II, de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos; 77 y 78 del
Reglamento de la Cdmara de Diputados, someto a la
consideracidn de esta honorable soberania la siguiente
iniciativa con proyecto de decreto por el que se re-
forman diversas disposiciones a la Ley General de

Educacion, en materia del derecho humano al agua
su urgente cuidado y valoracién, bajo la siguiente:

Exposicion de Motivos

El agua es un elemento fundamental para la existencia
y la salud del ser humano. Desde tiempos inmemoria-
les, ha sido un recurso vital que ha influido en todos
los aspectos de la vida humana, asi como en la super-
vivencia bdsica de la mismo hasta en su desarrollo
econdmico y social.

Nuestros cuerpos estdn compuestos principalmente de
agua, y la necesitamos para realizar una variedad de
funciones bioldgicas vitales, como la regulacién de la
temperatura corporal, la digestion, la circulacién san-
guinea y la eliminacién de desechos. Sin un suminis-
tro adecuado de agua, nuestro organismo no puede
funcionar correctamente y la deshidratacién puede lle-
var a graves problemas de salud e incluso a la muerte.

Ademads de ser esencial para la supervivencia fisica, el
agua también juega un papel crucial en la nutricién hu-
mana, ya que muchos alimentos contienen este vital li-
quido, en este sentido el agua se convierte en un com-
ponente clave y fundamental para la preparacién de
alimentos y la coccién de los mismos, y asi poder in-
gerirlos. Sin acceso a agua potable limpia, la nutricién
adecuada se vuelve dificil de alcanzar, lo que puede
conducir a deficiencias nutricionales y problemas sa-
lud derivados de una mala alimentacion.

Asimismo, debemos tener presente que el agua tiene
papel crucial en la salud publica y la prevencién de en-
fermedades transmitidas por la misma si esta se en-
cuentra contaminada, como lo es la célera, la disente-
ria y la fiebre tifoidea, por ello, es de vital importancia
tener acceso a agua potable limpia y segura.

Igualmente, el agua se utiliza en pricticas de higiene
personal, como el lavado de manos y la limpieza, que
son fundamentales para prevenir la propagacién de en-
fermedades infecciosas.

En este sentido no debemos olvidar que la agricultura
depende en gran medida del agua para el riego de cul-
tivos, la cria de ganado y la produccién de alimentos
bésicos. Sin un suministro adecuado de agua, la pro-
duccién agricola se veria gravemente afectada, lo que
podria conducir a la escasez de alimentos y a crisis
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alimentarias en todo el mundo. Ademds, el agua tam-
bién se utiliza en la industria alimentaria para la pro-
duccidn de alimentos procesados y envasados.

También hoy en dia el agua sirve para la generacién de
energia hidroeléctrica, que es una fuente importante de
energia en muchas partes del mundo. Asimismo, se
utiliza en una amplia gama de industrias, desde la fa-
bricacién y la construccién hasta la mineria y el turis-
mo. Es importante recalcar que, sin un suministro ade-
cuado de agua, muchas de estas industrias no podrian
funcionar, lo que afectaria negativamente a la econo-
mia y el empleo.

Desde luego que, no podriamos olvidar que el agua
también desempefa un papel crucial en la preserva-
cion del medio ambiente. Los ecosistemas acuaticos,
como rios, lagos y océanos, son hébitats vitales para
una amplia variedad de especies de plantas y animales.
El agua también es fundamental para mantener el
equilibrio de los ecosistemas terrestres a través de la
regulacion del clima y la hidrologia. Por ello, sin este
vital liquido los ecosistemas acudticos se verian ame-
nazados, lo que podria tener graves consecuencias pa-
ra la biodiversidad y el medio ambiente en general.

Ahora bien, la presente iniciativa tiene el objetivo
principal de incluir una nueva materia en el plan de es-
tudios en educacion bédsica denominada “El derecho
humano al agua, su urgente cuidado y valoracién”.

Ya que, la educacién sobre el cuidado del agua es
esencial, y las escuelas desempefian un papel funda-
mental en la transmisién de este conocimiento a las
generaciones futuras. Ensefiar a nifias y nifios sobre la
importancia de conservar y proteger el agua no solo
tiene beneficios inmediatos para el medio ambiente,
sino que también contribuye significativamente al
bienestar de la sociedad en general.

En primer lugar, al educar a los nifios sobre el cuidado
del agua desde una edad temprana, ayuda a fomentar
una cultura de responsabilidad ambiental y sostenibili-
dad.

Los nifios son receptivos al aprendizaje y pueden in-
ternalizar hdbitos y comportamientos que promuevan
el uso responsable del agua. Al comprender la impor-
tancia del agua como un recurso limitado y vital, los
nifios estdn mds inclinados a adoptar précticas que mi-

nimicen el desperdicio y la contaminacién del agua en
su vida cotidiana.

Ademads, la educacion sobre el cuidado del agua en las
escuelas puede tener un impacto directo en la conser-
vacion de los recursos hidricos locales y globales. Los
nifios son agentes de cambio dentro de sus comunida-
des y pueden influir en el comportamiento de sus fa-
milias y amigos. Al llevar a casa conocimientos sobre
la importancia de reparar fugas, reducir el consumo de
agua, y utilizar pricticas de irrigacién eficientes, pue-
den contribuir significativamente a la conservacion del
agua en sus hogares y comunidades.

Asimismo, la educacién sobre el cuidado del agua en
las escuelas puede tener beneficios econémicos a lar-
go plazo para la sociedad. El agua es un recurso pre-
cioso y su escasez puede tener graves implicaciones
econdmicas, desde el aumento de los costos de sumi-
nistro hasta la pérdida de ingresos en sectores depen-
dientes del agua, como la agricultura y el turismo. Al
cultivar una generacion de nifios conscientes del valor
del agua y las repercusiones econdémicas de su mal
uso, se puede promover una gestién mds eficiente y
sostenible de este recurso, lo que a su vez puede gene-
rar ahorros significativos para la sociedad en su con-
junto.

Ademds, al ensefiar a los nifios sobre la importancia de
consumir agua potable segura y practicar hébitos de
higiene adecuados, se pueden reducir significativa-
mente los riesgos de enfermedades relacionadas con el
agua, mejorando asi la salud y el bienestar de las co-
munidades.

En conclusién, la educacién sobre el cuidado del agua
en las escuelas es esencial para cultivar una sociedad
mds consciente, responsable y sostenible. Al otorgar-
les a nifias y nifios los conocimientos y las habilidades
necesarias para comprender, valorar y conservar el
agua, se puede promover un uso mds eficiente y equi-
tativo de este recurso vital. Esto no solo beneficia al
medio ambiente, sino que también contribuye al bien-
estar econémico y la salud publica de la sociedad en
general, asegurando un futuro més préspero y sosteni-
ble para las generaciones venideras.

Asimismo, es importante resaltar que el desarrollo de
la conciencia de la valoracién y cuidado del agua, se
hace desde la primera infancia hasta la Universidad y



Martes 2 de abril de 2024

Gaceta Parlamentaria

posgrados porque los temas y asignaturas de reflexién
y propuestas del cuidado del agua deben ser motivo de
una asignatura real y adecuada a los enfoques de los
planes y programas en todos los niveles de ensefianza,
por ello, la importancia de la presente iniciativa.

Para mejor entendimiento de la presente iniciativa se

presenta a continuacién un cuadro comparativo:

LEY GENERAL DE EDUCACION

DICE

DEBE DECIR

Articulo 30. Los contenides de los planes
y programas de estudio de la educacién
que impartan el Estado, sus organismos
descentralizados y los particulares con
autorizacién o con reconocimiento de
validez oficial de estudios, de acuerde al
tipe y nivel educativo, serdn, entre otros, los
siguientes:

1. al XXIIl. ...
XXIV. El fomento de los principios basicos
de seguridad y educacién vial, y

SIN CORRELATIVO

XXVY. Los demas necesarios para el
cumplimiente de les fines y criterios de la
educacién establecidos en los articulos 15

y 16 de la presente Ley.

Articulo 30. Los contenidos de los planes
y programas de estudio de la educacién
que impartan el Estado, sus organismos
descentralizados y los particulares con
autorizacién o con recenocimiento de
validez oficial de estudios, de acuerdo al
tipo y nivel educativo, seran, entre otros, los
siguientes:

I'lal XXH. ...

XXIV. El fomento de los principios basicos
de seguridad y educacion vial,

XXV. El derecho humano al agua, su
urgente cuidado y valoracién
indispensable, y

XXVI. Los demas necesarios para el
cumplimiento de los fines y criterios de la
educacién establecidos en los articulos 15

y 16 de la presente Ley.

Por todo lo anteriormente expuesto y fundado someto
a consideracién de esta honorable asamblea el si-
guiente:

Decreto por el que se reforman diversas disposicio-
nes a la Ley General de Educacion

Unico. Se adiciona una nueva fraccién XXV, pasando
a ser la actual XXV a XXVI, y asi subsecuentemente
las siguientes fracciones del articulo 30 de la Ley Ge-
neral de Educacion, para quedar como sigue:

Articulo 30. Los contenidos de los planes y programas
de estudio de la educacién que impartan el Estado, sus
organismos descentralizados y los particulares con au-
torizacién o con reconocimiento de validez oficial de
estudios, de acuerdo al tipo y nivel educativo, serdn,
entre otros, los siguientes:

I. al XXIIL. ...

XXIV. El fomento de los principios bésicos de se-
guridad y educacion vial,

XXYV. El derecho humano al agua, su urgente
cuidado y valoracion indispensable, y

XXVI. Los demds necesarios para el cumplimiento
de los fines y criterios de la educacién establecidos
en los articulos 15 y 16 de la presente Ley.

Transitorios
Primero. El presente Decreto entrard en vigor un dia
después de su publicacion en el Diario Oficial de la
Federacion.
Segundo. Se derogan todas aquellas disposiciones le-
gales que se opongan a lo establecido en el presente

Decreto.

Palacio Legislativo de San Lazaro,
a 2 de abril del 2024.

Diputada Shirley Guadalupe Véazquez Romero (rtibrica)
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