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Of. N°02.9001.G00000.CG000/2023/
126 Ciudad de México, a 10 de abril de 2023

Mtro. Francisco Arturo Federico Avila Anaya
Titular de la Unidad de Enlace

Secretaria de Gobernacion

Presente

tof
fat
(9.4

Me refiero al oficio No. SG/UE/230/723/23 mediante el cual informa sobre la aprobacién de
un Punto de Acuerdo ante el Pleno de la Cadmara de Diputados, mismo que exhorta lc
siguiente:

“Primero. - La Camara de Diputados exhorta respetuocsamente a la Secretaria de Salud, =
sus 32 homologas en las entidades federativas, al Instituto Mexicano del Seguro Social y al
Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para los Trabajadores del Estado pars que, en &/
ambito de sus respectivas atribuciones y facultades implementen campanas de
informacion y concientizacion sobre la importancia de /a salud bucodental de las personas,

Segundo. -La Cdmara de Diputados exhorta respetucsamente a la Secretaria de Salud a sus
32 homologas en las entidades federativas, al Instituto Mexicano de/ Seguro Social y al
Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para Jos Trabajadores del Estado para que, en ef
ambito de sus respectivas atribuciones y facultades realicen acciones permanentes de
prevencion en materia de salud bucodental en beneficio de la poblacion mexicana.”

Sobre el particular, me perito informarle que, tras realizar la gestién correspondiente con la
Direccion de Prestaciones Médicas, hemos recibido una atenta nota en respuesta, misma
gue adjunto al presente para pronta referencia.

Agradeciendo de antemano la atencién que se sirva dar al presente, aprovecho la ocasion
para enviarle un cordial saludo.

Atentamente,

A

Lic. JavterGuerrero Garcia 4
Titular

C.c.p. Mtro. Zoé Robledo Aburto.- Director General del Instituto Mexicano del Seguro Social.
Mtro. Emilio de Jesus Saldafia Hernandez.- Titular de {a Coordinacidn de Vinculacian,
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ATENTA NOTA
Ciudad de México g, 27 de marzo del 2023
Para: Dr. Carlos Quezada Sanchez

Jefe de |a Oficina de Control de la Direccién de Prestaciones Médicas,

De: Lic. Daniel Pérez Garcia
Enc. de la Divisién de Cumplimiente de la Normatividad Médica.

Asunto: “Primero.- La Cdmara de Diputados exhorta respetuosamente a la Secretaria de

Salud, a sus 32 homologas en las entidades federativas, al Instituto Mexicano de!
Seguro Social y al Instituto de Seguridad v Servicios Sociales para los
Trabgjadores del Estado para que, en el dmbito de sus respectivas atribuciones y
facultades, implementen campafias de inforrmacidn y concientizacion sebre ia
importancia de la salud bucodental de las personas.
Segundo. -La Cdmara de Diputados exhorta respetuocsamente a la Secretaria de
Salud, a sus 32 homologas en los entidades federativas, ol institute Mexicano del
Seguro Social y oi Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para los
Trabaojadores def Estado para que, en el dmbito de sus respectivas atribuciones v
facultades, realicen accicnes perrmanentes de prevencién en materic de solud
bucadental en beneficio de la poblacicn mexicana.”

Al respecio, me permito hacer de su conocimiento las siguientes consideraciones:

El Instituto cuenta con estrategias para fomentar la importancia de la salud bucal: una de elias,
esta dirigida a nifias y nifios menores de 10 afios que al acudir al consuitorio dental reciben
capacitacion sobre la técnica de cepillado efectivo y deteccion de placa dento-bacteriana, asi
come una aplicacion topica de fldor, preferentemente dos veces al afio, para prevenir ia
aparicién de caries.

Estas tareas estdn enmarcadas en la estrategia PrevenlMSS, que busca lograr un cambio
positivo en los habitos higiénicos, como herramienta para reducir la prevalencia de las
enfermedades bucales que mas afectan a los derechohabientes: la caries v la pericdontitis,
ambas debido a una deficiente o nula higiene. Toda vez, que los grupos mas vulrerables de
padecer caries o enfermedad periodontal, son los nifios, los adolescentes, las mujeres
embarazadas y las personas gue padecen diabetes.

La salud buco-dental es la ausencia de enfermedades o trastornos que afectan la bocs, la
cavidad bucal y los dientes y es una parte importanie para garantizar la salud en general.
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En IMSS los Coordinadores Delegacionales de Estomatclogia de los Organos de Operacién
Administrativa Desconcentrada planean, implementan y difunden el Programa Delegacional
de Promocién de la Salud Bucal en los Comités Locales PREVENIMSS con base en el Programa
de Trabajo anual respectivo, v capacita v asesora a los supervisores de Estormnatologia del
Equipo de Supervisién, para desarrellar y evaluar accicnes de Promocidn de |s Salud Bucal.

La salud bucal de los individuos y de la poblzcion, resulta del proceso salud-enfermedad y de
acuerdo con el estudio sobre ia carga mundial de enfermedad 2010 (Global Burden Disease,
GBD 2010), de las cincuenta enfermedades vy trastornos mas prevalentes e incapacitantes,
sefiala a los del ambito de 1a salud bucal: caries dental, y enfermedad periodontai reconocidos
como problemas de salud publica. Su tratamiento es muy costoso, incluso en los paises
industrializados y no esta al alcance de la mayorfe de Ia poblacién en los paises de bajos v
medianos ingresos.

De acuerdo a la Organizacién Mundial de Ia Salud {OMS], la salud bucodental se define como la
ausencia de dolor orofacial crénico, cancer de boca o gardanta, aftas bucsles, defectos
congenitos como [abio leporine y paladar hendido, enfermedad periodontal (de la encia), caries
dental, pérdida de dientes, otras enfermedades y trastornos que afectan a la boca o cavidad
bucal. Estos padecimientos bucales comparten factores de riesgo con las enfermedades
crénicas mas importantes diabetes, enfermedades cardiovasculares Y cancer, ya gue se ven
favorecidas por higiene bucal deficiente, mala alimentacién, tabaquismo y consumo de alcohol.

Durante el periodo vacacional el IMSS recomienda gue las nifias vy niflos derechohabientes
acudan &l servicio médico ¢ a algdn modulo de PrevenlMSS para ser revisados y que les sea
aplicada la capa de fllor, ademas se les otorgara un cepillo de dientes y dos pastillas para
identificar placa dentobacteriana. Las acciones protectoras también estan enfocadas a las nifias
y niftos de entre Ty 5 afios de edad, en las guarderias del IMSS, a quienes también se les aplica
una dosis de fldor,

Asimismo, durante |g Sernana Nacional de Salud Bucal, que se desarrolla en dos fechas, una en
abril y otra en noviembre de cada zfo, el IMSS implementa acciones preventivas y curativas
encaminadas a disminuir Iz incidencia y prevalencia de las enfermedades bucales que mas
afectan a la poblacion, Siendo los principales problemas bucales de la poblacion
derechohabiente del IMSS, el 78% tiene caries v el 60% enfermedad periodontal. Destaco que
cada afio el IMSS otorga 4 millones 600 mil consultas dentales en promedio, de ellas, el 42% son
mujeres; 18% son hembres; 12% son nifias y nifics, 18% son adultos mayores y 10% son
adolescentes.

Al respecto le informo que en IMSS estos protocolos de atencién incluyendo la promocién vy
prevencion de salud en materia bucodental se encuentra estandarizada en cumplimiento a
articulos 3. 27 y 112 de Ley General Salud y desarrollada en NOM Norma Oficial Mexicans
NOMO13-55A2-2015, Para la prevencién y control de enfermedades bucales.
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En IMSS los Coordinadores Delegacionales de Estomatologia de los Organos de Operacién
Administrativa Desconcentrada Planean, implementan y difunden el Programa Delagacional
de Promocidn de la Salud Bucal en los Comités Locales PREVENIMSS con base en ei Programa
de Trabajo anual respectivo, y capacita y asesora & los supervisores de Estomatologia del
Equipo de Supervision, para desarrollar y evaluar acciones de Promocidn de la Salud Bucal, con
base en el Programa de Trabajo 2210-019-014, Cronograma de Actividades 2210-019-018, Guizs
Técnicas PREVENIMSS 2210-006-001 de acuardo al Procedimiento para la operacion Yy acciongs
de promocion de la salud PREVENIMSS clave 2210-B03-003.

En cumplimiento a la Norma Oficial Mexicana NOMOT3-SSAZ-2015, Para la prevencidn y contro!
de enfermedades bucales que sefiala que la salud bucal de !os individuocs vy de Ia poblacion,
resulta del proceso salud-enfermedad y de acuerdo con el estudio sobre la carga mundial de
enfermedad 2010 (Global Burden Disease, GBD 2010), de las cincuenta enfermedades v
trastornos mas prevalentes e incapacitantes, senzla a los del Ambito de la salud bucal: caries
dental, y enfermedad periodontal reconocidos como problemas de saiud publica. Su
tratamiento es muy costoso, incluso en los paises industrializados v no estd al alcance de ia
mayoria de la poblacion en los paises de bajos y medianos ingresos. Especificaments fa
sociedad mexicana y sus instituciones carecen de la capacidad econdmica y administrativa,
para resclver las necesidades de stencidn estomatoidgica de la poblacién. Es importante
senalar gue la mayoria de las enfermedades bucales pueden ser controladas con actividades
preventivas,

De acuerdo a la Organizacidén Mundizl de la Salud (OMS), la salud bucodental se define comoe Iz
ausencia de dolor orofacial crénico, cancer de boca o garganta, aftas bucales, defectos

congeénitos cormo labio leporine y paladar hendido, enfermedad pericdontal (de ia encial, caries
dental, pérdida de dientes, otras enfermedades y trastornos que afectan a la bocs o cavidad
bucal. Estos padecimientos bucaies comparten factores de riesgo con las enfermedades
cronicas mas importantes diabetes, enfermedades cardiovasculares y céncer, ya que se ven
favorecidas por higiene bucal deficiente, mala zlimentacién, tabaguismo vy consumo de aicohol.

La estrategia del programa de fluoruracién de la sal y el programa educativo preventivo se
implementaron con el esfuerzo conjunto de! sector salud, siendo una de las grandes
intervenciones de salud publica en nuestro pais, con mas éxito que ha ayudado al cambio del
rperfil epidemioldgico en México. A pesar de los esfuerzos rezlizadoes, la incidenciz y prevalenciz
de las enfermedades bucales siguen siendo alias, reconocidas como un preblema de salud
publica a nivel mundial ¥ se encuentran concentradas principaimente en los grupos menos
favorecidos como son: escolares, embarazadas, adolescentes, adultos mayores, personas con
discapacidad, pueblos indigenas, personas con VIH/SIDA y personas con enfermedades cronico-
degenerativas.

Ante este panorama, la educacion para la salud y la prevencién son factores medulares gue
generan un cambio de cultura, iniciando desde la atencion prenatal. Es notable gue la
ansefianza y la realizacion de acciones de proteccidn especifica, sobre todo a nivel escolar en
nifos y adolescantes, sean fundamentaies para prevenir las enfermedades bucales.
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Al respecto le informe que posterior a la revision de la respuestz al exhorto referido,
consideramos que por ef momento no es necesario actualizar la informacion, toda vaz gue es
muy reciente y se continGan realizando las mismas actividades descritas.

Simrdtro particular, reciba cordial saludo,

Atentamente, A

Lic. Daniel Pére? Galéy -
Con fundamento en el articulo 157 del Reglamento interior
gel instituto Mexicanc del Seguro Sacial, firma el Lic. Danjel
Péraz Gareta, Encargado de Iz Divisicn de Curmplimiento a la
Mormatividad Médica, designado mediante oficio nirmere
Q2 55 24 61 2C40/113 de fecha 1 de febrere de 2023, signade
por la Dra. italy Adriana Arvizu, Titular de la Coordinacisn
Técnica de Riesges Médicos, Calidad Y Seguridad del
Paciznte.

c.c.m
= Dr Efrain Arizmendi Uribe, Titular de la Unidad de Atencion Médica.
« Dra, Italy Adriana Arvizu, Titular de [a Coordinacion Técnica de Riesgos Méadicos, Calidad v Seguridad del Paciente.




