
PROPOSICIÓN CON PUNTO DE ACUERDO, POR EL QUE SE EXHORTA 
PRIMERO A LA SECRETARÍA DE SALUD FEDERAL Y A LAS SECRETARÍAS 
DE SALUD DE LAS ENTIDADES FEDERALTIVAS A REDOBLAR ESFUERZOS 
PARA GARANTIZAR AL ABASTO DE INSUMOS MÉDICOS Y MATERIALES DE 
PROTECCIÓN AL PERSONAL MÉDICO Y ADMINISTRATIVO DEL SECTOR 
SALUD, ASÍ COMO PRIORIZAR LA APLICACIÓN RECURRENTE DE PRUEBAS 
DEL COVID-19, A CARGO DEL DIPUTADO FERNANDO LUIS MANZANILLA 
PRIETO DEL GRUPO PARLAMENTARIO DE ENCUENTRO SOCIAL.  
 

El que suscribe, Fernando Luis Manzanilla Prieto diputado federal del Grupo 

Parlamentario de Encuentro Social a la LXIV Legislatura del H. Congreso de la 

Unión, con fundamento en lo dispuesto en el artículo 6, numeral 1, fracción I; 79, 

numeral 1, fracción II, y numeral 2 fracción I del Reglamento de la Cámara de 

Diputados, presento ante esta Soberanía, la siguiente proposición con punto de 

acuerdo, al tenor de las siguientes:  

 
CONSIDERACIONES  

 
La crisis de salud que vivimos en México y el mundo, ha puesto a todo el personal 

médico y administrativo que labora en hospitales, dentro de la primera línea de 

combate frente a un virus que ya ha contagiado a 3 millones1 de personas a nivel 

mundial.  

 

Día con día, vemos imágenes de doctores trabajando en equipo, dándole ánimo a 

los pacientes, trabajando muchas horas, transmitiéndonos esperanza desde el 

campo de batalla. 

 

Son ellos, los que con jornadas duras y exigentes trabajan para salvar la vida de 

miles de personas que han sido contagiados por el virus SARS – CoV2 (COVID-

19).  

 

El problema, es que ahora ellos también son parte de la cifra de contagios, por la 

dinámica natural de su trabajo y por la falta de equipamiento. Vemos doctores, 

                                                      
1https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ec
f6 [en línea] consultado el 27 de abril de 2020  
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enfermeras, personal administrativo y técnico de centros de salud que, 

desgraciadamente, se suman de manera paulatina a la estadística de contagio y 

lamentablemente de muertes.  

 

En China, por ejemplo, falleció el doctor que trató de alertar a sus colegas médicos 

sobre un virus que creía que se parecía al SARS, otro coronavirus mortal2 y en 

nuestro país se han registrado muertes de personal de salud en Hidalgo, Coahuila, 

Puebla, Zacatecas, Baja california Sur, Guerrero entre otros.  

 

De acuerdo al recuento de personal médico infectado, hasta el momento hay 

1,934 trabajadoras y trabajadores de la salud contagiados con el virus clasificado 

como SARS-CoV2. Esta cifra corresponde al 15% de los 12 mil 872 casos 

confirmados hasta este viernes 25 de abril en el país3. 

 

España es el país con el mayor porcentaje de infectados del sector salud. 20% del 

total de los españoles contagiados son médicos, doctores o enfermeras. en Italia 

el 10% de los infectados pertenece al sector de profesionales de la salud mientras 

que en Estados Unidos este sector representa únicamente solo el 3% de los 

contagiados cifra similar a la de China que se sitúa en 3.8%.4 

 

Mientras la cifra general de contagios sigue en aumento, sobre todo en el 

continente americano, la presión sobre los sistemas de salud sigue 

incrementando; si a esto le aumentamos el crecimiento de contagios en 

profesionales de la salud, es evidente que estamos frente a una situación de alto 

riesgo en el sistema de salud nacional.  

 

El reto de por sí es difícil, siendo que México tiene una tasa de 23.82 médicos y 

25.07 enfermeros y enfermeras por cada 10,000 habitantes, frente a países como 
                                                      
2 https://www.bbc.com/mundo/noticias-internacional-51371640 [en línea] consultado el 26 de abril de 2020  
3 https://www.infobae.com/america/mexico/2020/04/25/coronavirus-en-mexico-reportaron-a-1934-
trabajadores-del-sector-salud-enfermos-de-covid-19/  [en línea] consultado el 26 de abril de 2020 
4 https://english.elpais.com/spanish_news/2020-04-25/spain-ranks-first-for-covid-19-infections-among-
healthcare-workers.html [en línea] consultado el 26 de abril de 2020. 
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Estados Unidos con una tasa de 26.12 médicos y 145.48 enfermeros; Italia 39.80 

médicos y 60.60 enfermeros y España, donde la tasa de médicos y enfermeros es 

de 38.72 y 57.29 respectivamente5. 

 

Si consideramos que, en países con mayor número de médicos y enfermeros por 

100 mil habitantes, hemos visto imágenes de servicios de salud sobresaturados, 

es probable que en México nos veamos en una situación similar, con una menor 

cantidad de personal, altas comorbilidades y alto porcentaje de contagio entre 

médicos, enfermas y profesionales del sector salud.  

 

El Personal de salud, no puede quedarse en casa, día con día deben salir a 

ayudar a los miles de mexicanos contagiados y aquellos que sufren de otras 

afecciones. Además del estrés que implica atender una pandemia, todo el 

personal de salud enfrenta condiciones adversas, algunos separándose de sus 

familias, para evitar contagios, otros siendo atacados por personas en las calles y 

sufriendo la falta de equipo de protección personal, lo que los hace aún más 

vulnerables. Asisten a la guerra sin fusil y aun así intentan dar la mejor batalla.  

 

De acuerdo a un estudio conducido por el Journal of the American Medical 

Association6 sobre profesionales de la salud que atendían pacientes de COVID-19 

en China, se reportó que el 50% padecía depresión, el 45% ansiedad, un 34% 

insomnio y el 71.5% angustia psicológica.  

 

Es por ello que desde nuestras trincheras debemos hacer todo lo posible por dar 

tranquilidad y certeza a los profesionales de la salud.  

 

                                                      
5 https://politica.expansion.mx/mexico/2020/04/24/mexico-encara-la-fase-3-del-covid-19-con-deficit-y-
personal-medico-en-riesgo [en línea] consultado el 26 de abril de 2020. 
6 https://www.vox.com/future-perfect/2020/3/26/21193122/coronavirus-mental-health-doctors-nurses-
covid-19 [en línea] consultado el 26 de abril de 2020. 
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De acuerdo con José María Martín Moreno, catedrático de Medicina Preventiva y 

Salud Pública de la Universidad de Valencia,7 para enfrentar el problema de 

contagios en el personal de salud es urgente realizar pruebas a todo el personal 

de salud y mantener un monitoreo permanente, con el fin de reducir la posibilidad 

de contagio a sus familiares, colegas y así darles tranquilidad sobre su estado de 

salud. De igual manera si estuvieren contagiados, garantizar su descanso y 

recuperación frente a una batalla que seguramente tendrán que retomar al mejorar 

sus condiciones de salud. 

 

Los profesionales de la salud saben del riesgo de contagio que implica no contar 

con el equipo adecuado de protección, aún así, han estado trabajando 

incansablemente para atender a los enfermos de COVID-19, como sociedad 

nuestro deber es protegerlos y cuidarlos, por que sólo de la mano de ellos 

lograremos superar esta situación de emergencia.  

 

Por lo anteriormente expuesto, someto a consideración de esta H. Soberanía el 

siguiente punto de acuerdo: 

 

PUNTO DE ACUERDO 
 

PRIMERO. La Cámara de Diputados del H. Congreso de la Unión exhorta 

respetuosamente a la Secretaría de Salud federal y a las secretarías de salud de 

las Entidades federaltivas a redoblar esfuerzos para garantizar al abasto de 

insumos médicos y materiales de protección al personal médico y administrativo 

del sector salud.  

 

SEGUNDO. La Cámara de Diputados del H. Congreso de la Unión exhorta 

respetuosamente a la Secretaría de Salud federal y a las secretarías de salud de 

las Entidades federaltivas a priorizar la aplicación de pruebas del COVID-19 y 
                                                      
7 https://elpais.com/sociedad/2020-04-24/espana-es-el-pais-con-mas-contagios-entre-el-personal-
sanitario.html [en línea] consultado el 26 de abril de 2020. 
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realizarlas de manera recurrente en beneficio del personal médico y administrativo 

del sector salud.  

 

 

 

Palacio Legislativo de San Lázaro, a 24 de abril de 2020. 

 
 

 
FERNANDO LUIS MANZANILLA PRIETO 

DIPUTADO FEDERAL  
 

 

 


