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PROPOSICIÓN CON PUNTO DE ACUERDO POR EL QUE SE EXHORTA AL 

GOBIERNO FEDERAL, A LA SECRETARÍA DE SALUD, A LOS GOBIERNOS DE 

LAS ENTIDADES FEDERATIVAS Y A LAS SECRETARÍAS DE SALUD LOCALES 

A GARANTIZAR QUE EN TODAS LAS INSTITUCIONES PÚBLICAS DE SALUD 

SE PROVEA A LOS MÉDICOS, PROFESIONALES DE LA ENFERMERÍA Y, EN 

GENERAL, A TODOS LOS TRABAJADORES DEL SECTOR SALUD DE LOS 

INSUMOS IDÓNEOS Y NECESARIOS PARA ATENDER A PACIENTES CON 

COVID-19 A FIN DE EVITAR MÁS CONTAGIOS ENTRE LOS PROFESIONALES 

DE LA SALUD; A CARGO DEL DIPUTADO ARTURO ESCOBAR Y VEGA Y LA 

DIPUTADA LETICIA MARIANA GÓMEZ ORDAZ. 

 

Quienes suscriben, Diputado Arturo Escobar y Vega, en representación de los 

Diputados integrantes del Grupo Parlamentario del Partido Verde Ecologista de 

México, así como los Diputados Francisco Elizondo Garrido, Nayeli Arlen Fernández 

Cruz, Alfredo Antonio Gordillo Moreno, Ana Patricia Peralta de la Peña, Erika Mariana 

Rosas Uribe, Héctor Serrano Cortés y Mauricio Alonso Toledo Gutiérrez, integrantes 

de la LXIV Legislatura del honorable Congreso de la Unión, con fundamento en lo 

dispuesto por el artículo 6, numeral 1, fracción I; y 79 numeral 1 fracción II y 

numeral 2 fracción I del Reglamento de la Cámara de Diputados, someten a la 

consideración de esta Asamblea la presente Proposición con Punto de Acuerdo, al 

tenor de la siguiente: 

 

EXPOSICIÓN DE MOTIVOS 

 

La pandemia por COVID-19 ha puesto a prueba a todos los sistemas de salud del 

mundo, los cuales tristemente han visto rebasada su capacidad para atender a los 

enfermos que requieren hospitalización. 

 

El personal sanitario merece del gobierno y de la sociedad todo el apoyo y 

reconocimiento posible, pues son ellos quienes están realizando una labor de alto 

riesgo al estar en contacto con pacientes portadores del virus, por esta razón son 

precisamente a quienes más necesitamos en estos momentos difíciles para la 

humanidad. 

 



                                    
 

Página 2 de 9 

 

Contar con insumos suficientes hace la diferencia entre contagiarse o no, motivo por 

el cual todas las autoridades de los distintos órdenes de gobierno deben tener como 

prioridad en sus agendas garantizar que el personal de salud de todas las 

instituciones cuente con el equipo requerido para no correr peligro en el desempeño 

de su labor. 

 

Tristemente, en nuestro país el personal médico ha hecho público que están en 

riesgo debido a que las instituciones en donde prestan sus valiosos servicios no 

cuentan con los recursos y materiales necesarios para atender a los enfermos por 

COVID-19. 

 

Los gritos de auxilio de médicos y personal de enfermería solicitando a las 

autoridades que den pronta atención a sus demandas se han hecho desde distintos 

puntos del país, lo cual nos muestra que lamentablemente los profesionales de la 

salud en nuestra nación se encuentran corriendo un riesgo injustificado. 

 

En el Estado de México, el día 30 de marzo del año en curso, personal médico y 

administrativo de los municipios de Nezahualcóyotl, Ecatepec, Tecámac, Atizapán de 

Zaragoza y Chiautla, en conjunto con la sección 9 del Sindicato Nacional de 

Trabajadores de la Secretaría de Salud, salió a las calles para hacer públicas las 

carencias de material, tales como cubrebocas, gel antibacterial y gasas. La forma en 

que se manifestaron fue utilizando bloqueos breves y parciales en distintas avenidas.1  

 

Algunos de los manifestantes expresaron lo siguiente: 

 

“No podemos salir a la guerra sin fusil, somos los más expuestos, los que 

vamos a caer primero”. “Pedimos que nos den protección a todas las áreas 

de enfermería, médicos, trabajadoras sociales, administrativos, estamos en 

riesgo de infectarnos e infectar a otros”, afirmó Josefina Onofre Díaz, 

Pediatra del Hospital de Atizapán de Zaragoza en el Estado de México.2 

 

                                                           
1
 Véase, “Personal médico protesta en EDOMEX por falta de insumos por coronavirus”, Periódico El Universal, 

30 de marzo de 2020. Disponible en: https://www.eluniversal.com.mx/metropoli/edomex/coronavirus-
protestan-en-edomex-por-falta-de-insumos-medicos 
2
 Ibídem. 

https://www.eluniversal.com.mx/metropoli/edomex/coronavirus-protestan-en-edomex-por-falta-de-insumos-medicos
https://www.eluniversal.com.mx/metropoli/edomex/coronavirus-protestan-en-edomex-por-falta-de-insumos-medicos
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“No hay ventiladores suficientes ni material para atender esta 

emergencia”, señaló Daniel Arellano, Médico de Terapia Intensiva del 

Hospital de Atizapán de Zaragoza en el Estado de México.3 

 

En otra parte del país, en el estado de San Luis Potosí, también se han realizado 

protestas por parte de los profesionales de la salud, quienes el día 30 de marzo 

salieron a las calles para exigir materiales de primera necesidad y estar en mejores 

condiciones para atender la emergencia sanitaria en la que nos encontramos. Fueron 

trabajadores del Hospital General de Zona Número 2 quienes denunciaron que no 

cuentan con la protección adecuada para atender a los pacientes por COVID-19, a su 

vez, señalaron que el personal de ambulancias está igualmente expuesto y sin equipo 

alguno.4 

 

Otra entidad en la que el personal médico ha denunciado no contar con los insumos 

necesarios para hacer frente a la pandemia por COVID-19 es Tamaulipas, en donde 

el pasado 03 de abril trabajadores del Hospital General de Zona declararon que los 

dos pacientes que habían dado positivo hasta ese momento en el estado estaban 

siendo atendidos en ese nosocomio, motivo por el cual las alertas se encendieron y 

se hizo urgente contar con los materiales adecuados.5 

 

Asimismo, en el estado de Sinaloa el día 02 de abril personal del Instituto Mexicano 

del Seguro Social solicitó mascarillas para partículas N95, guantes, lentes, caretas y 

ropa desechable para no poner en riesgo su seguridad, haciendo evidente la falta de 

ese material para atender a los enfermos de esta pandemia. También señalaron que 

los resultados de las pruebas están tardando hasta siete días, motivo por el cual el 

diagnóstico asentado es neumonía atípica. Dijeron igualmente que de su propia bolsa 

                                                           
3
 Ibídem. 

4
 Véase, “Médicos protestan por falta de insumos”, Periódico El Sol de San Luis, 30 de marzo de 2020. 

Disponible en: https://www.elsoldesanluis.com.mx/local/medicos-protestan-por-falta-de-insumos-
5034901.html 
5
 Véase, “Protestan médicos de Tamaulipas por falta de insumos ante Covid-19”, Periódico La Jornada, 03 de 

abril de 2020. Disponible en: https://www.jornada.com.mx/ultimas/estados/2020/04/03/protestan-medicos-
de-tamaulipas-por-falta-de-insumos-ante-covid-19-6600.html 

https://www.elsoldesanluis.com.mx/local/medicos-protestan-por-falta-de-insumos-5034901.html
https://www.elsoldesanluis.com.mx/local/medicos-protestan-por-falta-de-insumos-5034901.html
https://www.jornada.com.mx/ultimas/estados/2020/04/03/protestan-medicos-de-tamaulipas-por-falta-de-insumos-ante-covid-19-6600.html
https://www.jornada.com.mx/ultimas/estados/2020/04/03/protestan-medicos-de-tamaulipas-por-falta-de-insumos-ante-covid-19-6600.html
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han tenido que comprar insumos, los cuales se venden a sobreprecio, pues un 

cubrebocas lo han encontrado hasta en 500 pesos.6 

 

Como puede verse, las denuncias por parte de los profesionales de la salud 

evidenciando las riesgosas condiciones en las cuales desempeñan su noble labor no 

paran, pues entre más tiempo pasa el riesgo de contagio se vuelve más alto. En este 

sentido, en el municipio de Ecatepec en el Estado de México el personal de salud salió 

por segunda ocasión a las calles el día 06 de abril, pues, a una semana de que se 

manifestaran por primera vez, siguen sin contar con el material adecuado para hacer 

su trabajo.7 

 

Fueron trabajadores del Hospital General número 76 del Instituto Mexicano del 

Seguro Social quienes volvieron a tomar las calles denunciando la falta de materiales 

y el poco flujo de información respecto a los resultados de las pruebas realizadas en 

los pacientes. También señalaron que han sido objeto de amenazas por parte de las 

autoridades.8 

 

La preocupación del personal de salud es real y está totalmente justificada, debido a 

que carecer de los insumos básicos para atender a los enfermos por COVID-19 no 

resulta ni justo ni coherente. No olvidemos que el personal de salud es quien más 

corre riesgos ante las enfermedades contagiosas y el bienestar del resto de la 

población durante esta pandemia depende de un sistema de salud fuerte y con los 

materiales necesarios para una respuesta adecuada. 

 

Las manifestaciones del personal de salud en diversos puntos del país deben ser 

atendidas a la brevedad, pues en los últimos días se ha dado cuenta de brotes de 

contagios por COVID-19 entre el personal de distintos hospitales. 

 

                                                           
6
 Véase, “Médicos del IMSS en Culiacán carecen de protección ante Covid-19”, Debate, 02 de abril de 2020. 

Disponible en: https://www.debate.com.mx/culiacan/No-todos-necesitan-cubrebocas-dice-el-IMSS-ante-falta-
de-insumos-en-Sinaloa-20200401-0199.html 
7
 Véase, “Médicos y enfermeros protestan ante la falta de insumos en la clínica 76 del IMSS”, Periódico El Sol 

de Toluca, 06 de abril de 2020. Disponible en: https://www.elsoldetoluca.com.mx/local/medicos-y-enfermeros-
protestan-ante-la-falta-de-insumos-en-la-clinica-76-del-imss-5067536.html 
8
 Ibídem. 

https://www.debate.com.mx/culiacan/No-todos-necesitan-cubrebocas-dice-el-IMSS-ante-falta-de-insumos-en-Sinaloa-20200401-0199.html
https://www.debate.com.mx/culiacan/No-todos-necesitan-cubrebocas-dice-el-IMSS-ante-falta-de-insumos-en-Sinaloa-20200401-0199.html
https://www.elsoldetoluca.com.mx/local/medicos-y-enfermeros-protestan-ante-la-falta-de-insumos-en-la-clinica-76-del-imss-5067536.html
https://www.elsoldetoluca.com.mx/local/medicos-y-enfermeros-protestan-ante-la-falta-de-insumos-en-la-clinica-76-del-imss-5067536.html
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Un caso alarmante es el de Monclova en el estado de Coahuila, donde 26 

trabajadores de la salud de la clínica 7 del Instituto Mexicano del Seguro Social se 

contagiaron de COVID-19, lo cual ha cobrado hasta ahora la vida de un médico. Ante 

tal cantidad de personas contagiadas, se ordenó la desinfección de dicho hospital9, 

por haberse comprobado que el brote de infección surgió dentro del mismo, tal como 

lo confirmó el propio director del Instituto.10 

 

Existen otros casos igualmente graves por la cantidad de contagios entre el personal 

médico como el registrado en un Hospital de Cabo San Lucas, donde el 02 de abril se 

informó que 42 trabajadores dieron positivo a COVID-19, el espectro de contagio es 

tan amplio que incluye personal médico, enfermería, administrativo, entre otros, por 

lo cual actualmente se encuentran en vigilancia domiciliaria.11 

 

También en el Estado de México, en el municipio de Tlalnepantla, el Instituto 

Mexicano del Seguro Social ha confirmado que 20 médicos se encuentran 

contagiados de COVID-19, sin embargo, las autoridades de salud afirman que el 

brote no inició en el nosocomio.12 Ante esta situación los médicos residentes de 

pregrado han señalado que existe mal diagnóstico y tratamiento, pues ejemplifican 

que se ha trabajado sin protección alguna, ya sea en la manipulación de pacientes 

para intubar o entre ellos al tomarse muestras.13 

 

                                                           
9
 Véase, “Coronavirus en México: contagios en hospitales se extienden y médicos exigen insumos para tratar 

pacientes”, INFOBAE, 09 de abril de 2020. Disponible en: 
https://www.infobae.com/america/mexico/2020/04/09/coronavirus-en-mexico-contagios-en-hospitales-se-
extienden-y-medicos-exigen-insumos-para-tratar-pacientes/ 
10

 Véase, “Confirma IMSS que hay 20 médicos contagiados de COVID-19 en Tlane”, Periódico EL Universal, 08 
de abril de 2020. Disponible en: https://www.eluniversal.com.mx/nacion/politica/coronavirus-confirma-imss-
que-hay-20-medicos-contagiados-en-clinica-de-tlalne 
11

 Véase, “IMSS confirmó brote masivo de Covid-19 en Hospital de Cabo San Lucas”, INFOBAE, 08 de abril de 
2020. Disponible en: https://www.infobae.com/america/mexico/2020/04/08/imss-confirmo-brote-masivo-de-
covid-19-en-hospital-de-cabo-san-lucas/ 
12

 Véase, “Confirma IMSS que hay 20 médicos contagiados de COVID-19 en Tlane”, Periódico EL Universal, 08 
de abril de 2020. Disponible en: https://www.eluniversal.com.mx/nacion/politica/coronavirus-confirma-imss-
que-hay-20-medicos-contagiados-en-clinica-de-tlalne 
13

 Véase, “Al fin y al cabo ya estábamos infectados”: la dura carta de médicos residentes de Tlalnepantla a la 
Secretaría de Salud”, INFOBAE, 09 de abril de 2020. Disponible en: 
https://www.infobae.com/america/mexico/2020/04/09/al-fin-y-al-cabo-ya-estabamos-infectados-la-dura-
carta-de-medicos-residentes-de-tlalnepantla-a-la-secretaria-de-salud/ 

https://www.infobae.com/america/mexico/2020/04/09/coronavirus-en-mexico-contagios-en-hospitales-se-extienden-y-medicos-exigen-insumos-para-tratar-pacientes/
https://www.infobae.com/america/mexico/2020/04/09/coronavirus-en-mexico-contagios-en-hospitales-se-extienden-y-medicos-exigen-insumos-para-tratar-pacientes/
https://www.eluniversal.com.mx/nacion/politica/coronavirus-confirma-imss-que-hay-20-medicos-contagiados-en-clinica-de-tlalne
https://www.eluniversal.com.mx/nacion/politica/coronavirus-confirma-imss-que-hay-20-medicos-contagiados-en-clinica-de-tlalne
https://www.infobae.com/america/mexico/2020/04/08/imss-confirmo-brote-masivo-de-covid-19-en-hospital-de-cabo-san-lucas/
https://www.infobae.com/america/mexico/2020/04/08/imss-confirmo-brote-masivo-de-covid-19-en-hospital-de-cabo-san-lucas/
https://www.eluniversal.com.mx/nacion/politica/coronavirus-confirma-imss-que-hay-20-medicos-contagiados-en-clinica-de-tlalne
https://www.eluniversal.com.mx/nacion/politica/coronavirus-confirma-imss-que-hay-20-medicos-contagiados-en-clinica-de-tlalne
https://www.infobae.com/america/mexico/2020/04/09/al-fin-y-al-cabo-ya-estabamos-infectados-la-dura-carta-de-medicos-residentes-de-tlalnepantla-a-la-secretaria-de-salud/
https://www.infobae.com/america/mexico/2020/04/09/al-fin-y-al-cabo-ya-estabamos-infectados-la-dura-carta-de-medicos-residentes-de-tlalnepantla-a-la-secretaria-de-salud/
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En el norte del país, en Baja California, las autoridades de salud han confirmado que 

8 personas, 4 médicos y 4 enfermeros han sido diagnosticados con el virus, y dos de 

ellos han desarrollado síntomas graves que han llevado su salud a un estado crítico.14 

 

Pese a todas estas carencias, el riesgo de contagio y la exposición constante por no 

contar con los insumos adecuados, de manera admirable, tanto el personal de salud 

como las instituciones médicas están en espera de que los gobiernos federales y 

estatales provean los recursos que garanticen su seguridad ante el coronavirus; sin 

embargo, en más de una ocasión han reafirmado su compromiso de no dejar de dar 

servicio aunque esto les represente un riesgo a su integridad.15 

 

A lo largo del presente documento se ha mostrado información que evidencia las 

carencias con las cuales trabaja el personal de salud en nuestro país, pues son 

precisamente ellos quienes han hecho público la situación de vulnerabilidad en la que 

se encuentran para desempeñar sus labores al no contar con el material indicado 

para atender a los pacientes. 

 

De igual manera, no puede ignorarse que día con día las noticias nos presentan 

nuevos casos en los cuales se señala el aumento de contagios entre la comunidad 

médica, alcanzando una cantidad alarmante de trabajadores de la salud contagiados. 

 

Como un acto de congruencia, debemos reconocer que al personal sanitario le 

debemos todo el apoyo, primero, por humanidad, pues su profesión debe ser 

desempeñada en condiciones dignas y, segundo, porque si ellos enferman, el resto 

de la población no puede esperar un escenario alentador frente a la crisis generada 

por el COVID-19. 

 

En este contexto, resulta evidente la necesidad de que los tres órdenes de gobierno 

trabajen de manera coordinada y urgente para proporcionar a los profesionales de la 

                                                           
14

 Véase, “Aumentan contagios de coronavirus entre personal médico de Tijuana, BC”, Noticieros TELEVISA, 09 
de abril de 2020. Disponible en: https://noticieros.televisa.com/ultimas-noticias/coronavirus-tijuana-contagios-
medicos-baja-california/ 
15

 Véase, “Coronavirus en México: contagios en hospitales se extienden y médicos exigen insumos para tratar 
pacientes”, 09 de abril de 2020. Disponible en: 
https://www.infobae.com/america/mexico/2020/04/09/coronavirus-en-mexico-contagios-en-hospitales-se-
extienden-y-medicos-exigen-insumos-para-tratar-pacientes/ 

https://noticieros.televisa.com/ultimas-noticias/coronavirus-tijuana-contagios-medicos-baja-california/
https://noticieros.televisa.com/ultimas-noticias/coronavirus-tijuana-contagios-medicos-baja-california/
https://www.infobae.com/america/mexico/2020/04/09/coronavirus-en-mexico-contagios-en-hospitales-se-extienden-y-medicos-exigen-insumos-para-tratar-pacientes/
https://www.infobae.com/america/mexico/2020/04/09/coronavirus-en-mexico-contagios-en-hospitales-se-extienden-y-medicos-exigen-insumos-para-tratar-pacientes/
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salud los insumos necesarios y suficientes que les permitan atender a los enfermos 

por COVID-19 sin que esto represente un riesgo inminente para su salud y su vida. 

 

Por lo anteriormente expuesto, sometemos a la consideración de esta soberanía la 

siguiente propuesta: 

 

PUNTO DE ACUERDO 

 

ÚNICO.- La Cámara de Diputados del Honorable Congreso de la Unión exhorta 

respetuosamente al Gobierno Federal, a la Secretaría de Salud, a los Gobiernos de las 

Entidades Federativas y a las Secretarías de Salud locales a garantizar que en todas 

las instituciones públicas de salud se provea a los médicos, profesionales de la 

enfermería y, en general, a todos los trabajadores del sector salud de los insumos 

idóneos y necesarios para atender a pacientes con COVID-19 a fin de evitar más 

contagios entre los profesionales de la salud. 

 

Dado en el Salón de Sesiones del Palacio Legislativo de San Lázaro, a 14 de 

abril de 2020.   
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