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PROPOSICIÓN CON PUNTO DE ACUERDO POR EL QUE LA CÁMARA DE 

DIPUTADOS DEL HONORABLE CONGRESO DE LA UNIÓN EXHORTA A 

LA SECRETARÍA DE SALUD, PARA QUE INSTRUYA EL USO 

OBLIGATORIO DE REVESTIMIENTOS FACIALES, MASCARILLAS O 

CUBREBOCAS A TODA LA POBLACIÓN QUE ACUDA A LUGARES 

PÚBLICOS. 

  
Laura Angélica Rojas Hernández, Diputada Federal e integrante del Grupo 

Parlamentario del Partido Acción Nacional de la LXIV Legislatura del Congreso 

de la Unión, con fundamento en lo dispuesto por los artículos 71, fracción II, de 

la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos; y 6º, numeral I, 

fracción I, del Reglamento de la Cámara de Diputados, someto a consideración 

de esta Soberanía la presente proposición con punto de acuerdo por el que 

la Cámara de Diputados del Honorable Congreso de la Unión exhorta a la 

Secretaría de Salud, para que instruya el uso obligatorio de 

revestimientos faciales, mascarillas o cubrebocas a toda la población que 

acuda a lugares públicos, al tenor de las siguientes: 

Consideraciones  

La dinámica de prevención que prevalece a nivel internacional para combatir el 

esparcimiento de la pandemia de Covid-19, contempla algunas medidas de 

protección básicas, recomendadas por la Organización Mundial de la Salud 

(OMS),1 como: el lavado de manos de manera frecuente; medidas de higiene 

respiratoria; distanciamiento social; evitar el tacto de ojos, nariz y boca; y, 

buscar atención médica inmediata, en caso de presentar algún síntoma del 

virus. 

Aunado a ello, la OMS contempla una serie de recomendaciones para el uso 

de revestimiento facial o mascarilla, mismo que circunscribe a personas con 

síntomas del virus o profesionales de la salud que atiendan a personas 

enfermas del mismo. Esta postura, discrepa de la opinión de varios médicos 

expertos y entes públicos de consulta, quienes afirman que el uso de un 

revestimiento facial generalizado ayudaría a contener la propagación del virus 

Covid-19. 

Muestra de lo anterior, es la recomendación de los Centers for Disease Control 

and Prevention (CDC), en Estados Unidos de América, el cual emitió a la Casa 

                                                           
1
 Organización Mundial de la Salud, Medidas de protección básicas contra el nuevo 

coronavirus, [en línea] OMS, dirección URL: https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-
coronavirus-2019/advice-for-public [Consulta: 4 de abril de 2020]. 

https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public
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Blanca, una recomendación sobre el uso generalizado de revestimientos 

faciales o mascarillas, misma que dio a conocer el Presidente Trump, el pasado 

viernes.2  

Después del arduo intercambio de argumentos entre algunos funcionarios de la 

administración del mandatario estadounidense, los CDC (por sus siglas en 

inglés) emitieron la recomendación consensuada en los siguientes términos:  

Los CDC continúan estudiando la propagación y los efectos del nuevo 

coronavirus en los Estados Unidos. Ahora sabemos por estudios recientes que 

una parte significativa de las personas con coronavirus carece de síntomas 

(“asintomáticos”) y que incluso aquellos que eventualmente desarrollan 

síntomas (“pre-sintomáticos”) pueden transmitir el virus a otros antes de mostrar 

síntomas. Esto significa que el virus puede propagarse entre las personas que 

interactúen en las proximidades, por ejemplo, hablar, toser o estornudar, incluso 

si esas personas no presentan síntomas. A la luz de esta nueva evidencia los 

CDC recomiendan usar cubiertas de tela para la cara en lugares públicos donde 

otras medidas de distanciamiento social son difíciles de mantener (por ejemplo, 

supermercados y farmacias) especialmente en áreas de transmisión comunitaria 

significativa…3 

Dicha recomendación fue aceptada para combatir el alto nivel de contagio que 

enfrenta el país vecino del norte, ya que de acuerdo con la Dra. Deborah Birx, 

Coordinadora de Respuesta al Coronavirus en la Casa Blanca, Estados Unidos 

de América, ya superó los 8 mil decesos a causa del virus.4   

En consonancia con la recomendación, el Gobernador de Nueva York, Andrew 

Cuomo, confiscó respiradores a los centros de salud privados, para evitar 

                                                           
2
 H. Sun, Lena y Dawsey Josh, New face mask guidance comes after battle between White 

House and CDC, [en línea] The Washington Post, 3 de abril de 2020, dirección URL: 

https://www.washingtonpost.com/health/2020/04/03/white-house-cdc-turf-battle-over-guidance-
broad-use-face-masks-fight-coronavirus/ [Consulta: 04 de abril de 2020].  
3
 Centers for Disease Control and Prevention, Recommendation Regarding the Use of Cloth 

Face Coverings, Especially in Areas of Significant Community-Based Transmission, [en línea] 

CDC, 3 de abril de 2020, dirección URL: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-
getting-sick/cloth-face-cover.html [Consulta: 04 de abril de 2020].  
4
 The New York Times, Coronavirus Live Updates; Trump Warns of ‘a lot of Death’ While Also 

Revisiting Easter Sunday Services, [en línea] 4 de abril de 2020, dirección URL: 

https://www.nytimes.com/2020/04/04/world/coronavirus-live-news-updates.html [Consulta: 4 de 

abril 2020].   

https://www.washingtonpost.com/health/2020/04/03/white-house-cdc-turf-battle-over-guidance-broad-use-face-masks-fight-coronavirus/
https://www.washingtonpost.com/health/2020/04/03/white-house-cdc-turf-battle-over-guidance-broad-use-face-masks-fight-coronavirus/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/cloth-face-cover.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/cloth-face-cover.html
https://www.nytimes.com/2020/04/04/world/coronavirus-live-news-updates.html
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muertes por falta de equipo,5 y su homologo en Pensilvania, Tom Wolf, 

recomendó que todas las personas de su Estado usen una máscara cada vez 

que salgan de su hogar y afirmó “Las máscaras ayudan a evitar que las 

personas compartan enfermedades […] Pero no hacen un trabajo para evitar 

que las personas se enfermen; y no son infalibles por lo que es fundamental 

que nuestro primer acto sea preguntarnos si realmente necesitamos salir de 

nuestra casa…”.6  

En este mismo sentido, países como España, Austria Eslovenia, Eslovaquia y 

República Checa, han optado por implementar la obligatoriedad en el uso de 

revestimiento facial o mascarillas en lugares públicos, con el fin de evitar la 

propagación del virus en sus territorios.7  

De acuerdo con la Organización Mundial de la Salud, los países con mayor 

número de contagios y fallecimientos a cause del coronavirus (COVID-19) son: 

Estados Unidos de América, Italia, España, Alemania y China, en ese orden.  

México aún se encuentra en la segunda fase de contagio del coronavirus, lo 

que significa que el contagio ya no solo es por agentes extranjeros, sino que ya 

existen casos de contagio local, es decir, el virus ya se está propagando en el 

territorio nacional originado en agentes internos.  

Actualmente, nuestro país cuenta con 2,143 personas contagiadas; y 94 

fallecimientos a causa del COVID-19, según cifras oficiales de la Secretaría de 

Salud.8  A pesar de hallarnos muy por debajo de las cifras reportadas, por la 

OMS, para los países con mayor número de contagios y fallecimientos, es 

                                                           
5
 El Universal, Trump sugiere taparse la cara; él no lo hará, [en línea] 4 de abril de 2020, 

dirección URL: https://www.eluniversal.com.mx/mundo/trump-sugiere-taparse-la-cara-el-no-lo-
hara?fbclid=IwAR3SbZqTmrt5QqJ0ZetrAlyIRlTfb3hRix80CwsE1L3_o_znC7ohwctgkKY [Consulta: 4 de 

abril de 2020]. 
6
 H. Sun, Lena y Dawsey Josh, New face mask guidance comes after battle between White 

House and CDC, [en línea] The Washington Post, 3 de abril de 2020, dirección URL: 

https://www.washingtonpost.com/health/2020/04/03/white-house-cdc-turf-battle-over-guidance-
broad-use-face-masks-fight-coronavirus/ [Consulta: 04 de abril de 2020]. 
7
 Linde, Pablo, El mundo se pone la mascarilla, [en línea] El País, 3 de abril de 2020, dirección 

URL: https://elpais.com/sociedad/2020-04-03/el-mundo-se-pone-la-
mascarilla.html?fbclid=IwAR0nELOMM9z7KrXQ6HX8tPZ1DLU6j3fC0Co5Mqhawt0gk2xxssbPw0kHql8 
[Consulta: 4 de abril de 2020].  
8
 Secretaría de Salud, Comunicado Técnico Diario Nuevo Coronavirus en el Mundo (COVID-

19), [en línea] 3 de abril de 2020, dirección URL: 

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/545299/Comunicado_Tecnico_Diario_COVID-
19_2020.04.05.pdf [Consulta: 4 de abril de 2020]. 

https://www.eluniversal.com.mx/mundo/trump-sugiere-taparse-la-cara-el-no-lo-hara?fbclid=IwAR3SbZqTmrt5QqJ0ZetrAlyIRlTfb3hRix80CwsE1L3_o_znC7ohwctgkKY
https://www.eluniversal.com.mx/mundo/trump-sugiere-taparse-la-cara-el-no-lo-hara?fbclid=IwAR3SbZqTmrt5QqJ0ZetrAlyIRlTfb3hRix80CwsE1L3_o_znC7ohwctgkKY
https://www.washingtonpost.com/health/2020/04/03/white-house-cdc-turf-battle-over-guidance-broad-use-face-masks-fight-coronavirus/
https://www.washingtonpost.com/health/2020/04/03/white-house-cdc-turf-battle-over-guidance-broad-use-face-masks-fight-coronavirus/
https://elpais.com/sociedad/2020-04-03/el-mundo-se-pone-la-mascarilla.html?fbclid=IwAR0nELOMM9z7KrXQ6HX8tPZ1DLU6j3fC0Co5Mqhawt0gk2xxssbPw0kHql8
https://elpais.com/sociedad/2020-04-03/el-mundo-se-pone-la-mascarilla.html?fbclid=IwAR0nELOMM9z7KrXQ6HX8tPZ1DLU6j3fC0Co5Mqhawt0gk2xxssbPw0kHql8
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/545299/Comunicado_Tecnico_Diario_COVID-19_2020.04.05.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/545299/Comunicado_Tecnico_Diario_COVID-19_2020.04.05.pdf
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inminente la llegada a la tercera fase de la pandemia, donde se espera una 

saturación del Sistema de Salud en México.  

El Subsecretario de Prevención y Promoción de la Salud de la Secretaría de 

Salud, Hugo López Gatell, ha mencionado en diversas ocasiones que la mejor 

defensa para enfrentar el contagio es la prevención. Por lo cual, se han 

implementado una serie de acciones que hemos impulsado desde la Cámara 

de Diputados, como: la suspensión de actividades y la promoción de medias 

extraordinarias de higiene, entre otras.  

Sin embargo, es necesario homologar criterios con recomendaciones que están 

implementando países que se encuentran enfrentando un mayor número de 

contagios y decesos.  

De acuerdo con el Dr. Samuel Ponce de León Rosales, Coordinador de la 

Comisión Universitaria para la Atención de la Emergencia Coronavirus, la 

transmisión del virus causante de la enfermedad COVID-19, se intensifica 

como consecuencia de las personas que siguen circulando en la Ciudad, por lo 

cual, informó que se debe usar cubrebocas con las debidas precauciones y sin 

descuidar la higiene personal y el estornudo de etiqueta.9 

El especialista recomienda que para evitar el desabasto de cubrebocas, la 

población puede optar por diferentes alternativas como fabricarlos en casa con 

pañuelos o usar otro tipo de revestimiento facial.  

Como ya se mencionó, el objetivo principal del uso de las mascarillas por la 

población en general, es evitar la propagación del virus, ya que, existen 

personas asintomáticas o pre-sintomáticas que pueden ser portadores y no lo 

saben.  

Esta medida precautoria ayudaría a contener la propagación del COVID-19, así 

como a enfrentar la tercera fase de la pandemia con un menor número de 

contagios y decesos, ya que muchas personas en el país salen por necesidad 

                                                           
9
 Animal Político, UNAM recomienda el uso de cubrebocas en lugares concurridos para evitar 

contagios de COVID-19, [en línea] 4 de abril de 2020, dirección URL: 

https://www.animalpolitico.com/2020/04/unam-recomienda-uso-cubrebocas-lugares-concurridos/ 
[Consuta: 4 de abril de 2020]. 

https://www.animalpolitico.com/2020/04/unam-recomienda-uso-cubrebocas-lugares-concurridos/
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de sus hogares, utilizan el transporte colectivo y acuden a lugares públicos de 

gran concurrencia. 

Resulta necesario que la Secretaría de Salud se pronuncie al respecto e 

instruya la obligatoriedad del uso de un revestimiento facial, mascarilla o 

cubrebocas para toda la población que acuda a lugares públicos. Ello, sin 

perjuicio de que los profesionistas de la salud deberán tener preferencia en el 

uso de las mascarillas especializadas como la N-95, para la realización de sus 

labores.     

Por lo anteriormente expuesto, someto a consideración de esta Soberanía la 

siguiente proposición con  

PUNTO DE ACUERDO 

 

ÚNICO.- La Cámara de Diputados, del Honorable Congreso de la Unión, 

exhorta a la Secretaría de Salud, para que instruya el uso obligatorio de un 

revestimiento facial, mascarilla o cubrebocas, a toda la población que acuda a 

lugares públicos. 

   

Atentamente  

 

 

 

Dip. Pta. Laura Angélica Rojas Hernández  

Palacio Legislativo de San Lázaro, 6 de abril de 2020  

 


