
 

 

 

 

 

QUE ADICIONAN DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY DEL SEGURO SOCIAL EN MATERIA 
DE PENSIONES. 

 
Honorable Asamblea: 
 
El suscrito, Diputado Heriberto Marcelo Aguilar Castillo, integrante del Grupo Parlamentario de 
Morena, de la LXIV Legislatura de la Cámara de Diputados, con fundamento en lo dispuesto en los 
artículos 71, fracción II, de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos; Artículos 6, 
numeral 1, fracción I, 77 y 78 del Reglamento de la Cámara de Diputados, somete a la consideración 
de esta asamblea  la presente iniciativa con proyecto de Decreto por el que se reforma el artículo 
150 de la Ley del Seguro Social, en materia de pensiones, al tenor de la siguiente: 

Exposición de Motivos: 

  La Declaración Universal de los derechos Humanos establece que “Toda persona 
tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, así como a su familia, la salud y el bienestar, 
y en especial la alimentación, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales 
necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, 
viudez, vejez u otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias 
independientes de su voluntad”1. 

  La Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos establece que el Estado 
debe garantizar a las familias mexicanas derecho a la alimentación nutritiva, suficiente y de calidad, a 
la protección de la salud, a la educación, a disfrutar de vivienda digna y decorosa, al acceso a la 
cultura, a la práctica del deporte2. 

  Por ello, en 1981 México firmó el Pacto Internacional de Derechos Económicos, 
Sociales y Culturales que reconoce el derecho de toda persona a un nivel de vida adecuado para sí y 



su familia, incluso alimentación, vestido y vivienda adecuados, y a una mejora continua de las 
condiciones de existencia. reconoce el derecho de toda persona a la seguridad social.3 

  Los Estados de bienestar se caracterizan por un componente definitorio: los sistemas 
de seguridad social. Al igual que la determinación del nivel salarial y la extensión de la jornada laboral, 
las pensiones corresponden un acto de justicia social de enorme relevante. Al igual que la regulación 
de la jornada laboral en el siglo XIX, regular el derecho a mejorar las condiciones de las pensiones de 
los trabajadores constituye en el siglo XXI uno de los retos más importantes de un sistema que aspire 
al bienestar social.4 

  Los sistemas de pensiones tienen como propósito que los trabajadores tengan, al 
momento del retiro. Independientemente de su clasificación, cualidades específicas, lo que importa es 
que cumplan con la finalidad para la que fueron creados. El derecho a una pensión digna para las 
personas que durante el trayecto de su vida laboral se han hecho merecedoras de ese derecho y el 
generar los mecanismos necesarios para que esto suceda, resulta indispensable que dicha pensión 
sea, en cuantía, lo suficiente para cubrir las necesidades básicas del jubilado o pensionado y de sus 
dependientes económicos5 

  Con la creación Instituto Mexicano de Seguridad Social, México pasó a ser uno de los 
países vanguardistas en cuando a sistema de seguridad social se refiere. Lamentablemente las 
reformas de 1997, debilitaron la seguridad social y rompieron con el legado de solidaridad que habían 
creado nuestros antecesores.  

  La reforma que hoy propongo, busca recuperar un parte de ese espíritu solidario de 
la seguridad social en México, a través de un esquema de justicia que beneficia a millones de 
mexicanos que no pueden acceder a un sistema de pensión digno después de haber contribuido a la 
producción nacional durante largos años. 

  El objetivo de la presente reforma es establecer un mecanismo de excepción a los 
adultos mayores que hayan alcanzado su edad para el retiro, pero que hayan dejado de pertenecer al 
régimen obligatorio y sean obligados a pertenecer a éste durante doce meses para poder hacerse 
acreedor a una pensión por cesantía en edad avanzada o vejez. 

  En Morena somos partidarios de la justicia social hacia nuestros adultos mayores y 
propugnamos por un Estado de Bienestar que vele por los intereses de las y los trabajadores 



mexicanos, algo que dejamos de lado durante más de tres décadas de neoliberalismo salvaje y 
globalización, modelos promotores del individualismo y destructores de la seguridad social en el 
mundo. 

TEXTO VIGENTE TEXTO PROPUESTO 
Ley del Seguro Social 

Artículo 150. Los asegurados que dejen de 
pertenecer al régimen obligatorio, conservarán 
los derechos que tuvieran adquiridos a 
pensiones en el seguro de invalidez y vida por 
un período igual a la cuarta parte del tiempo 
cubierto por sus cotizaciones semanales, 
contado a partir de la fecha de su baja.  

 
Este tiempo de conservación de derechos no 

será menor de doce meses. 
 

Artículo 150. Los asegurados que dejen de 
pertenecer al régimen obligatorio, conservarán 
los derechos que tuvieran adquiridos a 
pensiones en el seguro de invalidez y vida por 
un período igual a la cuarta parte del tiempo 
cubierto por sus cotizaciones semanales, 
contado a partir de la fecha de su baja.  

 
Este tiempo de conservación de derechos no 

será menor de doce meses. 
 
     Para el otorgamiento de las pensiones de 
retiro, cesantía en edad avanzada y vejez, no 
serán aplicables los límites sobre 
conservación de derechos referidos en los 
párrafos anteriores de este artículo. 
 
   A los asegurados que dejen de pertenecer 
al régimen obligatorio se les reconocerá el 
tiempo cubierto por sus cotizaciones 
anteriores, sin considerar los requisitos 
establecidos en el artículo 151 de la presente 
Ley. 

 

  En atención a lo anteriormente expuesto, se somete a consideración de esta 
honorable asamblea el siguiente proyecto de: 

 

 

 

 

 



DECRETO POR EL QUE SE ADICIONAN UN PÁRRAFO TERCERO Y UN CUARTO AL ARTÍCULO 
150 DE LA LEY DEL SEGURO SOCIAL.  

Artículo único: Se adiciona un tercer y cuarto párrafos al artículo 150 de la Ley del Seguro Social 
para quedar como sigue: 

 

Artículo 150. …  

   … 

Para el otorgamiento de las pensiones de retiro, cesantía en edad avanzada y vejez, no serán 
aplicables los límites sobre conservación de derechos referidos en los párrafos anteriores de 
este artículo. 

A los asegurados que dejen de pertenecer al régimen obligatorio se les reconocerá el tiempo 
cubierto por sus cotizaciones anteriores, sin considerar los requisitos establecidos en el 
artículo 151 de la presente Ley. 

 

Artículos Transitorios 

Único. El presente decreto entrará en vigor al día siguiente de su publicación en el Diario Oficial de la 
Federación. 
 

Dada en el Palacio Legislativo de San Lázaro a 7 de abril de 2020 

 

 

 

 

 

DIP. HERIBERTO MARCELO AGUILAR CASTILLO 
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