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Hace dos años asumí el reto de continuar construyendo, ahora desde la Cámara de Dipu-
tados, nuevas oportunidades para las y los nayaritas, para las mujeres y hombres, para 
las niñas, niños y adolescentes, para los jóvenes y adultos mayores; estoy convencida 
que solo trabajando arduamente se logrará la igualdad que México merece.

Con esfuerzo he logrado llevar las necesidades y peticiones de la ciudadanía que repre-
sento a la máxima tribuna del país, y se ha conseguido la aprobación de solicitudes sobre 
temas que impactan a Nayarit y a todo el país.

Tengo un gran compromiso, ya que desde las diversas trincheras en las que me he en-
contrado, siempre realizo mi mayor esfuerzo por representar las causas más nobles, pero 
a la vez las más olvidadas.

En este ejercicio de rendición de cuentas, vengo a dar informe de todas las acciones que 
he llevado a cabo en este año de ejercicio legislativo, el cual ha sido diferente a causa 
de la contingencia por el COVID-19, la cual ha traído aparejada diversos desafíos como 
Poder Legislativo, pero también como sociedad, y como mexicana.

Con la seguridad de que saldremos adelante de esta contingencia, los invito a que sigan 
acompañándome en este camino de retos venideros, para lograr un mejor Nayarit.

Martha Elena García Gómez
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En este segundo año de actividades legislativas presenté dos importantes iniciativas a favor de los derechos 
de las mujeres; una de ellas reforma la Carta Magna y propone  aumentar el periodo de descanso a ocho 
semanas antes de la fecha de parto y ocho semanas posteriores al mismo, percibiendo su salario íntegro 
y conservación de su empleo esto para apoyar a las mujeres madres que trabajan, asimismo, la siguiente 
iniciativa busca apoyar a las mujeres en condiciones de violencia de género proponiendo  la creación de al 
menos un refugio para víctimas de violencia en cada municipio o alcaldía del país. Con ello, se tendrán al 
menos dos mil cuatrocientos cincuenta y nueve refugios, a lo largo y ancho del territorio nacional.

Conocedora de la importancia de este organismo que ha velado por la igualdad y los derechos sustantivos 
de las mujeres y niñas, presenté una iniciativa  que contempla la posibilidad del fortalecimiento de dicho 
Instituto a través de un nombramiento avalado por dos Poderes de la Unión (el Ejecutivo y Legislativo), ya 
que establece que el nombramiento realizado por el Presidente de la República, podrá ser objetado por la 
mayoría del Senado de la República o, en su caso, de la Comisión Permanente del H. Congreso de la Unión.

ACCIONES A FAVOR DE LAS MUJERES 1

ACCIONES PARA FORTALECER EL INSTITUTO 
NACIONAL DE LAS MUJERES 2

ACCIONES A FAVOR DE LA IGUALDAD DE GÉNERO 3
Presenté una Iniciativa con Proyecto de Decreto que reforma diversas disposiciones de la Ley del Instituto 
de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado, y la Ley del Instituto de Seguridad Social 
para las Fuerzas Armadas Mexicanas, con la finalidad de dar un trato igualitario a trabajadoras y trabajado-
res en el acceso a los servicios de guardería para sus hijos e hijas.

ACCIONES PARA ERRADICAR EL TRABAJO INFANTIL 4
Presenté una reforma a la Ley General de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes para asentar que 
se integrará al sistema de información a nivel nacional, los registros recopilados sobre trabajo infantil, desa-
gregados por unidad y actividad económica, entidad federativa y municipio, condiciones de trabajo y tipo de 
ocupación, incluyendo la relativa a las sanciones aplicadas a las unidades económicas empleadoras.
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ACCIONES PARA SANCIONAR EL ABUSO SEXUAL INFANTIL 5
Presenté una iniciativa para reformar el Código Penal Federal, para aplicar el agravante de penas por abuso 
y violación sexual, a fin de enfatizar que también el abuso sexual cometido por familiares, docentes o edu-
cadores de cualquier índole será castigado con penas adicionales.

ACCIONES PARA LA PREVENCIÓN DE SUICIDIOS 
EN MENORES DE EDAD 6
Observando los contextos de violencia en nuestro país y que estos afectan severamente a la niñez y ado-
lescencia, es que presenté una Iniciativa que Reforma la Ley General de los Derechos de Niñas, Niños y 
Adolescentes, con el objeto de que en caso de que se detecten alteraciones de conducta en este grupo 
poblacional que indiquen la existencia de trastornos mentales y del comportamiento, se prestará atención 
médica INMEDIATA con la finalidad de preservar su salud mental.

ACCIONES PARA FORTALECER EL DERECHO A LA 
PARTICIPACIÓN DE NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES 7
Presenté una Iniciativa que Reforma la Ley General de Instituciones y Procedimientos Electorales a fin de 
instituir que el Instituto Nacional Electoral haga del conocimiento de las dependencias de la Administración 
Pública, los resultados de la Consulta Infantil y Juvenil, en el marco del Sistema Nacional de Protección In-
tegral de Niñas, Niños y Adolescentes.

RECONOCIMIENTO A LAS Y LOS DEPORTISTAS MEXICANOS 8
Se aprobó la Proposición con Punto de Acuerdo por el que la Cámara de Diputados del H. Congreso de la 
Unión acuerda brindar un reconocimiento público a la delegación de atletas mexicanos por su destacada 
participación en los Juegos Panamericanos de Lima, Perú, 2019.
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ACCIONES PARA ERRADICAR LA VIOLENCIA 
Y EL ACOSO LABORAL 9
La Cámara de Diputados aprobó el exhorto al Ejecutivo federal, a través de la Secretaría de Relaciones 
Exteriores, a iniciar los trabajos encaminados a ratificar el Convenio 190 sobre violencia y acoso laboral, de 
la OIT.

ESCLARECIMIENTO DE CASOS DE NIÑEZ DESAPARECIDA 10
El Pleno de la Cámara de Diputados, aprobó la Proposición con Punto de Acuerdo por el que se exhortó al 
Gobierno Federal a través del Sistema Nacional de Protección Integral de Niñas, Niños y Adolescentes, a 
garantizar el derecho a una vida libre de violencia y a la integridad personal de la niñez y adolescencia, así 
como al Gobierno de la Ciudad de México, para el esclarecimiento del caso de la niña Fátima ocurrido en 
dicha Ciudad.

GARANTIZAR LOS TRATAMIENTOS ONCOLÓGICOS 
PARA NIÑAS Y NIÑOS CON CÁNCER 11
Presenté una Proposición con Punto de Acuerdo por el que se exhorta al Instituto de Salud para el Bienestar 
a determinar y comunicar qué tratamientos se consideran para la atención de niñas, niños y adolescentes 
con cáncer.

RESTITUIR RECURSOS PARA LOS PROGRAMAS 
SOCIALES DIRIGIDOS A LA NIÑEZ Y LAS MUJERES 12
Presenté una Proposición con Punto de Acuerdo por el que la Comisión Permanente del H. Congreso de la 
Unión exhorta al Ejecutivo federal a restitutir en el Presupuesto de Egresos de la Federación 2021 los recur-
sos recortados a los programas sociales dirigidos a mujeres, niñas, niños y adolescentes.
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FORTALECIMIENTO DE LAS INSTITUCIONES DE 
PROTECCIÓN DE LOS DERECHOS DE LA NIÑEZ 13
En atención a las declaraciones del Ejecutivo federal sobre el debilitamiento de organismos públicos encar-
gados de la niñez y adolescencia, presenté un Proposición con Punto de Acuerdo por el que la H. Comisión 
Permanente exhorta respetuosamente al Ejecutivo Federal a considerar el fortalecimiento del Sistema Na-
cional de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes (SIPINNA), así como de la Procuraduría Federal de 
Protección de Niñas, Niños y Adolescentes, en atención al interés superior de la niñez.

ACCIONES A FAVOR DE LA SALUD DE LOS MEXICANOS 14
Presenté un exhorto respetuoso a la Secretaría de Salud, para que, a través de la Dirección General de Infor-
mación en Salud así como al Centro Mexicano para la Clasificación de Enfermedades, adecue en México los 
criterios de discapacidad que establece la OMS, a efecto de considerar como enfermedades que ocasionan 
discapacidad al cáncer de pulmón y fibrosis pulmonar idiopática.
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ACCIONES A FAVOR DE LA POBLACIÓN 
VULNERABLE DURANTE LA PANDEMIA 1
La Comisión Permanente del H. Congreso de la Unión aprobó un exhorto al Sistema Nacional DIF en su ca-
rácter de coordinador del Sistema Nacional de Asistencia Social Pública y Privada, a reforzar todos aquellos 
servicios orientados a la atención de personas en situación de calle y adultos mayores, al ser segmentos 
poblacionales altamente vulnerables, en virtud de la emergencia sanitaria actual.

Al mencionar que los hogares con jefatura femenina ascienden a 9.7 millones, y que la mayoría de ellos 
suelen estar compuestos por población infantil y adultos mayores, presenté un punto de acuerdo mediante 
el cual se exhorta al Ejecutivo federal, a través de la Secretaría del Trabajo y Previsión Social, a diseñar y 
formular una estrategia coyuntural de estímulos y apoyos de orden económico-laboral dirigido a jefas de 
familia, velando por sus derechos y prestaciones sociales.

ACCIONES AFIRMATIVAS DE APOYO A JEFAS DE 
FAMILIA EN VIRTUD DE LA EMERGENCIA SANITARIA 2

ACCIONES PARA LA DETECCIÓN Y ATENCIÓN 
OPORTUNAS DEL COVID-19 3
Ante la emergencia nacional derivada del coronavirus, y dada la creciente infección que se ha registrado, 
presenté un exhorto al gobierno federal para la aplicación de pruebas de detección del COVID-19, entre 
otras medidas sanitarias para evitar la propagación del virus.

INTERNET GRATUITO EN MÁS ESPACIOS 
PÚBLICOS PARA APOYAR A LAS FAMILIAS 
MEXICANAS EN ESTA CONTINGENCIA 4
Presenté un exhorto a las autoridades para ampliar, modernizar y garantizar la conectividad en los sitios y 
espacios públicos que otorgan internet gratuito, esto con la finalidad de que la población tenga acceso a ma-
teriales informativos y culturales, o en su caso para solicitar apoyos sanitarios en esta contingencia a causa 
de la pandemia por COVID-19.
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Se presentó un exhorto al Ejecutivo federal, con la finalidad de que se formule un esquema diferenciado 
de estímulos fiscales y crediticios para pequeñas, medianas y grandes empresas sobre la base de la más 
amplia concertación de los actores involucrados. Lo anterior, en virtud de la suspensión de la actividad eco-
nómica a partir de la contingencia provocada por el COVID-19.

ESTÍMULOS FISCALES Y CREDITICIOS 
PARA PEQUEÑAS, MEDIANAS Y GRANDES 
EMPRESAS, DURANTE LA PANDEMIA 5

ACCIONES SUBSIDIARIAS PARA APOYAR 
A LAS FAMILIAS MEXICANAS QUE NO PUEDEN 
LLEVAR A CABO LA CUARENTENA 6
Presenté un exhorto a las autoridades con la finalidad de visibilizar acciones a favor de las familias que no 
puedan llevar a cabo la cuarentena a causa del COVID-19, sobre todo, aquellas que registren menores 
ingresos.

ACCIONES PARA REACTIVAR EL TURISMO 7
Presenté una Proposición con Punto de Acuerdo por el que la Comisión Permanente del H. Congreso de la 
Unión  exhorta respetuosamente al Ejecutivo Federal a través de la Secretaría de Turismo, para que contem-
ple como medida de apoyo para reactivar el turismo nacional ante la emergencia sanitaria por COVID-19, 
retomar el Programa de Desarrollo Regional Turístico Sustentable y Pueblos Mágicos (PRODERMÁGICO) 
con la finalidad de incentivar el turismo afectado por la contingencia.
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Proposiciones con Punto de Acuerdo de 
Grupo Parlamentario

Proposiciones  con Punto de Acuerdo 
como proponente

Proposiciones con Punto de 
Acuerdo, Aprobadas

32

23

7
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Décima Reunión Ordinaria de la Comisión de Deporte

En dicha reunión se desahogaron los siguientes asuntos:

1. Lista de asistencia y declaratoria de quórum. 

2. Lectura, discusión y, en su caso, aprobación del orden del día. 

3. Lectura, discusión y, en su caso, aprobación del acta correspondiente a la novena reunión ordinaria. 

4. Lectura, discusión y, en su caso, aprobación del Segundo Informe Semestral de la Comisión de Deporte.

5. Lectura, discusión y, en su caso, aprobación del Plan de Trabajo del Segundo Año de la LXIV Legislatura de 
la Comisión de Deporte.

6. Asuntos generales. 

7. Clausura y cita. 

25 de septiembre de 2019

Salón 3 del edificio I de la Cámara de Diputados
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Séptima Reunión Ordinaria de la Comisión de Niñez y de la Adolescencia

En dicha reunión se desahogaron los siguientes asuntos:

1.-Lista de Asistencia y declaración de quórum.

2.-Lectura, discusión y, en su caso, aprobación del Orden del Día.

3.-Lectura, discusión y, en su caso, aprobación de las actas de la Quinta y Sexta Reuniones Ordinarias.

4.-Lectura, discusión y, en su caso, aprobación del Plan Anual de Trabajo del Segundo Año de Ejercicio Legis-
lativo.

5.-Lectura, discusión y, en su caso, aprobación del Segundo Informe Semestral de Actividades.

6.-Lectura, discusión y, en su caso, aprobación de diversos dictámenes.

25 de septiembre de 2019

Salón E del Edificio G de la Cámara de Diputados
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Invitación del Sistema Nacional de Protección de Niñas, Niños y 
Adolescentes (SIPINNA) a la Segunda Sesión Ordinaria 2019

En esta Segunda Sesión del SIPINNA se abordaron las acciones que se desarrollarán desde los diferentes 
órdenes de gobierno para atender los derechos de la niñez y la adolescencia.

03 de octubre de 2019

Biblioteca de México de la CDMX

Décima Reunión Ordinaria de la Comisión de Infraestructura

En la referida reunión se abordaron los siguientes asuntos:

1. Registro de Asistencia y declaración de quórum.

2. Lectura, y en su caso, aprobación del Orden del Día.

3. Lectura, discusión, y en su caso, aprobación del Acta correspondiente a la Novena Reunión Ordinaria.

4. Lectura, discusión, y en su caso, aprobación del Segundo Informe Semestral de Actividades de la Comisión 
de Infraestructura, correspondiente al periodo: Marzo 2019 - Agosto de 2019.

5. Lectura, discusión, y en su caso, aprobación del Programa Anual de Trabajo de la Comisión de Infraestructu-
ra, correspondiente al Segundo Año de la LXIV Legislatura.

6. Presentación sobre el Proyecto de Presupuesto de Egresos de la Federación 2020, relativo al Ramo 09. Co-
municaciones y Transportes en materia de Infraestructura.

08 de octubre de 2019

Zona C del Edificio G de la Cámara de Diputados
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7. Asuntos Generales.

8. Clausura y cita a la próxima reunión.

Décima Primera Reunión Ordinaria de la Comisión de Deporte

En esta reunión se contó con la participación de los integrantes de la Asociación Mexicana de Medallistas 
Paralímpicos Internacionales A.C.

09 de octubre de 2019

Salones C y D del Edificio G de la Cámara de Diputados
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Invitación de la Comisión de Derechos de la Niñez con el Secretario Ejecutivo del 
Sistema Nacional de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes (SIPINNA), Ricardo Bucio Mújica

En esta reunión el Secretario Ejecutivo del SIPINNA, planteó los retos presupuestales para la niñez y la ado-
lescencia en la aprobación del Presupuesto de Egresos de la Federación para el Ejercicio Fiscal 2020.

09 de octubre de 2019

Salón 3 del Edificio I de la Cámara de Diputados

Reunión de trabajo de las Comisiones Unidas de Energía e Infraestructura 
con el Lic. Manuel Bartlett Díaz, Director General de la Comisión Federal de Electricidad 

con motivo del análisis del Primer Informe de Gobierno

10 de octubre de 2019

Salón Legisladores de la República de la Cámara de Diputados
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Invitación del Gobernador del Estado de Nayarit, 
L.C. Antonio Echevarría García a su “Segundo Informe de Gobierno”

Invitación del Diputado Erick Morales al “Foro para el 
reconocimiento de las necesidades del deporte para el 2020

En este Foro se plantearon las necesidades de los deportistas y las reformas legislativas que se requieren 
para lograr avances en el deporte mexicano.

15 de octubre de 2019

Lobby del Edificio E de la Cámara de Diputados

23 de octubre de 2019

Tepic, Nayarit
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Reunión con la Titular del Registro Agrario Nacional de Nayarit

En esta reunión se plantearon ante la Titular del Registro Agrario  diversas gestiones de nayaritas.

24 de octubre de 2019

Tepic, Nayarit

Comparecencia del Director General de Pemex, Ing. Octavio 
Romero Oropeza con las Comisiones Unidas de Energía e Infraestructura, con motivo 

del análisis del Primer Informe de Gobierno

28 de octubre de 2019

Salón Legisladores de la República
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Décimo Primera Reunión Ordinaria de la Comisión de Infraestructura

En esta reunión se abordaron los siguientes asuntos:

1. Registro de Asistencia y declaración de quórum.

2. Lectura, y en su caso, aprobación del Orden del Día.

3. Lectura, discusión, y en su caso, aprobación del Acta correspondiente a la Décima Reunión Ordinaria.

4. Análisis y Discusión, y en su caso aprobación de los siguientes proyectos de dictámenes:
Punto de Acuerdo por el que se exhorta al Gobierno del Estado de México, a evitar atropellos contra la población 
vulnerable, provocados por el proyecto carretera Autopista Toluca-Naucalpan.
Punto de Acuerdo relativo a la ampliación de la Carretera San Cristóbal de las Casas-Comitán, en el Estado de 
Chiapas

5. Presentación, en su caso, aprobación de la Opinión de la Comisión de Infraestructura respecto al Proyecto de 
Presupuesto de Egresos de la Federación 2020, relativo al Ramo 9, Comunicaciones y Transportes, en materia 
de Infraestructura.

6. Asuntos Generales.

7. Clausura y cita a la próxima reunión.

29 de octubre de 2019

Zona C del Edifi cio G de la Cámara de Diputados
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Comparecencia del Ing. Javier Jiménez Espriú, Secretario 
de Comunicaciones y Transportes, con motivo del análisis del Primer Informe de Gobierno

30 de octubre de 2019

Salón Legisladores de la República de la Cámara de Diputados

Instalación del Grupo de Amistad de Qatar

04 de noviembre de 2019

Salón de Protocolo del Edificio A de la Cámara de Diputados
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Reunión de trabajo de la Comisión de Infraestructura con el 
Ing. Javier Jiménez Espriú, Secretario de Comunicaciones y Transportes

04 de noviembre de 2019

Ofi cinas de la Secretaría de Comunicaciones y Transportes

Décimo Segunda Reunión Ordinaria de la Comisión de Deporte

En esta reunión se abordaron los siguientes asuntos:

1. Lista de asistencia y declaratoria de quórum.

2. Lectura, discusión y, en su caso, aprobación del orden del día.

3. Lectura, discusión y, en su caso, aprobación del acta correspondiente a la décima primera reunión ordinaria.

4. Proyecto de dictamen a iniciativa para discusión y votación.

5. Proyectos de dictamen a puntos de acuerdo para discusión y votación.

6. Asuntos generales.

7. Clausura y cita.

26 de noviembre de 2019

Salones C y D del Edifi cio G de la Cámara de Diputados
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Reunión de Junta Directiva de la Comisión de Infraestructura

En esta reunión de Junta Directiva se abordaron los asuntos pendientes a desahogar en la Comisión, los cuales 
serían analizados para en su caso ser abordados en la Segunda Reunión Extraordinaria, la cual tuvo lugar el 27 
de noviembre, en los salones C y D del Edificio G.

26 de noviembre de 2019

Sala de Juntas de la Comisión
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Entrega de reconocimiento por la Asociación Mexicana de Mujeres Empresarias

04 de diciembre de 2019

Tepic, Nayarit

Posicionamiento por el que se declara 2020 como Año de Leona Vicario

11 de diciembre de 2019

Salón de plenos de la Cámara de Diputados
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Décimo Tercera Reunión Ordinaria de la Comisión de Deporte

En esta reunión asistió el representante de la Organización Mundial de la Paz a fin de exponer sobre  “II AM-
BASSADORS  WORLD CUP MUNDIAL INFANTIL DE BÉISBOL POR LA PAZ” y, además que se realizó la 
entrega de un reconocimiento a un atleta de natación.

11 de diciembre de 2019

Salones E del edificio G de la Cámara de Diputados

Décimo Segunda Reunión Ordinaria de la Comisión de Infraestructura

En dicha reunión se abordaron los siguientes asuntos:

1) Acta correspondiente a la Segunda Reunión extraordinaria celebrada el 27 de noviembre de 2019.

2) Dictamen en sentido positivo de la Proposición con Punto de Acuerdo, por el que la Cámara de Diputados 
exhorta al Titular del Ejecutivo Federal, y respetuosa de la soberanía del estado de Puebla, al C. Gobernador de 
la entidad a acordar un plan integral de atención a las obras carreteras inconclusas de la anterior administración 
federal y local, entre ellos el tramo de la carretera Puebla-Amozoc, a cargo de la diputada Báez Ruiz del Grupo 
Parlamentario de Encuentro Social.

3) Dictamen en sentido positivo de la Proposición con Punto de Acuerdo, por el que la Cámara de Diputados del 
Honorable Congreso de la Unión, respetuosamente exhorta al Ejecutivo Federal para que, instruya al Secretario 
de Comunicaciones y Transportes y sugiera a los organismos empresariales suscriptores del acuerdo nacional 

12 de diciembre de 2019

Lobby del edificio E de la Cámara de Diputados
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de inversión en infraestructura del sector privado, a efecto de que se establezcan mecanismos que, con plena y 
absoluta transparencia, garanticen que se dará prioridad a las empresas constructoras locales que cumplan con 
los requerimientos del caso, para asignarles obras contempladas en dicho acuerdo, para activar la economía 
regional del país, suscrita por el diputado Jorge Alcibiades García Lara, integrante del Grupo Parlamentario de 
Movimiento Ciudadano.

Invitación a la Jornada de análisis y participación por la justicia y 
protección de los derechos de la infancia hacia la reforma en materia de 

adopción en la Ciudad de México

10 de febrero de 2020

Museo de la Ciudad de México
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Décimo Cuarta Reunión Ordinaria de la Comisión de Deporte

12 de febrero de 2020

Mezzanine Sur del Edificio A de la Cámara de Diputados

Posicionamiento en Tribuna sobre el asesinato de la niña Fátima

18 de febrero de 2020

Salón de Plenos de la Cámara de Diputados
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Décimo Tercera Reunión Ordinaria de la Comisión de Infraestructura

En dicha reunión se abordaron los siguientes asuntos:

1. Registro de asistencia y declaratoria de quórum. 

2. Lectura, discusión, y en su caso, aprobación del Orden del Día. 

3. Lectura, discusión, y en su caso, aprobación del Acta correspondiente a la Décimo Segunda reunión ordinaria. 

4. Comentarios respecto a la Minuta devuelta por el Senado que Reforma, Adiciona y Deroga diversas disposi-
ciones de la Ley de Obras Públicas y Servicios Relacionados con las Mismas. 

5. Asuntos generales. 

6. Clausura y cita a la próxima reunión

19 de febrero de 2020

Mezzanine Norte del edificio A de la Cámara de Diputados
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Invitación del Gobernador de Nayarit, L.C.P. Antonio Echevarría García 
a la 6ta. Cumbre Latinoamericana de jóvenes por los derechos humanos

28 de febrero de 2020

Teatro del Pueblo Alí Chumacero en Nayarit

Reunión con un equipo de jóvenes mexcaltecas para hablar sobre el tema de Deporte

12 de marzo de 2020

Nayarit
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Reunión virtual de la Comisión de Deporte

20 de mayo de 2020

Videoconferencia de la Junta Directiva de la Comisión de Infraestructura

19 de mayo de 2020
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Reunión virtual de la Comisión de Deporte con el 
Presidente del Comité Olímpico Mexicano y la Presidenta del Comité Paralímpico 

para abordar el tema de los Juegos Olímpicos en Tokio

10 de junio de 2020

Reunión virtual de la Comisión de Deporte con el objetivo de 
abordar el tema de “La nueva normalidad en la cultura física y deporte”

20 de julio de 2020

Videoconferencia “Retos de la Educación ante la Nueva Normalidad”

13 de agosto de 2020




