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Ciudad de México a 19 de Diciembre de 2022
Oficio Ndm. SSCDMX/$SPSMI/2107/2022

LIC. MARCOS ALEJANDRO GIL GONZALEZ,

DIRECTOR GENERAL JURIDICO Y DE ENLACE LEGISLATIVO
EN LA SECRETARIA DE GOBIERNOQ DE LA CIUDAD DE MEXICO,
PRESENTE

Relacionado con su oficio SG/DGJYEL/PA/DIP/00075/2022, mediante el cual solicita la
respuesta al similar DGPL-65-11-7-1539, suscrito por la Diputada Marcela Guerra Castillo en o
concerniente al Punto de Acuerdo que a la letra dice:

“Unico.- La Cdmara de Diputados del Honorable Congreso de la Unidn exhorta a la Secretaria
de Salud Federal y a las Secretarias de Salud de las 32 Entidades Federativas a buscar, en la
medida de lo posible y de acuerdo a sus respectivas competencias una mayor
implernentacion de Unidades de Cuidados Paliativos.”

Anexo encontrara el informe pormenorizado emitido por la Responsable del Programa de
Voluntad Anticipada y Cuidados Paliativos en esta Secretaria de Salud, en le concerniente al

desarrollo de las actividades que en la materia, se han desarrollado de manera sistematica.

Sin mas por el momento, le envio un cordial saludo.
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Ciudad de México, a 16 de diciembre del 2022,

NOTA INFORMATIVA No. 38

PARA: DR. RICARDO ARTURO BARREIRO PERERA
SUBSECRETARIO DE PRESTACION DE SERVICIOS MEDICQS
E INSUMOS

DE: DRA.CECILIA PALACIOS AVILA
RESPONSABLE DEL PROGRAMA DE VOLUNTAD ANTICIPADA
Y CUIDADOS PALIATIVOS

En seguimiento al oficio SG/DGJYEL/PA/DIP{00075/2022 y derivado del exhorto elaborado por la
Camara de Diputados del Honorable Congreso de la Unidn a la Secretaria de Salud de ta Ciudad de México
(SEDESA) de implementar un mayor niimero de unidades de Cuidados Paliativos, pongo su disposicién la
siguiente informacion relacionada a las acciones que se han efectuado en materia de cuidados paliativos
por el Programa.

El Programa de Voluntad Anticipada y Cuidados Paliativos es la unidad administrativa adscrita a la SEDESA,
integrada por un equipo interdisciplinario de médicos, enfermeras, psicologos, trabajadores sociales,
nutridlogos, auxiliares estadisticos y administrativos. E| Programa ha desarrollado las siguientes acciones
con la finalidad de fortalecer la atencién médica en las Unidades Médicas en beneficio de los pacientes con
enfermedades amenazantes, limitantes para la vida o en etapa terminal:
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La atencion medica en Cuidados Paliativos es un proceso ciclico y de flujo multldlreccmnal entre los 3
niveles de atencidn basado en el 5to Eje del Modele de Atencién a la Salud para el Bienestar, derivado de
esto, el Programa es el enface entre los Hospitales de la RED y los Servicios de Salud Pablica de la Ciudad de
México {Organismo Plblico Descentralizado), de manera particular con el Programa de Salud en tu Casa. El
objetivo consiste en establecer un medio de comunicacién entre los distintos servicios médicos con la
finalidad de eficientizar la atencion médica de manera gratuita, oportuna, continua y de calidad para los
pacientes en Cuidados Paliativos.

En beneficio de los residentes de la Ciudad de México y la buena relacién con el Colegio de Notarios, afio con
ano, se ha firmado el Convenio de Colaboracién con el objetivo de reducir los honorarios notariales con
relacion a la suscripcion del documento de Voluntad Anticipada e incluso se ha extendido la vigencia para
que abarque practicamente todo el afio. Es importante mencionar que la Voluntad Anticipada es un
indicador de calidad en la atencién al paciente y su familia, referido en el apartado de los derechos del
paciente de la Guia del Manejo Integral de Cuidados Paliativos, ya que, promueve la buena practica, la
cultura de la evaluacion, la mejora continua, ademds son una guia para el personal de salud en su labor
asistencial y humana,

Firma del Convenio de Colaboracién en el 2022

La capacitacién médica continua es una de las actividades sustantivas mas importantes del Programa, el
objetivo es brindar conocimientos tedrico-practicos en materia de cuidados paliativos a través de cursos,
talleres, seminarios y diplomados para el personal de salud de los Hospitales de 1a RED, Centros de $alud,
Institutos Nacionales, Hospitales del IMSS, ISSSTE e Instituciones Privadas con la finalidad de que
proporcionen atencidn médica de calidad a los pacientes, inclusive, se desarrollé un temario adaptado para
el personal operativo del Centro de Comandp, Control, Computo, Comunicaciones y Contacto Ciudadano
de la Ciudad de México (€5}, de la Secretaria de Seguridad Ciudadana (SSC) y de la Consejeria Juridica y de
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Servicios Legales de la Ciudad de México (CEJUR), lo anterior, derivado de las necesidades detectadas en su
personal y a fin de favorecer la atencion de los usuarios.

Sesién Académica Cuidados Paliativos 2019 Diplomado Formacion Intermedia en Cuidados Paliativos
2019
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1° Reunidn Nacional de Voluntad Anticipada 2022
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Taller sobre el llenaclo del Formato de Voluntad Anticipada 2022

En representacion de la SEDESA, el Programa presento tres carlteles sobre: el Modelo de atencién nsico-
emocionat para el personat de salud que atendi6 pacientes con COVID-19, la Capacitacion a distancia sobre
cuidados paliativos y Recomendaciones para la suscripcién de Voluntad Anticipada en pacientes con COVID-
19 las cuales fueron aprobadas y se compartieron durante la Jornada Virtual Latincamericana de Cuidados
Paliativos 2021 de [a Asociacion Latincamericana de Cuidados Paliativos,
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La participacidn ciudadana es un elemento fundamental dentro del modelo de Atencién Primaria de Salud
Integral e Integrada para México {APS-| Mx), para los Cuidados Paliativos, la comunidad representa una
forma de apoyo y soporte invaluable que se enriquece de la calidez humana que los pacientes y sus familias
necesitan, por lo que el Programa ha impartido talleres de sensibilizacidn, realizado eventos de promocion
y difusién en los Hospitales de la Red, Centros de Salud, las Ferias de la Satud y del Bienestar. En el mismo
sentido, aprovechando el alcance y penetracién que pueden tener las redes sociales hoy en dia, se ha
compartido informacién sobre los Cuidados Paliativos v Voluntad Anticipada para dar a conocer a las
personas sobre su derecho a la salud, en caso de padecer un enfermedad incurable, amenazante, limitante
o con un periodo corto de vida.

Promocién de Voluntad Anticipada y Cuidados Paliativos en las Ferias del Bienestar
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La SEDESA cuenta con ocho Subcomités de Cuidados Paliativos, los cuales se encuentran en las siguientes
unidades hospitalarias;
1. H.Especialidades Belisario Dominguez
2. H.General LaVilla
3. H.General Xoco
4

H. General Milpa Alta
H. General Iztapalapa
H. Pediatrico Moctezuma
H. pediatrico Legaria

© N o

H. General Balbuena

De parte de los Servicios de Salud Plblica de la Ciudad de México se brinda atencion medica en cuidados
paliativos por medio de las brigadas de atencion domiciliaria del Programa “Salud en tu Casa”
regionalizadas en cada Jurisdiccion Sanitaria las cuales estén ubicadas en su respectiva alcaldia.

Sin otro particular, reciba un cordial saludo.
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