QUE REFORMA EL ARTICULO 139 DE LA LEY GENERAL DE SALUD, A CARGO DEL
DIPUTADO JESUS FERNANDO GARCIA HERNANDEZ, DEL GRUPO
PARLAMENTARIO DEL PT

El suscrito, Jesus Fernando Garcia Hernandez, diputado a la LXIV Legislatura,
integrante del Grupo Parlamentario del Partido del Trabajo, con fundamento en
lo que dispone el articulo 71, fraccion 1, de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, en relacion con los articulos 77 y 78 del
Reglamento de la Camara de Diputados, somete a consideracion del pleno de
esta soberania la iniciativa con proyecto de decreto por el que se reforman las
fracciones VIl y VIII y se adiciona una fraccion IX al articulo 139 de la Ley
General de Salud, con el propdsito de procurar la prevencion y evitar el contagio
de enfermedades virales, bajo la siguiente

Exposicion de Motivos
Panorama

La pandemia global declarada por la Organizacion Mundial de la Salud el 11 de
marzo del presente afio, debido a la aparicion de la enfermedad denominada
COVID-19, ocasionada por el coronavirus 2 del sindrome respiratorio agudo
grave (SARS-CoV-2), ha generado el aislamiento social, al atender entre otras
indicaciones publicas: la cancelacion de eventos y encuentros masivos y la
reduccion de actividades humanas a aquellas de caracter esencial.

Los coronavirus son una familia de virus que causan enfermedades en el sistema
respiratorio, que pueden evolucionar desde un resfriado comin hasta una
neumonia o el sindrome respiratorio agudo; que llevan a causar la muerte del
afectado. Se transmiten de una persona infectada a otra a través del aire; al
hablar, toser y estornudar, al tocar y/o estrechar las manos y cuando se toca un
objeto o superficie inanimada contaminada con el patdgeno.

En opinidn del sector médico, la transmisidn del virus entre personas ocurre de
forma facil y regularmente su contagio es causante de enfermedades diversas;
que ponen en riesgo el estado de salud general y hasta la vida de las gentes
contagiadas, dada la gravedad de los padecimientos que enfrenta un organismo
parasitado.

La Organizacion Mundial de la Salud es optimista cuando por voz de su
Director General, Tedros Adhanom Ghebreyesus, sostiene que la pandemia del
COVID-19 es controlable, de tomar las medidas adecuadas como el aplicar
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una mayor vigilancia; identificando, aislando, diagnosticando y tratando cada
caso, para asi “romper la cadena de transmision” y evitar la expansion del
coronavirus.

A partir de ello, las autoridades de cada nacion han determinado entre otras
medidas, poner en cuarentena a la poblacion; evitando asi el contagio del mayor
numero de casos como sea posible. El distanciamiento fisico entre personas
significd ademas imponer restricciones de viajes, cierre de establecimientos
comerciales y cancelacion de eventos masivos; con el propdsito de minimizar
cadenas de transmision.

El aislamiento social que lleva al confinamiento de las personas en sus hogares,
tiene como proposito reducir al maximo el contacto y proximidad fisica para
evitar precisamente el contagio de la enfermedad; cuyo padecimiento afecta ya
a mas de 200 paises y territorios y ha causado 165 mil muertes, de un registro
de 2,4 millones de infectados, de los que estan en proceso de recuperacion 625
mil casos.

Amén de las acciones de atencién meédica que las autoridades sanitarias han
determinado y que ya se llevan a cabo en hospitales, se han dictado otras
medidas para el cuidado de la poblacion, como el autoaislamiento y seguimiento
a casos sospechosos de personas infectadas, de suerte tal que vengan a frenar
los riesgos de contagio.

Ademas del distanciamiento fisico entre las personas, también Ilamado sana
distancia; se han dictado otras medidas como: el cubrirse la boca y cara al toser
0 estornudar, lavado frecuente de manos con agua y jabon, uso de mascarillas
sanitarias y de antisépticos a base de alcohol.

Expertos en materia de salud pablica, afirman que el uso de antisépticos por la
gente, -dada la composicion quimica de este recurso-, es una medida que ayuda
en mucho a reducir el nimero de contagios; toda vez que sirven para eliminar
virus, gérmenes, bacterias y hongos; causantes todos estos patogenos de
padecimientos diversos.

Fundamento

El articulo 134 de la Ley General de Salud enumera una serie de enfermedades
transmisibles, entre las que figuran: influenza epidémica, otras infecciones
agudas del aparato respiratorio, infecciones meningocéccicas y enfermedades
causadas por estreptococos; asi como: cOlera, fiebre tifoidea, paratifoidea,
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shigelosis, amibiasis, hepatitis virales y otras enfermedades infecciosas del
aparato digestivo.

El contagio de algunas de estas enfermedades, causantes de padecimientos
comunes como la gripe, resfriados, hepatitis y parasitosis; y otros de mayor
gravedad como los provocados por coronavirus, ocurren regularmente a partir
de un simple saludo de manos entre personas, por tocar objetos y superficies
inanimadas contaminadas o por la exposicién a gente infectada que tose y
estornuda.

Es sabido ademas que aunque no existe un remedio del todo infalible, el uso de
antisepticos, -definidos como agentes que controlan y reducen la presencia de
microorganismos potencialmente patdgenos-, es una medida sanitaria que
ayuda en mucho a evitar la propagacion de contagios, sobre todo en sitios y
locales donde la concurrencia publica y el acercamiento fisico entre personas es
necesario.

Vale precisar tambien que publicaciones con referencias de caracter cientifico,
mencionan que existe evidencia de la efectividad de los desinfectantes a base
de alcohol, en cuanto a que desactivan bacterias y virus de transmisién coman,
como los cubiertos por lipidos, entre los que estan los coronavirus.

Al saberse de la funcionalidad de los desinfectantes a base de alcohol, se indica
que este recurso es recomendado ampliamente para prevenir la propagacion de
virus. Se advierte sin embargo que ello no remplaza el lavado de manos con
aguay jabon, gue sigue siendo la medida maés efectiva para evitar contagios.

El argumento cientifico cita que el uso de alcohol causa cambios en las
propiedades quimicas de la cobertura del coronavirus, lo cual vuelve al virus
menos estable y la hace permeable al exterior, toda vez que el antiséptico
penetra y dafia las proteinas del patdégeno.

Si bien se reconoce que lavarse las manos con agua y jabon representa la medida
méas efectiva para evitar contagios; este recurso sin embargo restringe su
aplicacion a los hogares o centros de trabajo o establecimientos comerciales,
frente a la opcion méas amplia que brinda el uso de antisépticos a base de alcohol,
de cercania e inmediatez para aquellas personas cuyas actividades las obligan a
desplazarse publicamente.



El uso publico de antisépticos, sean estos en calidad de virucida, fungicida,
bactericida o esporicida para combatir patdgenos diversos, es una alternativa
efectiva ademas para la prevencion del contagio de infecciones como las de tipo
gastrointestinal; cuya via de contagio son las manos contaminadas, asi como el
tocar objetos y superficies inanimadas.

La presente propuesta atiende asi una inquietud ciudadana, que observa la
necesidad de que en favor de la salud de todos; sean instalados dispensadores
de antisépticos en locales de publica concurrencia, como una medida efectiva'y
necesaria; para evitar asi el contagio de patdgenos, como es el caso del
coronavirus COVID-19, que mantiene en cuarentena a gran parte de la
poblacion mundial.

Mas aun, cuando a legislacion en materia de salud publica establece ya diversas
medidas que deberan ser observadas por los particulares; cuando se trate de la
prevencion y el control de enfermedades diversas.

En razon de lo expuesto y fundado, someto a consideracion de esta soberania la
siguiente iniciativa con proyecto de

Decreto por el que se reforman la fracciones V11 y VIII y se adiciona una
fraccion IX al articulo 139 de la Ley General de Salud

Articulo Unico. Se reforman las fracciones VII y VIII y se adiciona una
fraccion IX al articulo 139 de la Ley General de Salud, para quedar como sigue:

Articulo 139°.- ...
l. aVl. ..

VII. La inspeccion de pasajeros que puedan ser portadores de gérmenes,
asi como la de equipajes, medios de transporte, mercancias y otros objetos
gue puedan ser fuentes o vehiculos de agentes pat6genos;

VII1I. La instalacion de dispensadores de antiséptico en locales de publica
concurrencia, y

IX. Las demas que determine esta Ley, sus reglamentos y la Secretaria
de Salud.

Transitorios



Primero.- El presente decreto entrara en vigor el dia siguiente de su publicacién
en el Diario Oficial de la Federacion.

Segundo.- El antiséptico a que se refiere el presente decreto, estara constituido
con un concentracion de al menos un 60 por ciento a base de alcohol, sea éste
etilico, propilico o isopropilico.

Tercero.- Para los efectos del presente decreto, se consideran locales de publica
concurrencia aquellos con atencion y sin atencién directa al pablico y ocupacion
superior a 50 personas.

Fuentes de consulta

https://es.wikipedia.org/wiki/Pandemia_de_enfermedad_por_coronavirus_de
2019-2020

https://www.semana.com/mundo/articulo/coronavirus-pandemia-es-
controlable-segun-la-oms/656221

https://medicoplus.com/medicina-general/enfermedades-viricas-mas-comunes

https://www.tekcrispy.com/2020/03/13/eficiente-gel-antibacterial-prevenir-
coronavirus/

Dado en el Palacio Legislativo de San Lazaro, a 21 de abril de 2020.

Diputado Jesus Fernando Garcia Hernandez
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