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La Comision de Salud de la LXII Legislatura de la Camara de Diputados de! Honorable
Congreso de la Unién, con fundamento en lo dispuesto por los Articulos 39 y 45
numerales 6 incisos e) y f) y 7 y demas relativos de la Ley Organica del Congreso
General de los Estados Unidos Mexicanos, y 80, 82 numeral 1, 85, 157 numeral 1
fraccion Iy 158 numeral 1 fraccion IV del Reglamento de la Camara de Diputados y

demas relativos de dicho ordenamiento, presentan el siguiente:

DICTAMEN

I. ANTECEDENTES

1.- Con fecha 2 de Diciembre de 2013, las y los Senadores Maki Esther Ortiz _

Dominguez, Luis Fernando Salazar Fernandez, Jorge Luis Lavalle Maury, Héctor Larios
Cérdova, César Octavio Pedroza Gaitdn, Javier Lozano Alarcon, Fernando Torres
Graciano, Maria del Pilar Ortega Martinez, Ernesto Ruffo Appel, Javier Corral Jurado,
Gabriela Cuevas Barron, Silvia Guadalupe Garza Galvan, José Maria Martinez Martinez,
Francisco Salvador Lépez Brito, Juan Carlos Romero Hicks, integrantes del Grupo
Parlamentario del Partido Accion Nacional; Ménica Tzasna Arriola Gordillo, Senadora
independiente, Fernando Enrique Mayans Canaba! y Adolfo Romero Lainas, integrantes
del Grupo Parlamentario del Partido de la Revolucién Democratica, todos Integrantes
de la LXII Legislatura del H. Congreso de la Unidn, presentaron Iniciativa con Proyecto
de Decreto por el que se reforman diversos articulos de la Ley General de Salud para

el Control del Sobrepeso, la Obesidad y los Trastornos de la Conducta Alimentaria.
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En la misma fecha, la Mesa Directiva del Senado de la Republica, dispuso que se
turnara a la Comision de Salud y de Estudios Legislativos.

2.- Con fecha 8 de abril de 2014 fue presentado el Dictamen a Discusion con Proyecto
de Decreto, ante el pleno de la Camara de Senadores, el Dictamen con proyecto de
Decreto, el cual fue aprobado por 95 votos a favor y se envid a la Cadmara de Diputados
para sus efectos Constitucionales.

3.- En sesion celebrada con fecha 29 de abril de 2014 por la Cadmara de Diputados del
H. Congreso de la Unién, dio cuenta con el oficio de la Cadmara de Senadores, con el
que remite Minuta con Proyecto de Decreto por el que se reforma la fraccion II del
articulo 64 de la Ley General de Salud.

4.- Con misma fecha la Presidencia de la Cdmara de Diputados dispuso que la Minuta
de mérito fuera turnada a la Comision de Salud, para su andlisis y dictamen
correspondiente.

II. METODOLOGIA

La Comision de Salud, encargada del analisis y dictamen de la Minuta en comento,
desarrollaron los trabajos correspondientes conforme al procedimiento que a
continuacion se describe:

En el apartado denominado “Antecedentes”, se da constancia del tramite de inicio del

proceso legislativo, asi como de la recepcidn y turno para el dictamen de la Minuta.

En el apartado “Contenido de la Minuta”, se exponen los objetivos y se hace una

descripcion de la Minuta en la que se resume su contenido, motivos y alcances.
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En las “Consideraciones”, los integrantes de la comisién dictaminadora expresan los
razonamientos y argumentos por cada una de las adiciones planteadas, con base en
los cuales se sustenta el sentido del presente dictamen.

I11. CONTENIDO DE LA MINUTA.

Dicha Minuta hace énfasis que este tema al ser de interés plblico, debe tomarse en
cuenta como prioridad, es por ello que se pretende legislar de una forma integral y
someter a la Ley sanitaria diversas reformas, que podran combatir el sobrepeso,
obesidad y trastornos de la conducta alimentaria que estan afectando a una gran parte
de la poblacion, entre ellos a los menores.

Asi mismo propone establecer como materia de salubridad general el sobrepeso,
obesidad y otros trastornos de la conducta alimentaria, también proporcionar
orientacién a la poblacién respecto de la importancia de la alimentacién correcta y su
relacidn con los beneficios a la salud, asi como disefiar y ejecutar politicas publicas que
propicien la alimentacidn correcta, que contrarreste eficientemente el sobrepeso, la
obesidad y otros trastornos de la conducta alimentaria.

Establece que la Secretarfa de Salud impulsard, en coordinacién con las entidades
federativas, la prevencion y el control del sobrepeso, obesidad y otros trastornos de la
conducta alimentaria y, sefiala que queda prohibida la publicidad de alimentos y
bebidas con bajo valor nutricional y aita densidad energética, dentro de los centros
escolares.

Dicha minuta pretende marcar la pauta para ir avanzando en el combate de la

obesidad, sobrepeso y trastornos de la conducta alimentaria.
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IV. CONSIDERACIONES

PRIMERA. Nuestra Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos consagra el
derecho a la salud en su parrafo tercero del articulo 4°:

"TODA PERSONA TIENE DERECHO A LA PROTECCION DE LA SALUD... Y ESTABLECERA LA
CONCURRENCIA DE LA FEDERACION Y LAS ENTIDADES FEDERATIVAS EN MATERIA DE
SALUBRIDAD GENERAL, CONFORME A LO QUE DISPONE LA FRACCION XVI DEL ARTICULO
73 DE ESTA CONSTITUCION”.

Del precepto antes mencionado deriva el sistema de normas juridicas de derecho
social, que busca regular los mecanismos y acciones para lograr que la proteccién de
la salud sea un bien tutelado por los diversos 6rdenes de gobierno, a través de la
delimitacion del campo de la actividad gubernamental, social e individual, siendo ésta
uno de los principales elementos de justicia social.

El derecho a la proteccion de la salud, es un derecho social y universal, independiente
de la situacion de vulnerabilidad de sus destinatarios, ya que, ademds, es un elemento
esencial para que el Estado pueda sentar las bases para eliminar la desigualdad
existente entre los miembros de una sociedad.

En la exposicion de motivos de la reforma mediante la cual se elevd en 1983 a rango
constitucional el derecho a la proteccion de la salud, se considera a éste como una
responsabilidad compartida entre los diversos érdenes de gobierno, el individuo v la
sociedad en su conjunto.

SEGUNDA. En nuestro pais el sobrepeso y la obesidad es un tema sumamente
prioritario que se ha traducido en un problema de salud piblica. Desde la Encuesta
Nacional de Salud (ENSANUT) 2006, la cual reveld que el sobrepeso y la obesidad
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continuaban en aumento, en todas las edades, regiones y grupos socioeconémicos,

fue que se colocd entre los problemas de salud plblica mas importantes.

As{ mismo la ENSANUT 2012, report6 para la poblacién en edades de los 5 a los 11
afnos, la prevalencia en 2012 fue de 34.4% (19.8% de sobrepeso y 14.6% de
obesidad), lo que equivale a aproximadamente 5, 664,870 infantes con sobrepeso u
obesidad en nuestro pais, 36.9% nifios y 32% nifias. El 35% de los adolescentes con
sobrepeso u obesidad, lo cual equivale a 6, 325,131 personas que van desde los 12 a
los 19 afios, 35.8% son mujeres y 34.1% son hombres. Y los adultos, donde el 69.4%
son mujeres con sobrepeso y obesidad contra el 73% que son hombres con el mismo
problema. En el caso de los adultos, la prevalencia mas alta se presenta en el grupo
de edad de 40 a 40 afios en hombres y de 50 a 59 afios en las mujeres.

TERERA, Los aumentos en las prevalencias de obesidad en México se encuentran
entre los mas rapidos documentados en el plano mundial. De 1988 a 2012, el .
sobrepeso en mujeres de 20 a 49 afios de edad se incrementd de 25 a 35.3% vy la
obesidad de 9.5 a 35.2%.

Lo anterior, es preocupante por los efectos que van a tener a corto 0 mediano plazo,
que tiene que ver en los nifios con su crecimiento, su desarrollo, su rendimiento escolar
e intelectual, el desarrollo de capacidades y en los adultos con rendimiento en el
trabajo, el ingreso laboral, y la repercusion que todo esto implica en el &mbito social y
econdmico de nuestro pais.

Entre las enfermedades que conlleva la obesidad y sobrepeso, padecimientos
alarmantes por sus efectos secundarios a mediano y largo plazo, son la diabetes
mellitus, la hipertension, enfermedades cardiovasculares por mencionar algunas y cabe

mencionar que la atencidn de estas enfermedades en 2012 costaron mas de 80
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millones de pesos, y se prevé que para el 2017 la cifra se eleve a 150 millones de
pesos.

CUARTA. El gobierno federal ha realizado acciones y estrategias para contrarrestar
este gran problema, ejemplo de ello es la Estrategia Nacional para la Prevencion y el
Contro! del Sobrepeso, la Obesidad y la Diabetes. Sin embargo no es lo suficiente es
apenas una parte de todo lo que se debe realizar para disminuir las cifras que se
plasman en este dictamen. Es por ello que esta minuta conlleva temas que pueden

integrar las policitas publicas que pueda realizar el gobierno federal.
QUINTA. Dentro de los temas que conlieva la minuta destacan:
Que la orientacion de la salud comprendera la nutricion y salud alimentaria,

Asi mismo se faculta a la Secretaria de Salud establecer un sistema permanente de
vigilancia epidemioldgica de la nutricion, el sobrepeso, la obesidad y los trastornos de
la conducta alimentaria.

También con fa finalidad de tener un control de los menores en este gran tema, la
Secretaria de Salud en coordinacion con la Secretaria de Educacion Publica, llevard a
cabo el seguimiento de peso, talla e indice de masa corporal mediante un expediente
nutrimental de cada infante.

Por otra parte en el rubro de Etiquetado, se pretende que las etique’tas 0 contra
etiquetas para los alimentos y bebidas no alcoholicas, deberan incluir datos de valor
nutricional, que consideren el contenido energético total que aporta el producto, asi
como el contenido de grasas saturadas, otras grasas, azucares totales y sodio. Dicha
informacion sera presentada en los términos que determine la Secretaria de Salud

conforme a lo previsto en las disposiciones Reglamentarias y demas disposiciones
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- juridicas aplicables, asi como tener elementos comparativos con los recomendados por

las autoridades sanitarias, a manera de que contribuyan a la educacién nutricional de

la poblacion.

SEXTA. Aunado a lo anterior esta Comision para tener de forma clara el tema, realiza

el siguiente cuadro comparativo:

CUADRO COMPARATIVO

Proyecto de Decreto que
reforman los articulos; 3, 6,
7,27,111,112,113,115, 212
y 301, todos de la Ley
General de Salud, para
quedar como sigue:

Proyecto de Decreto que
reforman los articulos; 3, 6, 7,
27,111, 112, 113, 115, 212 y
301, todos de la Ley General
de Salud, para quedar como
sigue:

Articulo 30.- En los
términos de esta Ley,
es materia de
salubridad general:

I.

XII. La prevencion,
vigilancia en materia de
nutricion,
enfermedades
respiratorias,
enfermedades

cardiovascuiares y

orientacién, control y|

Articulo 30. En los términos de
esta ley, es materia de salubridad
general:

I.aXL..

XII. La prevencién, orientacion,
control y vigilancia en materia
de nutricin, sobrepeso,
obesidad y otros trastornos
de la conducta alimentaria,
enfermedades  respiratorias,
enfermedades

cardiovasculares y aquellas

atribuibles al tabaquismo;

Articulo 3o0. En los términos de
esta ley, es materia de salubridad
general:

L axl ..

XIL. La prevencion, orientacion,
control y vigilancia en materia
de  nutricion,  sobrepeso,
obesidad y otros trastornos
de la conducta alimentaria,
enfermedades respiratorias,
enfermedades cardiovasculares.
y aquellas atribuibles al
tabaquismo;
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tabaquismo;

XIII. a XXVIII

aquellas atribuibles al:

XIIIL a XXVIII. ...

XIII. a XXVIIL. ...

Articulo  60.- El
Sistema Nacional de
Salud tiene {os

siguientes objetivos:

I-_
IX.- Promover el
desarrollo de los

base en la integracion
de las Tecnologias de la
Informacion  y  las
Comunicaciones para
ampliar la cobertura vy

atencion a la salud.

servicios de satud con’

mejorar la calidad de

XI.

Articulo 60. ...
I.aVIL ...

VIII. Promover un sistema de
fomento sanitario que
coadyuve al

sean nocivos para la salud;

IX. Promover el desarrollo de
los servicios de salud con base
en la integracion de las
Tecnologias de la Informacion
y las Comunicaciones para
ampliar la cobertura y mejorar
la calidad de atencion a la
salud;

X. Proporcionar orientacion
a la poblacion respecto de
la importancia de Ia
alimentacion correcta y su
relacion con los beneficios
alasalud; y

Disefar-- y.
politicas publicas
propicien la alimentacion
correcta, que contrarreste
eficientemente la
desnutricion, el sobrepeso, la
obesidad y otros trastornos
de la conducta alimentaria.

que

desarrollo de.
productos y servicios que no

ejecutar

Articulo 60. ...
I.a VII. ...

VIII. Promover un sistema de
fomento sanitario que coadyuve
al desarrollo de productos y
servicios que no sean nocivos
para la salud;

IX. Promover el desarrollo de los
servicios de salud con base en la
integracién de las Tecnologias
de la Informacion vy las
Comunicaciones para ampliar la
cobertura y mejorar la calidad
de atencion a la salud;

X. Proporcionar orientacion
a la poblacion respecto de la
importancia de la
alimentacion nutritiva,
suficiente y de calidad y su
relacion con los beneficios a
la salud; y

XI. - Disefiar - y-
politicas

ejecutar|
publicas que
propicien [a alimentacion
nutritiva, suficiente y de
calidad, que contrarreste
eficientemente la
desnutricion, el sobrepeso,
la obesidad y otros
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trastornos de la conducta
alimentaria.

Articulo 70.- La
coordinacion del.
Sistema Nacional de

Salud estara a cargo de
la Secretaria de Salud,

correspondiéndole  a
ésta:

Laxi

XIII. Promover e
impulsar la
participacion de la
comunidad en el

cuidado de su salud;

XIV. a XV. ...

Articulo 7o0. ...

I. a XIIL ...
XIII Bis. Promover e
impulsar programas vy

campaiias de informacion

sobre los buenos habitos

alimenticios, una buena
nutricion y la activacion
fisica;

XIV. y XV. ...

Articulo 7o. ...

II. a XIil. ...

XIII Bis. Promover e
impulsar programas vy
campaias de informacion

sobre los buenos habitos

alimenticios, una buena
nutricion y la activacion
fisica;

XIV.y XV. ...

Articulo 27. Para los
efectos def derecho a la
proteccidn de la salud,
se consideran servicios
basicos de salud los
referentes a:

Articulo 27. ...
I.a VIII, ...

IX. La promoci6n de un estilo
de vida saludable;

Articulo 27. ...
I.a VIIL ...

IX. La promocion de un

estilo de vida saludable;
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I.a VIII. ..

IX. La promocién del
mejoramiento de la
nutricion;

X. La asistencia social a
los grupos mas
vulnerables y, de éstos,
de manera especial, a
los pertenecientes a las
comunidades
indigenas, y

XI. La atencién médica
a los adultos mayores

y XL ...

Xy XL ...

en areas de salud
geriatrica. _
Articulo 111. LalArticulo 111. ... Articulo 111. ...

promocion de [a salud
comprende:

I. Educacién para la
salud;

II. Nutricion;

III. Control de los
efectos nocivos  del
ambiente en la salud,
adoptando medidas y

promoviendo
estrategias de
mitigacion y de
adaptacién a  los
efectos del cambio
climatico;

I ...
II. Nutricion, orientacién
alimentaria y activacion
fisica;

III.a V. ...

L ...

II.  Nutricion,
alimentaria
fisica;

III.a V. ...

y

orientaciénr
activacion

10
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IV. Salud ocupacional,
Y

V. Fomento Sanitario

Articulo 112. La
educacidn para la salud
tiene por objeto:

ILalIll. ..

III. Orientar y
capacitar a la poblacion
preferentemente en
materia de nutricidn,
salud mental, salud
bucal, educacion
sexual, planificacion:
familiar, cuidados’
paliativos, riesgos de
automedicacion,
prevencion de
farmacodependencia,
salud ocupacional,
salud visual, salud
auditiva, uso adecuado
de los servicios de
salud, prevencion de
accidentes, prevencion
de la discapacidad vy

Articulo 112. ...
LylIl...

ITII. Orientar y capacitar a la
poblacion preferentemente en
materia de nutricion,
alimentacion correcta,
activacion fisica para Ia
salud, salud mental, salud
bucal, educacién
planificacion familiar, cuidados
paliativos, riesgos de
automedicacion, prevencion de
farmacodependencia,  salud
ocupacional, salud visual, salud

servicios de salud, prevencion
de accidentes, prevencion de [a
discapacidad y rehabilitacion
de las personas con
discapacidad y  deteccidn
oportuna de enfermedades.

sexual,

auditiva, uso adecuado de los

Articulo 112. ...

Lyll..

ITIT. Orientar y capacitar a la
poblacién preferentemente en
materia de nutricion,
alimentacion nutritiva,
suficiente y de calidad,
activacion fisica para la
salud, salud mental, salud
bucal, educacion  sexual,
planificacién familiar, cuidados
paliativos, riesgos de
automedicacion, prevencion de:
farmacodependencia, salud
ocupacional, salud visual, salud
auditiva, uso adecuado de los
servicios de salud, prevencion:
de accidentes, prevencion de la.
discapacidad y rehabilitacion de
las personas con discapacidad y
deteccidn oportuna de
enfermedades.

rehabilitacion de las

personas con

discapacidad y

deteccion oportuna de

enfermedades. _ S .

Articulo 113.- La|Articulo 113. La Secretaria deiArticulo 113. La Secretaria de:

Secretaria de Salud, en
coordinacion  con la
Secretaria de
Educacidén Plblica y los

Salud, en coordinacion con la
Secretaria de Educacion Piblica y
los gobiernos de las entidades

federativas, y con la colaboracién

Salud, en coordinacién con la
Secretaria de Educacién Publica y
los gobiernos de las entidades
federativas, y con la colaboracién

11
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gobiernos  de las
entidades federativas,
y con la colaboracion
de las dependencias y

entidades del sector
salud, formulara,.
propondra Y.

desarrollara programas
de educacion para la
salud, procurando
optimizar los recursos y
alcanzar una cobertura:
total de la poblacion.

Tratandose de Ilas
comunidades
indigenas,

programas a los que se
refiere el  parrafo
anterior, deberan

difundirse en espafiol y
la lengua o lenguas

de las dependencias y entidades.

del sector salud, formularg,
propondra y desarrollara
programas de educacién para la
salud, entre otros, aquellos

orientados a la alimentacion
correcta y a la activacién
fisica, procurando optimizar los

recursos y alcanzar una cobertura
total de la poblacion. Asi como,
llevar a cabo [a deteccion y

seguimiento de peso, talla e
indice de masa corporal, en
fos centros escolares de

educacion basica.

losi...

de las dependencias y entidades:
del sector salud, formularg,
propondra y desarrollara.
programas de educacidn para la:
salud, entre otros, aquellos
orientados a la alimentacion
nutritiva, suficiente y de
calidad y a la activacidn fisica,.
procurando optimizar los recursos
y alcanzar una cobertura total de:
la poblacién. Asi como, llevar a
cabo fa deteccion y
seguimiento de peso, talla e
indice de masa corporal, en los:
centros escolares de
educacion basica.

indigenas que

correspondan. _ o

Articulo 115.- La|Articulo 115. ... Articulo 115. ...

Secretaria  de Safud '

tendra a su cargo: I. Establecer un sistema’ I. Establecer un sistema
permanente de vigilancia! permanente de vigilancia

I.  Establecer un| epidemiolégica de los| epidemiolégica de Ilos

sistema permanente de
vigilancia :
la

epidemioldgica de
nutricion;

II. III. ...

IV. Normar el valor
nutritivo y
caracteristicas de Ia

trastornos de la conducta

alimentaria;
IL. y III. ...
v. ...

Asimismo, no se podra
expender en estos

establecimientos bebidas

trastornos de la conducta
alimentaria;

Iy IIL. ...
IV. a VII. ...
VIII.  Proporcionar a |la
Secretaria de Economia los

elementos técnicos en materia

12
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alimentacion
establecimientos de
servicios colectivos v en
alimentos y bebidas no
alcoholicas.

V. a VIIL

en

con alto contenido calorico
en la modalidad de relleno
o “refill”’;

V.aVIL ...

VII. Proporcionar a la
Secretaria de Economia 10s

elementos técnicos en materia

nutricional, para los efectos de
la expedicion de las normas
oficiales mexicanas;

IX. Impulsar, en
coordinacion con las
entidades federativas, la
prevencién y el control del
sobrepeso, obesidad vy
otros trastornos de Ila

conducta alimentaria y, en

coordinacion con la
Secretaria de Educacion
Pablica,
seguimiento de peso, talla
e indice de masa corporal,
en los centros escolares de
educacion basica;

X. Difundir en los entornos

familiar, escolar, laboral y
comunitario la
alimentacion correcta; y

X1. Expedir, en coordinacion
con Ila Secretaria de
Educacion Pablica, los

lineamientos generales para

la deteccién vy

nutricional, para los efectos de
la expedicion de las normas
oficiales mexicanas;

IX. Impulsar, en
coordinacion con las’
entidades federativas, la’

prevencion y el control del
sobrepeso, obesidad y otros
trastornos de la conducta

alimentaria Y, en
coordinacion con la
Secretaria de Educacién
Piblica, la deteccion Yy

seguimiento de peso, talla e
indice de masa corporal, en:
los centros escolares de
educacion basica;

X. Difundir en los entornos
familiar, escolar, laboral y
comunitario la alimentacion’
correcta; y

XI. Expedir, en coordinacion
con [a Secretarta de|-
Educacion Piblica, los
lineamientos generales para
el expendio y distribucion de
alimentos y bebidas
preparadas y procesadas en|
las escuelas del Sistema
Educativo Nacional, a fin de
eliminar dentro de estos
centros escolares el
consumo y expendio de
aqueilos que no cumplan
con los criterios
nutrimentales que al efecto

13
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el expendio y distribucion de
alimentos y bebidas
preparadas y procesadas en
las escuelas del

centros escolares el consumo
y expendio de aquellos que
no cumplan con los criterios
nutrimentales que al efecto
determine la Secretaria de
Salud y, en consecuencia, no
favorezcan la sajud de los
educandos y la pongan en

[riesgo.

Sistema
Educativo Nacional, a fin de
eliminar dentro de estos

determine la Secretaria de
Salud y, en consecuencia, no
favorezcan la salud de los
educandos y la pongan en
riesgo.

Articulo 212.- ...

L.as etiguetas o contra
etiquetas para los
alimentos y bebidas no

alcohalicas,  deberan:
incluir datos de valor
nutricional, y tener
elementos

comparativos con los
recomendados por las
autoridades sanitarias,

a manera de que
contribuyan a la
educaciéon  nutricional

‘de la-poblacién. -

En la marca 0
denominacion de los:
productos, no podran

incluirse clara 0]
veladamente

indicaciones con
relacion a

Articulo 212

Las etiquetas o contra etiquetas
para los alimentos y bebidas no
alcohdlicas, deberan incluir datos

de valor nutricional, que
consideren el contenido
energético total que aporta el
producto, asi como el
contenido de grasas
saturadas, otras grasas,

azucares totales y sodio.
Dicha informacion sera
presentada en los términos
que determine la Secretaria
de Salud conforme
previsto en las disposiciones

Reglamentarias y demas
disposiciones juridicas
aplicables, la cual debera
contener elementos
comparativos con los
recomendados por las

autoridades sanitarias, a manera

a lo

Articulo 212. ...

Las etiquetas o contra etiquetas
para los alimentos y bebidas no.
alcoholicas, deberan incluir datos

de valor nutricional, que
consideren el contenido
energético total que aporta el
producto, asi como el
contenido de grasas
saturadas, otras grasas,

azlcares totales y sodio. Dicha
informacion sera presentada
en los términos que determine
la Secretaria de Salud
conforme a lo previsto en-las
disposiciones Reglamentarias
Y demas disposiciones
juridicas aplicables, [a cual
deberd  contener elementos
comparativos con los
recomendados por las autoridades
sanitarfas, a manera de que
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enfermedades, de que contribuyan a lajcontribuyan a la educacién
sindromes, signos oleducacién nutricional de la|nutricional de la poblacién.
sintomas, ni aquellos poblacién. :

que refieran datos

anatdmicos 0l

fisiologicos.

Articulo 301. Serd|Articulo 301. ... Articulo 301. ...

objeto de autorizacion _

por parte de [a/Queda prohibida laQueda prohibida la publicidad
Secretaria de Salud, {a |publicidad de alimentos y/de alimentos y bebidas con
publicidad que se|bebidas con bajo valorbajo valor nutricional y alta
realice sobre la nutricional y alta densidad densidad energética, dentro
existencia, calidad vy|energética, dentro de los|de los centros escolares.
caracteristicas, asi centros escolares.

como para promover el
uso, venta o consumo
en forma directa o
indirecta de los
insumos para la salud,
las bebidas alcohdlicas,
asi como los productos
y servicios que se
determinen en el
reglamento de esta Ley
en materia de
publicidad.

Se considera que el sobrepeso, la obesidad y la diabetes son problemas complejos y

multifactoriales, cuya naturaleza involucra a los sectores publico, privado y social, asi

como al mismo ciudadano, por ello este dictamen vela por el derecho a fa salud que

tiene todo mexicano.
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SEPTIMA. Referente a la reforma del parrafo sequndo del articulo 115, se estima
inviable agregar la palabra refill, toda vez que el mismo no estd reconocido por et

diccionario de la Real Academia Espafiola.

OCTAVA. Como referencia, el articulo 4°. Constitucional establece que toda persona
tiene derecho a la alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad. El estado lo
garantizard, es por ello que se propone modificar la palabra correcta por nutritiva,

suficiente y de calidad.

Por lo anteriormente expuesto, esta comision dictaminadora considera oportuno y
pertinente aprobar ila Minuta incumbencia del presente Dictamen a favor con
modificaciones, los integrantes de la comisién de salud de la LXII legislatura
sometemos a consideracion del pleno, para los efectos de la fraccién E del articulo 72

Constitucional, el siguiente:

PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE REFORMAN DIVERSAS
DISPOSICIONES DE LA LEY GENERAL DE SALUD, PARA EL CONTROL DEL
SOBREPESO, LA OBESIDAD Y LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA
ALIMENTARIA.

Articulo Unico. Se reforman los articulos 3o0., fraccién XII; 27, fraccién IX; 111,
fraccion II; 112, fraccién III; 113, primer. parrafo; 115, fraccion I; 212, sequndo
parrafo, y se adicionan los articulos 60., con las fracciones X y XI: 70., con una
fraccion XIII Bis; 115, con las fracciones IX, X y XI; y 301, con un segundo parrafo
de la Ley General de Salud, para quedar como sigue:

Articulo 30. En los términos de esta ley, es materia de salubridad general:

I.aXI..
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XII. La prevencion, orientacién, control y vigilancia en materia de nutricidn,
sobrepeso, obesidad y otros trastornos de la conducta alimentaria,
enfermedades respiratorias, enfermedades cardiovasculares y aquellas atribuibles
al tabaquismo;

XIII. a XOVIIL. ...
Articulo 60. ...
- LaVIL..

VIII. Promover un sistema de fomento sanitario que coadyuve al desarrollo de
productos y servicios que no sean nocivos para la saiud;

IX. Promover el desarrollo de los servicios de salud con base en la integracién de
las Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones para ampliar la cobertura y
mejorar la calidad de atencién a la salud;
X. Proporcionar orientacién a la poblacién respecto de la importancia de
la alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad y su relacion con los
beneficios a la salud; y
XI. Disefiar y ejecutar politicas piblicas que propicien la alimentacién
nutritiva, suficiente y de calidad, que contrarreste eficientemente Ia
desnutricion, el sobrepeso, la obesidad y otros trastornos de la conducta
alimentaria.
Articulo 7o. ...
I. a XIII. ...
XIII Bis. Promover e impulsar programas y campaiias de informacién
sobre los buenos habitos alimenticios, una buena nutricién y la
activacion fisica;
XIV. y XV. ...
Articulo 27. ...

I. a VIII, ...

17
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IX. La promocion de un estilo de vida saludable;
X.y XI. ...
Articulo 111. ...
I. ...
I1. Nutricién, orientacion alimentaria y activacion fisica;
I11.a V. ...
Articulo 112. ...
LyIlL ..

I1X. Orientar y capacitar a la poblacién preferentemente en materia de nutricidn,
alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad, activacién fisica para la
salud, salud mental, salud bucal, educacién sexual, planificacion familiar, cuidados
paliativos, riesgos de automedicacion, prevencion de farmacodependencia, salud
ocupacional, salud visual, salud auditiva, uso adecuado de los servicios de salud,
prevencion de accidentes, prevencion de la discapacidad y rehabiiitacién de las
personas con discapacidad y deteccién oportuna de enfermedades.

Articulo 113.la Secretarfa de Salud, en coordinacién con la Secretaria de
Educacién Plblica y los gobiernos de las entidades federativas, y con la colaboracion
.de las dependencias y entidades del sector salud, formulara, propondra y
desarrollara programas de educacién para la salud, entre otros, aquellos
orientados a la alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad y a la
activacion fisica, procurando optimizar los recursos y alcanzar una cobertura total
de la poblacion. Asi como, llevar a cabo la deteccion y seguimiento de peso,
talla e indice de masa corporal, en los centros escolares de educacién
basica.

Articulo 115. ...

1. Establecer un sistema permanente de vigilancia epidemioldgica de los
trastornos de la conducta alimentaria;
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I1. a VIIL. ...

IX. Impulsar, en coordinacion con las entidades federativas, la
prevencion y el control del sobrepeso, obesidad y otros trastornos de la
conducta alimentaria y, en coordinacion con la Secretaria de Educacion
Pablica, la deteccién y seguimiento de peso, talla e indice de masa
corporal, en los centros escolares de educacion basica;

X. Difundir en los entornos familiar, escolar, laboral y comunitario la
alimentacidn nutritiva, suficiente y de calidad; y

XI. Expedir, en coordinacion con la Secretaria de Educacién Piblica, fos
lineamientos generales para el expendio y distribucién de alimentos y
bebidas preparadas y procesadas en las escuelas del Sistema Educativo
Nacional, a fin de eliminar dentro de estos centros escolares el consumo
y expendio de aquelios que no cumplan con los criterios nutrimentales
que al efecto determine la Secretaria de Salud y, en consecuencia, no
favorezcan la salud de los educandos y la pongan en riesgo.

Articulo 212. ...

Las etiquetas o contra etiquetas para los alimentos y bebidas no alcohdlicas, deberan
incluir datos de valor nutricional, que consideren el contenido energético total
que aporta el producto, asi como el contenido de grasas saturadas, otras
grasas, aziicares totales y sodio. Dicha informacién sera presentada en los
términos que determine la Secretaria de Salud conforme a lo previsto en
las disposiciones reglamentarias y demas disposiciones juridicas
aplicables, la cual deberd contener elementos comparativos con los recomendados
por las autoridades sanitarias, a manera de que contribuyan a la educacin
nutricional de la poblacion.

Articulo 301. ...

Queda prohibida la publicidad de alimentos y bebidas con bajo valor
nutricional y alta densidad energética, dentro de los centros escolares.
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Transitorio

Unico. Este Decreto entrard en vigor el dia siguiente al de su publicacién en el Diario
Oficial de la Federacién.

Palacio Legislativo de San Lazaro, a 20 de noviembre de 2014.
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