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Ciudad de Méxicn, a 4 dr septicmbre de 2020

SATRO. EMILIO DE JESUS SALDANA HERNANDEZ
TITULAR DE LA UNIDAD DE ENLACE LEGISLATIVO
DE LA SECRETARIA DE GOBEANACION
PRESENTE

£0 atencion al oficic No. SELAP/UEL/311/344/19, del 15 de febrero de 2019, mediante el cual [a Unidad de Enlace de
Gobrerno informé al Mtro. Esteban Moctezuma Barragdn, Secretario de Educacion Pablica, el Punto de Acuerdo
aprohado ol 14 de febrero de 2019, que exhorta a la Secretaria de Educacidn Pabhea v a las avtonidades educativas
de las 32 Entidades Federativas, @ vigilar y supervisar que en todas fas escuelas del Sistema Educativo Nacional,
particularmente del tipo basico y medio superior, se observe la prohibicion contenida en ¢l hneamiento decimoctavo
de los Lineamientos Generales para el expendio v distribucidn de alimentos y bebidas preparados y procesados en las
escuelas del Sistema Educativo Nacional, publicados en el Diario Oficiai de fa Federacion del 16 de mayo de 2014,

Sobre ef particular y en alcance a los oficios UR 120 JOS/CECU/0314/19, UR 120 JOS/CECU/O506/19 y UR 120

JOSFCECLI/0673/20, remuto copia del correo electrdnico con la opinidn da respuesta al resolutive, signada por la

Maestra Marlenne lohvans Mendoza Gonrdiez Directora General de Gestidn Educotiva de Iz Subsecretaria de
Fduracidn Basica.

Sin més por el momento, le anvio un cordial salude.,
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De: Jose Manases Estrada Pay <jpse.estrada@nube sep.gob mxs

Enviado: martes, 1 de septiembre de 2020 21:38

Para: Enlace H. Congreso de la Unién <enlacehconz escdelaunion@riube.sep sub.mye; Maricela
Contreras Julian <maricela.contreras@nube.seg_g;_uh,:_.@g
Cc: Maria Teresa Landeros Vargas <feresa.landeroswnube sep gob.mx>; Copias DGDGE
<copias.dgdge@nube.sep.sob. mx>

Asunto: Respuesta al DG-05-2015-001586

Con el gusto de saludar.

Con fundamento en lo sefialado en el articulo 35 de Ia Ley Federal de Procedimiento
Administrativo, asi como al Acuerdo por el que se establecen los lineamientos para el intercambio
de informacidn oficial a través de correo electrénico institucienal como medida complementaria
de las acciones para el combate de la enfermedad generada por e} virus SARS-CoVZ (COVID 19}
publicado por el Diario Oficial de la Federacidn el 17 abril de 2020. Se envia respuesta al DG-0S-
2019-001586, en el que se exhorta a la SEP 3 vigilar y supervisar que en todas las escuelas de}
Sistema Educativo Nacional, particularmente del tipo bésico y medio superior, se observe la
prohibicién contenida en el lineamiento decimoctavo de los lineamientos Generales para el
expendio y distribucion de alimentos y bebidas preparados y procesados en las escuelas del
Sistemna Educativa Nacional

Sin mas por el momento, quedo a las instrucciones.
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FORMATO PARA LA EMISION DE RESPUESTAS A RESOLUTIVOS DE PUNTOS DE ACUERDO

APROBABOS B
B DATOS GENERALES T ~
CAMARA DE CAMARA DE COMISION
ORIGEN DIPUTADOS SENADORES PERMANENTE
X
RESOLUTIVO UNICO. Se exhorta respetuosamente a la Secretaria de Educacion

Piblica v a las autoridades educativas de las 32 entidades
federativas, a vigilar y supervisar que en todas las escuelas del
Sisterma Educativo Naclonal, particularmente del tipo basico y
medio superior, se observe la prohibicidon contenida en el
lineamiento decimactavo de los lineamientos Generales para el
expendio y distribucion de alimentos y bebidas preparados y
procesadas en las escuelas del Sistema Educativo Nacional,
publicados en el Diario Oficial de Ia Federacidn el 16 de mayo de

2014,
PROMOVENTE Diversos diputados del Grupo Parlamentario del PRI
FECHA DE APROBACION 14/03/2019

1.- Consideraciones

Los diputados del grupo pariamentario del PRI, preccupados por la obesidad infantif causada por malos
habitos individuales de consumo, consideran una prioridad gue las nifias y nifios de México cuenten
con entornos escolares saludables.

Asimismao, dan a conocer que datos de la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion de 2016 sefialan que
7 de cada 10 personas adultas padecen sobrepeso u obesidad; en los jovenes, esta condicidn es de 4
de cada 10; y en los nifios, 1 de cada 10.

En ese sentido, solicitan llevar a cabo acciones gue garanticen la vigilancia y supervision en las escuelas
del Sistema Educative Nacional, particularmente del tipo basico y medio superior, observando lo que
establecen los lineamientos Generales para el expendio y distribucion de alimentos y bebidas
preparados y procesados.

2.- Respuesta

La SEP, a través de acciones solidas, cumple con lo que establece el Acuerdo para el expendio y
distribucion de alimentos y hebidas en los establecimientos de consumo escolar en los planteles de
educacion basica, por ello la Autoridad Educativa Federal, ha venido fortaleciendo las estrategias para
formentar entornos saludables, a fin de que se cumpla lo que establece el Acuerdo en comento.

Entre las estrategias que se han implementado, se encuantran las siguientes: Acuerdo Nacional para la
Salud Alimentaria, Estrategia contra el Sobrepeso y fu Obesidad, también se dio a canocer un Manual
para la preparacion e higiene de alimentos y bebidas en los establecimientos de consumo escolar en los
planteles de educacion bdsica; se creé un manual orientado a Coma preparar el refrigerio escolar y tener
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ung alimentacion correcta Manual para madres y padres, y toda la famnifia. Estos documentos han
ayudado para establecer acciones especificas, como la incorporacién de temas de orientacién
alimentaria, activacién fisica regular y consumo de agua simple potable, en las escuelas de educacién
preescolar, primaria y secundaria.

Es importante mencionar que, desde el 2016, en |z SEP, se cred el Programa de Escuelas de Tiempo
Completo, el cual brinda el servicio de alimentacién en beneficio de nifias y nifios, en donde se da
pricridad a las entidades con alto indice de marginacion y pobreza, fomentando entre los alumnos una
perspectiva de autocuidado respecto de habitos de una alimentacion e hidratacién correcta, asi como
de higiene, con la finalidad de fortaiecer los entornos escolares saludables. En éste lipo de escuelas se
realizan actividades fisicas continua y atencidn a los temas de orientacién alimentaria, autocuidado y
cuidado del entorno, para lograr un estilo de vida saludable.

En ese mismo sentido, |a Secretaria creé La Guia Operativa para la Organizacién y Funcionamiento de
los Servicios de Educacion inicial, Bdsica, Especial y para Aduitos de Escuelas Publicas, siendo un
documento de caracter operativo-normativo, que tiene el abjetivo de dar a conocer 1as normas y los
procedimientos institucionales para la atencién oportuna a los planteles educativos, en donde se
establece que, desde el primer bimestre del ciclo escolar se deberd convocar a los padres, madres de
familia o tutores de los alumnos a una reunién informativa, con el propésito de exponer, entre otro
temas, los Lineamientos Generales para el expendio y distribucion de alimentos y bebidas preparados
y procesados en las escuelas del Sistema Educativo Nacional,

En la misma Guia, se establece de manera clara que, en los Establecimientos de Consumo Escolar o
cooperativas, deberdn regir su organizacidn y funcionamiento por la normatividad vigente en la
materia, y el estatuto de cada Establecimiento de Consumo Escolar debe observar lo que establecen
los Lineamientos Generales para el expendio y distribucién de alimentos y bebidas preparados y
procesados en las Escuelas del Sistema Educativo Naciopal y el Acuerdo Nacional para la Salud
Alimentaria Estrategia contra el sobrepeso y la obesidad, y demds disposiciones vigentes en la materia.

Aunado a lo anterior, Directores, docentes, padres, madres de familia o tutores y alumneos, promueven
la elaboracion y consumao de refrigerios escolares saludables, acorde con fos criterios nutrimentales que
para la preparacién de los mismos ha disefiado el Instituto Nacional de Salud Publica de la Secretaria
de Salud. Por ello, se instruye de manera clara que, quada prohibido el expendio, consume y venta de
alimentos industrializados al interior de los planteles educativos de Fducacidn Basica que no retinan los
requisitos nutrimentales correspondientes.

Para garantizar el cumplimiento de lo antes mencionado, el Director del plantel educativo en
coordinacion con el Comité de Establecimientos de Consumo Escolar del {CEPSE) verifican el estricto
cumplimiento de estas acciones en favor de la salud alimentaria de la poblacién escolar, impulsando
précticas de alimentacion correcta.

La actual administracion del gobierno federal ha enfatizado en establecer mecanismos que garanticen
el acceso a una vida saludable entre la comunidad escolar, ya que asi lo establece el Programa Sectorial
2020 - 2024 de la SEP, en donde se prevé el impulsar medidas para favorecer el ingreso, transito,
participacién y permanencia de las nifias, nifios, adolescentes y jovenes en el sistema educativo, a partir
del otorgamiento de becas y alimentacién que beneficien sobre todo a ios grupos histéricamente
discriminados. De igual forma, se desarrollard una estrategia para modificar el entorno escolar, con el
proposito de establecer hahitos saludables en tres componentes especificos: alimentacién correcta,
hidratacion adecuada y actividad fisica.
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En el mismo Programa Sectorial se observa la Estrategia 1.4.4, que [as Autoridad Educativas,
estableceran las medidas necesarias para proveer de una alimentacion sana, nutritiva y suficiente en
las escuelas publicas de educacion bésica de {as zonas prioritarias de atencion del pais. En ese mismo
sentido, la Estrategia prioritaria 4.4 busca propiciar la transformacion de las escuelas en comunidades
educativas para el aprendizaje y la reconstruccion del tejido social, con énfasis en aquellas de caracter

alimentario.

Dicho Programa Sectorial puede ser consultado en la siguiente liga:

hitos://www.goh. mx/sep/documentos/programa-sectorial-de-educacion-2020-2024

Por ltimo, se ha dado a conocer en el Diario Oficial de la Federacidn un Acuerdo por el gue se emite
comao accidn extraordinaria ante la epidemia de COVID-19, y como una medida preventiva en beneficio
de toda la poblacidn, la imparticion de contenidos que fomenten y promuevan estilos de vida
saludables.

El mencionado acuerdo es upa accién extraordinaria ante la epidemia generada por el virus SARS-CoV2
{COVID-19), en el que se implementa, en beneficio de toda la poblacién mexicana para la mitigacion y
control de los riesgos para la salud que implica dicha enfermedad, la imparticion de contenidos
educativos que promueven y fomentan estilos de vida saludables, asi como de educacién para la salud.
En este sentido, la Secretaria de Educacidén Pdblica, de conformidad con sus atribuciones, impartira
contenidos educativos que fomenten y promuevan estilos de vida saludables, asi como de educacién
para la salud, en el ciclo escolar 2020-2021, estableciendo un conjunto de estrategias, actividades,
ejercicios y sugerencias a fin de garantizar, deniro y fuera de la escuela, entornos saludables,
eliminando el consumo de alimentos que pongan en riesgo la salud de la comunidad educativa.

Lo anterior se puede consultar en la siguiente liga:
https://www.dof.cob.mx/nota detalle.php?codigo=55995258&fecha=01/09/2026

3.- Sinopsis

El punto de acuerdo aprobado se fundamente en términos de lo que esiablece el lineamiento
decimoctave de los Lineamientos Generales para el expendio y distribucién de alimentos y bebidas
preparados y procesados en las escuelas del Sistema Educativo Nacional, gue establece: Quedo
prohibida la preparacion, expendio y distribucion de alimentos y bebidas en las escuelas del Sistema
Educativo Nacional, que por representar una fuente de aztcares simples, harinas refinadas, grasas o
sodio, no cumplan con los criterios nutrimentales.

También sefialan que, es preocupante el tema en virtud de que 1 de cada 3 estudiantes vive con
obesidad y ésta condicidn aumenta 50 por ciento al concluir la educacidn primaria, por o que resulta
necesario no sélo promover habitos alimenticios saludables, sino también un entorno escolar
saludable.

Los legisladores consideran que, la obesidad infantil no sélo es causada por malos habitos individuales
de consumo, también es resultado de un entorno que promueve la obesidad, denominado ambiente
obesogénico, por ello, consideramos una prioridad gue las nifias y nifios de México cuenten con
entornos escolares saludables.

(3]
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4.- Observaciones

La SEP, en coordinacién con las autoridades del sector salud, asi como los sectores social y privado, han
establecido un marco legal, asi como orientaciones y materiales que promueven una alimertacion
saludable y nutritiva que mejore la calidad de vida de las nifias, nifios y adolescentes de educacion
basica. Dentro de las acciones y actividades que se han implementado, se observan reforzamientos en
los contenidos curriculares relacionados con el tema da salud alimentaria, activacian fisica y consuma
de agua.

En las escuelas pertenecientes al Sistema Educativo Nacional se sujetan al Acuerdo mediante el cual se
establecen los lineamientos generales para el expendio y distribucidon de alimentos y bebidas
preparados y procesados en las escuelas, observando que estos sean una alimentacién correcta, con
higiene y seguridad, y con los nutrimentos necesarios gue contengan el aporte calérico adecuado a la
edad y condicién de vida de tas alumnas y alumnos.

Por otra parte, a través de los diversos documentos que la SEP ha publicado, brinda informacién,
asesoria y capacitacion, por parte de las autoridades correspondiente, en materia de orientacidn
alimentaria a los miembros del Comité de Establecimientos de Consumo Escolar, asi como a
proveedares, y en su £aso, a los aspirantes a proveedores y padres de familia o tutores.

RESUMEN -~
Nombre de i3 Dependencia ) : Secretaria d:Edu;:_acién Publica
Area que opina D]recc&on G;e‘;leraldebésarrolfowdela Gestidn Educativa
| T 20 de agosto 2020
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Programa Sectorial una Estrategia para que las Autoridad Educativas
establezcan las medidas necesarias para garantizar una alimentacion sana, nutritiva y suficiente en las
escuelas publicas de educacion basica.

Se establece, dentro de la curricula, la nueva materia de Vida Saludable, misma que establece un
conjunto de estrategias, actividades, ejercicios y sugerencias pedagogicas a fin de garantizar, dentro y
fuera de la escueta, entornos saludables, eliminandeo el consumo de alimentos gue pongan en riesgo la
satud de la comunidad educativa.

Asimismo, esta Secretaria ha desarrollado acciones en especifico para la prevencién del subrepesoy la
obesidad, en el que se prohibe el expendio y distribucién de alimentos y bebidas procesados que
deberdn prohibirse para su en las escuelas del Sistema Educative Nacional por no favorecer la salud de
los estudiantes.

Por Ultimo, la Ley General de Fducacién establece cue las autoridades educativas desarrollaran
actividades de informacion y erientacién para las familias de los educandos en relacién con los buenos
hébitos de salud, la importancia de una hidratacién saludable, alimentacion nutritiva y practica de la
actividad fisica, entre otros; por ello, se ha dado a conocer a través del Diario Oficial de la Federacion el
Acuerdo por el que se emite como accidn extraardinaria ante la epidemia de CO}/ID19, y COMO una
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promuevan estilos de vida saludables, esto significa que, la SEP debe implementar las acciones que
considere adecuadas, en los grados y niveles educativos que asi lo determine, con el propésito de llevar

medida preventiva en beneficio de toda la poblacién, la imparticién de contenidos que fome

a cabo las ensefianzas y aprendizajes esperados que, en su caso, correspondan.
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En el caso de existir informacion adicional favor de adjuntaria formato.
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Migrlenne Johvana Me ndoza Gis

Directora de la DGDGE-SEB

Es importante mencionar que el formato debe estar debidamente contestado, de lo contraric la Secretaria de
Gobhernacion ne recibira ia respuesta



