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\ ’J . 8 ! ‘

O A X AC A Oaxaca de Jurez, Oaxaca,-03 de octubre de 2019

Eh familia sf podemos
“2019, ANO DELA ERRADICACION DE LA VlOLéNCIA CONTRA LA MUJER"

4 ‘ 27
C. CUITLAHUAG OSORIO VILLA , § rrRT8
DIRECTOR DE OPERACION DE ASISTENCIAJALIMENTARIA.
PRESENTE: | ; |

En atencién a su respuesta generada n}edion’re Memordndum nUmero 0583 de fegha
_ seis de septiembre de dos mil diecinue}f(}e, y derivado de la reunion de frabajo llevdda
% _.a cabo el dia de hoy, con la Licencjtda Nadia Nogales, Encargada del Area|de
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el IR g V<<, A . . & s 2p . s
2;;7;% f? QEE(@prjos de la Direcciébn General, d;éz Supervisién y Desarrollo Institucional de;} la
& o “Gopsejeria Juridica del Gobiemo del Eftado, respecto al Punto de Acuerdo emitido por
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R qu Segunda Comisién Permanente delfii. Congreso de la Unidn, en el cual entre ofras

B DE

e j(c:?:o?cg dice: “ ... H. Congreso de la Unién exhdra respetuosamente a la Secretaria de Educacién Pablicg, ol
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% ¢ \S{gfemgNacionaf para el Desamollo Infegral de la igmma y sus homdlogos en las enfidades federativas, para gue,,
E2 —@i‘%{‘& e forrienten estilos de vida saludables en [os pro; ;n:amas de alimentacién que se lievan a cabo en las escyelas
= publicas del sistema de educacion bdsica y se cofs fdt_ere que los desayunos escolares grafuifos confengan unjalto

contenido nutricional”.
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En ese sentido, tengo a bien solicitarlejst valiosa colaboracién para que a la brevedad
posible ampilie su informe enviado engdicho memordndum, toda vez que nos hicieron
la observacién, de que el mismo’ !be contener de manera detallada en qué
consisten, cual es su cobertura, y la forina de operacion de los programas relaciona jos;
asi como, nos dijeron que se debe @eompahar soporte documental debidamente
integrado, con las evidencias fotogrd ié;o con que cuente su drea respecto a dicnos

programas.

§;e dar cumplimiento a dicha autoridad.
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Lo anterior, para estar en condiciones

e

Sin mds por el momento, reciba un cordial saludo.
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AREA: DIRECCION DE OPERACION DE ASISTENCIA ALIMENTARIA
s MEMORANDUM: N° 0741

ASUNTO: ENVIO DE INFORMAGION.

Oaxaca de Juarez, 08 de octubre de 2019

En familia sfpodemos

2019, ANO POR LA ERRADICACION DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER"

C. ARTURO VALENTINO CRUZ JACINTO
DIRECTOR JURIDICO DEL SISTEMA DIF OAXACA,
PRESENTE.

En atencién a su similar nimero DIFO/DJ/689/2019, referente a informacién enviada en memordndum nimero 583 de fecha seis
de septiembre del presente ano por esta direccién a mi cargo, anexo informacién relevante a acciones en orientacion
dlimentaria que establecen los Lineamientos de la Estrategia Integral de Alsistencic Alimentaria (EIASA 2019), que conllevan a fa
operacién de Programas Alimentarios con la finalidad de que este en posibilidades de emitir respuesta a la Direccidén General

! de Supervision y Desarrollo Institucional de la Consejeria Juridica del Gobierno del Estado, relativo al Programa de Desayunos
Escolares Frios que opera el Sistema DIF Oaxaca.

o  Ficha de Operacién del Programa de Desayunos Escolares Frios.

o  Evidencia fotogréfica de enfrega de Desayunos Escolares Frios.

o  Cobertura de Municipios que cuentan con Programa de Desayunos Escolares Frios.
s  Exiracto del apartado de Orientacién Alimentaria de la EIASA 2019.

e 7 Temas de Orientacién Alimentaria aplicables.

o Reglas de operacién del Programa de Desayunos Escolares Frios 2019.

Con la informacién remitida se desprende que el Sistema DIF Oaxaca a fravés de la Direccién a mi cargo, si estd cumpliendo
con el exhorfo emitido, en el punfo de acuerdo por el Congreso de la Unién, ya que en los Programas de Alimentacién que se
opera se fomentan estilos de vida saludables y se estd verificando que en los Desayunos Escolares que se otorgan contengan un
alto contenido nutricional.

Sin otro particular, quedo a sus érdenes énvidndole un cordial saludo.

ATENTAMENTE.

SUFRAGIO EFECTIVO, NO REELECCION

“EL RESPETO AL DERECHO AJENO ES.LA PAZ"

DIRECTOR DE OPERACION DE ASISTENCIA ALIMENTARIA

TEMA PARA £ DFSARROLLO INTEGRAL DE
- tLA FAMILIA DE §%TADO DE OARACA

ic-Christian Hol Rodefguez .«.\:ector ‘,Geanal d I'S’s'temaﬁg' Oaxaca.- para su conoclmiento
bod 52X IS £ N 7=
En famniia sf podernes
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Ag'm NO1E AURAENTARIA
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE OAXACA
DIRECCION DE ASISTENCIA ALIMENTARIA

OA XAC A

En familia si podemos

FICHA DE OPERACION DEL PROGRAMA DE DESAYUNOS ESCOLARES FRIOS.

Se da a conocer ampliamente los criterios para la operacion de los Programas Alimentarios que Opera
el Sistema DIF Oaxaca de acuerdo a lineamientos que establece la EIASA 2019:

Para el seguimiento de los Programas Alimentarios se cuenta con Lineamientos de la Estrategia Integral
de Asistencia Alimentaria (EIASA) 2019, que tiene el objetivo contribuir al ejercicio pleno del derecho a
una alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad de los sujetos en condiciones de vulnerabilidad,
preferentemente de zonas de alto y muy alto grado de marginacién, proporcionando alimentos con
Criterios de Calidad Nutricia, acompandndose de acciones de orientacién alimentaria, aseguramiento
de la calidad alimentaria y produccién de alimentos, y estd conformada de 4 programas:

o Desayunos escolares

e Atencién dlimentaria a menores de 5 aios en riesgo, no escolarizados
» Asistencia alimentaria a sujetos vulnerables

» Asistencia alimentaria a familias en desamparo

Los Criterios de Cadlidad Nutricia de la EIASA 2019, establecen las bases para la integracién de los
apoyos dlimentarios que seran distribuidos entre la poblacién beneficiaria, su intencidn es regular la .
conformacién de menUs y dotaciones, de manera que en todo el pafs éstos sirvan para promover una
dlimentacién correcta.

Es importante mencionar que los programas alimentarios del Sistema DIF Oaxaca se acompaian de
acciones en orientacién alimentaria y aseguramiento de la calidad alimentaria para la promocién de
una dlimentacién corecta enfocadas en la seleccién, preparacién y consumo de dlimentos, y que
formen parte de la cultura alimentario, incentivando la participacién comunitaria promoviendo el
consumo de frutas y verduras, que permite adoptar estilos de vida saludable.

A través del Programa "Desayunos Escolares Frios” el cual tiene como objefivo contribuir al
fortalecimiento de la seguridad alimentaria de las nifias y los niflos de escuelas pUblicas de nivel
preescolar y primaria, mediante la entrega bimestral de dotaciones de alimentos disefiados bajo los
criterios de calidad nutricia, se estén beneficiando a 96,979 nifias y nifios de 1,723 escuelas publicas de
los niveles ya mencionados con la entrega de dotaciones escolares, en 252 mumc1plos de las ocho
regiones del Estado.

En Orientacién Alimentaria se imparten los siguientes temas de conocimiento aplicables en el

Programa de Desayunos Escolares Frios: SISTEMA PARA £ DF SARROLLO INTEGRAL DE
(A FAMILLE DE §%TADO DE OAXACA

g *qff»%; 5

Técnicas antropométricas.

Alimentacion en las diferentes e’rcpcs de la vida.
Mail nutricién.

Mensajes bdsicos de Orientacidn Alimentaria.
Plafo del Bien Comer.

Lavado de Manos.

Manejo Adecuado del Almacén Alimentario.
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AREA: DIRECCION DE OPERACION DE ASISTENCIA ALIMENTARIA
. MEMORANDUM: N° 0741
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S | ASUNTO: ENVIiO DE INFORMACION.
A X C A Oaxaca de Juarez, 08 de octubre de 2019
En familia sf podemos '

2019, ANO POR LA ERRADICACION DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER"

EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE ENTREGA DE DESAYUNOS ESCOLARES FRIOS.
REGION MIXTECA

i 1EEA FESS MONTE
Qasgacs @ .2k, B Hpes DI suee

Vicente Guerrero 114, Miguel Aleman Valdez, Oaxaca de Juarez, Oax., C.F.68120 | Tel. 01 951 501 5050 | wwwr.difoaxaca.gob.mx




AREA: DIRECCION DE OPERACION DE ASISTENGIA ALIMENTARIA
MEMORANDUM: N° 0741
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“2019, ANO POR LA ERRADICACION DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER"
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Lineamientos de |a Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria - 2019

ORIENTACION ALIMENTARIA

Para incidir en la mejora de la calidad de vida de los beneficiarios de Jos programas alimentarios, se requiere
gue éstos, ademas de estar conformados bajo los Criterios de Calidad Nutricia, descritos anteriormente, estén
siempre acompafados de acciones de Orientacién Alimentaria, con la finalidad de promover estilos de vida
saludables basados en una alimentacién correcta y en la promocién de la actividad fisica. La orientacién
alimentaria debera dirigirse primordialmente a los beneficiarios de los programas alimentarios, asi como al
personal responsable de la operacién en el SEDIF, en los SMDIF y en las comunidades.

La Orientacién Alimentaria, como parte del Proyecto Estatal Anual de los SEDIF, debera apegarse a la Norma
Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012, Servicios Bdsicos de Salud. Promocidn y Educacién para la Salud en
Materia Alimentaria. Criterios para Brindar Orientacién y responder a las necesidades de la poblacién

beneficiaria de la EIASA.

- —efinicion de Orientacién Alimentaria

De acuerdo con la NOM-043, la Orientacién Alimentaria es el conjunto de acciones que proporcionan
informacidn basica, cientificamente validada y sistematizada, tendiente a desarrollar habilidades, actitudes y
précticas relacionadas con los alimentos y la alimentacién para favorecer la adopcidn de una dieta correcta a
nivel individual, familiar o colectivo, tomando en cuenta las condiciones econdmicas, geograficas, culturales y

sociales.

Objetivo de la Orientacion Alimentaria

Brindar opciones précticas en la seleccidn, preparacion y consumo de alimentos a través de acciones formativas
y Pparticipativas con perspectiva familiar y Comunitaria, de género, regional y de apoyo a la seguridad
alimentaria, para promover la integracién de una alimentacion correcta en los beneficiarios de Ia EIASA.

Implementacion de la Orientacién Alimentaria

La Orientacién Alimentaria debe formar parte del proceso para otorgar asistencia social alimentaria, desde el
. mento en que son disefiados los menus y la composicién de los apoyos alimentarios con Criterios de Calidad
Nu.ricia, hasta que los Insumos son consumidos por los beneficiarios.

Para que la Orientacién Alimentaria pueda trascender de |a simple transmisién de conocimiento a la adopcion
de practicas alimentarias saludables, es necesario considerar que los hdbitos alimentarios son generados por
la repeticién de diversas practicas en torno a los alimentos.

La Orientacién Alimentaria no debe concentrarse Unicamente en el disefio de materiales didacticos e
imparticién de “clases de nutricidn” cuyos contenidos no siempre logran impactar en el fomento de habitos
alimentarios saludables, puesto que no generan cambios a nivel conductual. '

La planeacién de las acciones de Orientacién Alimentaria debe estar basada en la identificacién de los
problemas de la comunidad relacionados con la alimentacién y la nutricidn, sefialando los factores que los
determinan, ya sean socioecondmicos, climaticos, demograficos, culturales (entre los que se encuentran los



Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria — 2019

szirones de consumo), entre otros; examinando en el corto y largo plazo las consecuencias que estos
oroblemas pueden generar.

Siendo una accidn sustantiva para el logro del objetivo de la EIASA, la Orientacion Alimentaria debera permear
en todos los procesos de la operacion de los programas alimentarios, enfocandose principalmente en la
sefeccion, preparacidn y consumo de alimentos.

Con respecto a la seleccién de alimentos se requiere promover:
e Lainclusidn de un alimento de cada grupo en cada una de las comidas.

o La eleccion de alimentos saludables, enfatizando la importancia de incluir en la dieta, aquellos que no
contribuyan a la ingesta elevada de grasa, azdcar o sal.

o Ef consumo de alimentos disponibles en la region y de temporada que, por lo general, son de menor
costo.

o £l consumo de verduras y frutas frescas y variadas, asi como de leguminosas y cereales integrales.

e Lainstalacion de huertos, invernaderos, crfa de especies menoresy acuacultura a nivel escolar, familiar
y comunitario, privilegiando a los huertos escolares y de traspatio que fortalezcan a los espacios
alimentarios. '

o El uso de los menus ciclicos que entrega el SEDIF a los comités de Desayunos Escolares y a los
beneficiarios de otros programas alimentarios, para el aprovechamiento de los insumos recibidos.

» La adquisicion de alimentos para complementar los insumos de las dotaciones que promuevan una
alimentacion correcta.

Con respecto a la preparacion de alimentos, se deberé capacitar en:

«  El uso de las recetas de los menus ciclicos que entregan los SEDIF a los comités y beneficiarios para
obtener preparaciones saludables.

» En el uso limitado de preparaciones que requieren altas cantidades de azlcar, aceite, grasa o sal. En el
Anexo 6 se encuentran ejemplos de platillos que deberdn prepararse con baja frecuencia.

o El uso de técnicas culinarias saludables, acordes a la cultura de cada regién y al equipo de cocina
disponible en la comunidad, tales como el guisado hervido, cocido al vapor o asado y el deshidratado
de alimentos. -

o El uso de condimentos naturales y especias regionales, como opcién para sazonar los platillos.
» Lapresentacion atractiva de platillos, en especial si se trata alimentos que seran consumidos por nifios.

o la integracién de grupos para generar participacion comunitaria, en el caso de los espacios
alimentarios.
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Con respecto al consumo de alimentos, se debera fomentar:

o El consumo de agua simple potable.

o La socializacién al momento de consumir los alimentos, asi como ambientes agradables para ese
momento.

o Que cada espacio alimentario disefie un reglamento interno a fin de crear habitos para el uso del
inmueble y la dindmica del consumo de alimentos (horarios, organizacion, participacion, limpieza,

cooperacion, etc.)

s Que las porciones entregadas a cada comensal sean congruentes con sus necesidades de alimentacion.
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o social, publicados’ en el Diaro Oficiol de la

los programas federdles de tie;orrollo
Federaclén 6l 28 de octubre de 2016, .

[

17.- Quejas y denuntlos. . '

Los quejos y denundés, podrén teazarse por escrita y/o via lelefénica o cualguier ulro
medio elechénico ds comunicacién v/o mediante comparecencla ante las oficinds que
acupa el Grgano de Conlral Inlemo de! Sistema DIF Oaxaca, a través de: «

a} Comlté de Conlrol Inferno di Sislemd DIF Oaxaca: T
Pom recepclémde qus]as y denincios Teléforo: (01 951) 501 50 50, exfensin 1081,

Coireo elecldnica:; dif.guelasvdenunclas@ooxaca,gob.mx :

1}
Domiciio: Calle Vigenie Guenero nimsro 114, Colonla Alemdin, Oaxocade Judez,
" Ogxaca. : c ;

bj Delégaclones def Sistéma DIF Oaxaco, ubicadas en las reglones ded Estado, a Iravés
de buzdn colocado porafatefecio. B . '

¢} Porcomporecencia en los Instolaciones del Sklema DIF Oaxacd, anfe ld
Coordinacion del Camlié de Control infemo (COTOI).

TRANSITORIOS

PRIMERQ. ~ Las pre'sentei Reglas de Operdclén enfrardn -en vigor of dio sigulenis de su
publicoctén en sl Periddico Ofick! def Gobleéma del Esfada de Oaxaca. :

SEGUNDO, - Los presenfes Reglas de Operacion, prevalecerdn sobre cualquier ol -
disposlelén.de Igua! © manor rango que se le cpongan.

Y e‘ Jubler, OaxaBETEMBRASR m%ﬁﬁﬁﬂlﬂi

(o]
’ T ~ LA FANILIRBELESTRDD 0 DRAALA
Ucenclada odriguez. Bgﬁ :
Dlractor Gonataf o rasl Desarollo QA XACA
ado de Oaxacg. — Enfeminpedem

Inlegral de lo

R
mmcmx.mm_m

ovvicn

Oagtaca

Acuerdo por el que se dan d onacer las Roglas de Opearaclén dal Programa Dasayunos
Escolares Frios,. Elerciclo Flscal 2019,

Unleo; S» emile o) acuerdo madiante el cval se dan @ conocer las Reglas de Operacién
del del Progroma Desayunos Escoldres Fris, Elerciclo Fiscal 2019, para guedar como sigue:

REGLAS DE OPERACKSN DEL PROGRAMA DE PARTICIPACION COMUNITARIA PARA EL -
DESARROLLO HUMANO CON ASISTENCIA ALMENTARIA,
. EJERCICIO HSCA( 2019, .

" DESAYUNQS ESCOLARES FRIOS

Ucenclado Christian Holm Raddguez. Diieclor Genstol del Sislemio parg el Descollo
Integral de la Fomfia del Estado de Oaxaca, con fundamenlo én lo dispuasio en los
Articulas 2; 4 fracelén VL XIX y XX, 9 fraccldnl, T4 fraccldn L1V, VI, IX, XU, 21, 22, 23, 24,29 y
demds reldifivas de la Ley dél Sislema poro-el Desarolle Inlagral ds la Farmliia del Eslado de
Oaxaca, ast como los ariicules 1, ¢ fracclén VI y demés ralalivas dat Reglamenla Intemo
del Sisfema DIF Oaxaca: arilculos 1, 3 fracclbr i, 59 y 60 de Ia Ley Orgénlca det Poder
Ejeculivo del Eslodo de Oaxace, y; : ' .

CONSIDERANDO

1. Que el Goblemo del Eslado de Oaxaca, o través del Sislema pora el Desarolio

inlegral de lo Familia del Esloda de Oaxaca, proporcionard serviclos de aslstanclo

saclol en.su respeciivo dmbilo de compelencla, como lo establecen los ortlculos 4°
panafos fercero y noveno de i Consllfucién Polllica de Ios Esiodos Unidos
Maxicanos; 12 péimafo quinta, de lo Consiitucién Polltico del Estada Libre y'Saberono
de Qaxaca; 2, 4, 21, 22, 23, 24 de a Ley del Sislema para el Dasanolio Integral de la
Famiia del Eslado de Oaxaca. ’ .

Que io directiz 2: Blenestar soclal e lguoldod del Plan Nackonal de Desarrollo 2019-
2024, seficla comoa Rneas de occién: El bienesiar priorlaioments para fos grupos
‘vulnerables. quianes sufren por carenckes, olvido y obondano: en aspecial. o los
pueblos indigenas de México. Por al blen de {odas, primera los pobras; £ blenestar
desde unc perspecliva de defechos y de clclo de vida: mujeres, primero Infancia,
nlhas, nlfios, jSvenes, adultos moyares, persanas con discapacldad; Ld salud para at
" blenestar; v, la goronlic.del derecha del pueblo aia allmentocion, :

2

3. Que en carrespondencia con &t Plan Eslalo! de Desarollo 2016 - 2022, derivado de
un proceso de poriicipacién Incluyenle, que recoge las neceskdades Y ks
aspiraciones de los y los oaxaquefios a iravés de lo omplia participacién ciudadono

reflsjada en las propueslos y deémandas exprasadas, se establece como uno de los

abjelivas fortalecer la segurdad almenlarc, particulormanie de la poblacién en

stiuacién de vvinerablidad en el Estado: Niflas y Nlhos, mujeres embararadas Y

atlultos mayores, medidnle el acceso fisico y ecandmico o allmentos sanas,

variados y balonceados, £on e opoya da la parlcipaciSn soclal, dentro det Be 1

Oaxaca Incluyenie Con Desarallo Saclal, . - . '
B .

" Que, cen la finalidad de promiover una afimenliacién corecto y ic seguidad
alimentaria de la poblacldn atendlda, el Sislerna ‘Naclont) para @l Desamollo
Integral de la Fomila, pora la operacién de los progremas allmeniaros y fa
conformaclén do los apoycs que se enfragaran a ta poblacidn bensficlora, ha
emitido [os Uneamlentos de fa Esfralegla inlegral de Aslsiencla Soclo! Almenlarda —
2019, tenlenda como Objelive General: Confribuir of eferciclo pleno del derechd a
una olimentoclén nutidliva, suficlente y de calidad de los sufelas en condiclones de
. vulnerablidod, prefereniemente de zonas de dllo y muy colla grado de
marginaclén, - proporcicnando colmentos can Crilferdos de Caldod Nuticlo,
acompariidndose de declones de’ odenfacién alimeniade, asegurarniento de i
‘calidad aimeniario y produccién de alimentas.

Que, con lg finalldad de fomentar la partlcipacién sodlal, organkada, imparcial y
espofucsa de Ids ciudadonas y cludadanas en sifuacién dé vulneroblldad y
baneficladas del. Prograina Dessyunos Escolares Frfos, e5.que o Sisdema DIF
Oaxaca, flene el propésito de reallzar acclonas .cercaonos, Iranspdrenles .y de
. colidod con esios grupos vulnerables del Estado, con el anlmo de meloror su
* desamglo Integrol y de sus fomilias. : !
6. ‘Que, de esla manera, el Goblemo del Estado, a iravés del Skslema para el
Desarrollo Integral dée la Fomlla de! Estade de Oaxaca, opera el Progroma
Dasayunos Escolares Frios, misma que tiene coma objetivo conlibulr a fa segdrldod
olimaniorla de las Nifias y Nifios Inscrilos en planfeles oficlaies. del Eslado de
QOaxaca, en las niveles dé educacién preescolar y primario, situados en municiplos
dp alta y muy altg morginacién, sualos de osislencia social, medlonte la eniraga de
dotaclones alimenticlas, disefiadas con crilerdos de colldod nuidcia'y acompoiiodo
de acclones de ordentaciédn alimenioda.

Por lo anleror, he tenido o blen expedir, las sigulentes:
REGLAS DE OPERACI(SYN DEL,K;ROG,RAM,A DE PARTICIPAC]ON COMUNITARIA PARA EL
DESARROLLO b‘um@No CON ASISTENCIA ALIMENTARIA,
! EJERCICIO FISCAL 2019,

\DESAYUNDS ESCOLARES FRIOS

“Definiclones: Para elecias de eslas Reglas de oberor‘:lém $e enlenderd par:

Comilé:, Srgano de paricipaclén soclal y representacién ‘ de uno
' N comunldad, ya sea urbana 0 rural, g ’

Com{ié de Desayunos Srgana para la.operacisn dé desayunos escolares fios.

escolares - :

Comifé de Contralora érgar?o porq vejificar la cametio aplicackn da lostecursos.

sotfal ' .

Programa: Programa Desayunas Escalares Frios, [

Slstera DIF Oqxaca: Sislema pard el Desafrolo Inlegral de la Familia del Estado de
Oaxaca. '

cocol: " Camllé de Cantirol Inlerrig del Sislema DIF Oaxaca,

1.- Objelivo de! Programa.

Contribulr a la seguidad alimaniaida de las Ninas y Nifos Insedios eh planleles educalivas
plblices del Esfada de Oaxaca, en los nivales de educackn presscolar y primarla, slfuadas
en municiplas de oilo y muy alla marginacién prefeteniements, stjetos de asistencia
soclol, medianie 1a enlrega de dalaciones alimeniiclas, diseAadas can criledos de calldad
nutdclkay acampaNadd de occlones de cilenlacidn aimentarda.

2.- Objellvos Especllicos.

a) Proporclonar dotaclones afl ticlos, balo los erledos de 1o Estralegla Integral de
Aslitencia Sockdl Allmenloria (EIASA} 2019, aproximéndones g un- 25% del
requedmlenio, diarda del beneficlord, consumléridose da junes a viemes dentro de
los plonteles educalivos, duranfe el ciclo escalar vigente emijido peor la Secreloria
de Edutocidn Publicy, sin disiinciSn de sexo, grupos éinica, creenclas religlosas,
enilre olros. : :

Bindor acclones de orlenlacién climentaria para Incldl en la melora de la calldad
de vida de los benelficlarios, con lafinalidad de pramover eslitas de, vida saludable
bosados en la alimeniocidn coratia y de acuerdo a ld nomidtividad vigenie,

A

b

Rogistrar ol peso v Ia talla para e! Registro Naclonal de Peso y Tallo de las Nihas v
Nifias beneliclorios del programo.

C

-~

d) Disminulr el ouséntismio y Eonlrlbulr a mejoror &I rendimlenlo escolor de las Nifas y
Nifios que acuden o escuelos piblicas oficlales del Sislema Educalive en ei Estado
de OCaxaca, .

3.- Cobertura.

Lo poblocién en ondclsn de pabrezo multidimensiondi exiremo., vuinenabiidod o fesgo
nuldclonal, que asisten d ascuslas pOblicos oficiales dentro del temitordo urbano y rural del
Eslado de Oaxaca. .

4.- Poblacién objelivo,

a} Nifasy Nifios que asislen a escualas publicas oficlales de nivel preescolar y primoria.
* que perienecen g Municlpios con alla y.muy alta morginacidn en et Esloda de
Oaxaca,

&.- Ciiferlos dé Seleccel6n,

-a) No gozor de los baneficios de alio progroma alimentaria, -Federal, Estotal o
Munlcipal, gue tenga coracterisiicos similares. . BN

b} las personas beneficlarics solo puaden acceder ol apoyo slempre que cumplan
con los requisitos y Jas obligoclones pravistas en estas Reglas de Operaelén y demés
dispasiclanes aplicables.
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- €] los perdados de Incorporacién serdh defenminados por el Sistema DIF Ooxdca de
acverdo ola disponiblidad presupusstol. :

d} Loscosos relalivos a fas parsonas susceplibles de reciblr los apoyos debardn haber
sido valldades como pabiacién abjefive por el Sistema DIF Oaxaca.a avés de la
Diraccién de Operacién de Asklencla Alimentaria, considerarido su condicién de
pobreza mullidimenslanal exiremo, vulnerabliidad o Hesgo nulricional. .

é.- Requistios y crilerlos de elaélbludud paraios y los beneflclados del Programa.

8.1, Requlslios de elegibliidad,

Para ser eleglble de recibir los beneficios de! Programo, deberdn ¢umpllr con los
sigulenies criterdos ¥ requistios:

Acta Constliulivia .del Comlié Escolar del

Integrarun Comitd Escolar del Programa,

Programa . M-
Conlor con un_ espaclo O pdra el |[Que cuenle con serviclos bdsicos
resguardo de los productos alimenticlos, | disponibles.

vbleado en jo escuela 'y/o ia comunldad,
. libre de Hasgos. .

Presentar copla del acta de nacimlenio y
CURP de cada beneficiorda (o] pora su
regisiro, validacidn y caplura del Padrén
de benelficlaros ern . él+ Sklemo de
Informacién, mlsmas que. serén devuelias ol
comié para la Integrodlén de su
expedtenle, preseniar peso y talia Inicial,
seguimlenifo vy findl de .la poblacién

objelive, . (B

"Acld Canstiiuiiva  del Coniié de 1o |
Conlraiorfa Social.

Nidas y nlias >qua eslén Inscrilos en
escuelos  puUblicas allclales de nivel
preescolary primasio. -

Cbnlar cori un Comilé de o Canfralora |
Soclal, : ’

7.- Integracién del ComMté.del Progroma. . : .
Para ser beneficlatio del Programa Desayunos Escalares Frios, se deberd Integrory conslitulr

un Comlié, ¥, estardn representados por una Presidenta (e}, Secrelaria (o), Tesorera (o), -

preferentemente de forma equiloliva enire hombres y mujeres, 1odos ellos elegldos
democrdlicomente sn Asamblea de Padres de Famlic v deberdn cumpll con Jos
sigulentes requisiios: . .

I Que hobllen an la comunidad, bario, edlonia, localidod © ranchetla donde se
encuentrs esjablecida ei piante] educolive. .

Il.  Dipueslos a trabajor en las aeclones del Pragrama.

. Que o ecupan cargo de representacién papular, nl seah servidores poblicos de’

cualdulera de los fres érdenes de goblemo fedieral, esiatal ymunicipal, asoclacion
'parfidista, poltica y/o refiglesa, * . )

V. Hecios democrdlicamente. .

V. Con presenclo, disponiblidad de Jliempo pora flevar d caba las funclones proplas
del Programa; s . . E

VI, Prestor sus serviclos de mdnetd graluila y.padidn sar removidos de su
responsabiiidad, st la Asamblaa que los designd asl Jo resuelve,

8.- Detechos y Obligaclones del Comité del Programa.

8.%, Derechos. : I o

. Reclblr asesora sobre do operacién del programa y arentactsn almentoria, por

porte de o Pirecelén de Operacién de Asistencla Allmentaria def Sklema para &
besomollo Infagrdl de la Fomilo del Estado de Oaxaca. R ‘

Il Recibir las dofaciones alimenlarias de forma blmeslral con moiliva de la operacitn

del Programa. ’ .o

. Wi, Reclblr Informaclén de ofras programas, sociales que opera el Sktema para el

. Desarrollo integral da la Familia de Eslado.de Oakaco en beneficlo dé Id3 personbs
en situocién de vuinerablidéd del Estado, M :

8,2, Obligaciocnes,

. Cumplir con la eslablecido en los presanies }eglcs da operacidn,

Il Enltegar en ko Diecclén de Operacién de Asistencla Alimentada el Acla,

Conslilvliva del Comilé Escolor de! Programa, -cen la fima de los Infegranfes de

manera voluntaria y €on coréeter honorfico, adjuntando copla. de la Idenlllicacién .

oficlal con folagrafia {INE). .
.. Wl Fomenlar fa porlicipocidn de los podres de famfliia en las aclividodes que reaiza el
. Camilé paralo operacién del progroma. .

V.  Enfregar an la Dlrecclén de Operacién de Asistenclo Allmentarla, el registro de
fimos de los persanos auvlorizadas para tecibir los. productos alimenlicios del
Programa., ) ’ .

V. Enlregor anlo Drecclén de Operocidn de Asistencla Alimentaria capia del acla de
nacimiento y CURP de cada beneficlario para su regislo, validacién y capiura del
Padrén de bensliclarios en el Sistema de informacién, mismas que serdn davuelios
al comité para lainlegraclén da su expediente, -~
Suscriblr con el Sktemo DIF Ooxaca, el-Convenlo de Colaboraclén pora ia
Incorparacién ol Programa. -

Recobar o conlldad de $20.00 [Veinie Pésos 00/100 MN.} bimestrol, por

vil,
. beneficlorio, por canceplo-de cuatos de recuperacién del programa,
Viil. | Efectuar el pago de los cuoclas de recuperacion ol Sistema DIF Oaxoca, durante los

primeros dlez dlos de cada bimeste, en cualquler de fos siguienies formos:

XVl

a) Acudir o lo Coja General dél Sislsma DIF Ogxaca, ublcada en la Calle
Generai Vicen!s Gueirero nimero |14, Colonla Miguel Alemén, Oaxaca d
dudrez, Ooxaca,  * .o .
b) Depaosifor en una inslitucén Bancarda al nimero de .cuenia que se encuentra
referenclada en fas fichos de poge del Sislema DIF Ooxaco. .
: 'cj Prasenlar en la DlrecciSn de Opéracién de Asislencla Almentaria copia del
reclbo de pago efeciuado o
IX. Rasguordar en un lugor segura can los crilerios bésicos de higlene ‘én el
almaceénamlenioy conservacién de los dotociones allmenticias. :
X Ablicarhsopoyos recibidos Unlca y exclusivomenle paraios fines autorizados.

Xl,  NO podid reclizarse, venla o danaclén dse las dalaciones oimenticlas o ‘blenes
oforgados par ef Slstema DIF Oaxaca, bajo ninguna clreunstancla,

Autorizar Y acompaiter la vedficacidn y supervkién de lo carecta aplicoclén de jos
blenss otorgados ¥ buen funclonomiento del programa.

Pariiclpar, en la elecclén de los Infegranles del comilé de lo coniraloda soclal,
mismo que deberd esler Integrado por ires Inlegrantes: Presidenta |6}, Secrelara [o]
y Vocal. - : . .

" Informar los posibles aclos de Imeguloridad ante la Dreccién de Operocidn de
Aslsfencld Allmenieria, . . . .
Conlor con selio del comllé Escolor del Programa para ko gestién y recepcién de las
datacianes dalimentlicias. : <o

Xil

i,

Reclblr en llempo y forma los dolaclones alimenliclas asignados, debleéndo revisarla
coplidad, calidad,” mdicas y presenlacion de fos mismas, acorde @ b que
eslablece el reclbo de enirega, fimando y sslionda. En coso de anomallos, hacer
' der concelmlanto por eserito a la Drecclén de Operacién de Asistericio Allmenlara, |
- agregando la evidenclo fologréfico. :

XVl

XVil.  Fomenlor y coordinar con los beneficlardos €l montenimlenio de un huerla escolar,
Al Iél"mlna del carge nalllicar, por escdla a la Dreccldn de Opemcién de Asislencla
Alimenlardo la entrega del sello al nuevo comlié. :

9.+ Pora fa continuidad del programa, -, -

I Presentar sallcltud de confinuidad del programa por escrilo lkmada y sellada por los
Infegrantes del Comité Eicolar del Progroma, observanda los -Requislios de
eleglblidod sefialodas en pl punlo 8.1 de las presenies Reglas de:Operaclén,
dirigida al Titular del Sislemd DIF Ocixaca, y copia de conoclmients a la Direcclan
de Operacién de Aslslencio’Alimeniara. - ,

. Actualizor padrén di beneficladas, con el peso y falla correspondients de lo
pablaclén objetiva del punfo 4 que onlecede, cuando se- orglnen atlos y'bajas,
deblenda enfregar las documentos sefialados en la fracclon IV del punio 8.2 de tos
presentes regios de operqddyn, . . .

. Constancla de no adeudo de tusla de recuperacién expedida paria Direcclon de

Operaclén de Asistencio Alimentaria,

IV. , Aclualizar el el consiituiiva del comité.de la contralofa socia, L

V. Actualizor el reglstra. de fitrias de los personas autorzadas pard rechir el préducto
en ellugar designado para lal fin, . .

VI. Predentar copla simple de a;:tc de nacimlehto y CURP de los nuevas benellciaros

“que se Incorporan af programa para su reglstro, volidacién y caplura en el Sktema-

de- Infamhacién, inlsmos que serén devuellos af eorilé pard la integraciénide su
expediente. . . . . P

PR

V. Suscibl con el Sislemo DIF Oaxaco, el Convenlo de Coloboracién. para lo
Incarporaelén al Programa .
10, Derechos y Obligac de tas ber las y beneficlar, .
10.1. Derechos de tas Beneficlaras (os). '

I & deracho de lak
Infrainsferible,

1. . Reclbir las dolaclones alimeniiclos en ef plantel educalive, .

. A la protaccldn de sus datos personoles que proparciong a la Direccldn .de
Operdclén de Asistencla Allmentorio, de ocuerdo a lo astdbletido en af Aviso de
Privacidad del Skslema para el Desarollo infegrol de lo Familio dal. Estado de
Oaxaco, fd Ley de Pralecclén de Dalos Pemonales en Posesién de Sujelos
Obligados del Estodo de:Ooxaco y la Ley de Transparencla y Acceso G la
Infarmocién Publica pora el Eslado de Ooxaca.

personas beneficlarlos a reclble el apoyo, es personol e

10.2. Obligaciones de los Beneficlarias (os).

. Parlicipar aclivamente en el Desomollo det Progroma. .

. Consumlr los dolacianes olimeniiclos denlira del plontel educalivo a fo hora del
X receso escolar, | . . i .

. Durante la enlraga de las dolaciones bimesirales, aporiar a Ja Tesorera del Comilé
del Programo de Dasoyunas Escolares, la cucio da recuperocidn de §20,00 (Veinte
Pasos 007100 M,N) bimestrales por beneficlado. .

Olorgar en eyalquier momenlo las faclidodes necescrias ol Sislema DIF Oaxaco y o
las Instonclas ‘qua‘esle considere perilnentes, poro lo supenvision, segulmlenlo y
evaluactdn del Progromo. : .o

V.  Parliclpor en la creacién y montenimiento de un huerta escolor can el objetivo de .
canmiplemanlor fo allmentocion de Jos beneficlaros det pragrama,
Parficipar an el Registro Naclonal de Pesa y Tallo,

Accianas pravenlivas sobri2 mainulricidn en la escuelo. e,

.

M.
vil,

11.- Alrlbuclones def comité,
11.1, Presidenta (e).

. Oslentorlorepresentacién del Comilé Escolar del Programa,

Il ‘Coardinar y supervisar lo operacién general del pragramo conjunlamenie con el
Comité DIF Mynicipal.
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© ¢ . asomblea,

Il Fmary seflar el reclbo de enrega de las dafaclones allimenticlas.

V.  Acompgfiar y pramaver en codrdinacién con el Comllé DIF Municipol cublquisr
acclén de geslidn onte ofra Instoncia. que.permiitan un bénefies al Programa,

V. Inlamaor de.manera inniediate a la’ Drecclén de Operacién da Asislencla
Alimentarla det Sistema DIF Oaxaca eq casa de que alguna dofaclér alimeniicla se
encbenlre en mol esiada, I

VI, Registrar &n la hoja'de reciba de producta en el recuadro de nbsqrvaclunes. algin

' falianfe de dalacién aimenticla, a fin de saficlior la feposiaién, -« . .
Vil. Canalzor a los- Senvicias de Salud de su comunldad cudndo_ se ldenilfiquen
aliéraciones nutdclas en la poblacidn Infonil beneficiadd, ¥ dof el segvimignle

. corespondente. ) , :

Vil Alenderks problamdlica general qus se susclie ol Intérior de! programa, .
"IX. - Olrecer las faclidades necesaras of Sistema DIF Oaxaca v a los Inslancios que esle
cunslderevpe’ﬂhenie: poro ta supenisién, segulmienle y avaluacién del Programa.

11.2, secretara (o).

I Infegrar &l expadianie de! P}ogmma con las coplos de! acla de nacimienio y CURP
de los beneficlados, fecibos de praducies, réclbos de page, padén de
beneficlados, dcfa de nombmamiento del comiié y dacumenlos propios del

pfograma. .
. Apoyat en las occlonesadminisiralivas de la Presidanta (e].
. Uevarelregiira de uslsl?ncia an los pidiicas sobre solud y orerilacldn alimentoda.
V. Uesvarefreglsiro de bslsienciq. bojo y olfa de los beneficlorios del Programa.,

V.  Reclbir y verdficar que las dalaciones estén complelas vy en buen eslado, asl coma
fiimar ¥ sellar ol recibo-de las dolaclones allmenliclas, an los casos de ausenclo de
fa Presidenta def Comlié. ) .

V. Apoyaren las acclones ptoplas de las vocolios.

'I:].S. Tesorera (o).
I Recaborlos cuofas de recupemacién de tos beneficlarios del Programa.
‘I Reclizar code de cofd refaclonado ol eslado que guarden las finanzas dal
programa, . . . : .
. Uevar el control de aperlaciones écondmicas de los beneficlarios e Informer en fo

'V, Caordinarse con los lntegraniés del Comlié pora la enfrega de las dotaciones
olimenticlas a los beneficlanos.: . ' [
V. -Reclbir y vedlicar que las dotaclones eslén, complelos y en buen eslado, osl coma
firmar y sellar el racibe de |as dolacianes allmeniclos, en los casas de ausencia de
la Prasidento detCamité, . . . .

12, Obligacionas del Slstema DIf Ooxaca, . !

L Fmnar ef Convenio de Coalaboracién pdra la Incomparacién al Programa con: sl
Comilé Escalar det Progroma. - i .
. Elaborary sistemallzar fos padrones de beneficiaros,

Il Bdndar copaciiadién en orfeniacién alimentord, salud, higlene, susieht_u&iﬂdod,
equidad de género, derschios humenos y proyecios praguclivos of Comlié del
Progroma. = . o .

V. Enltegor s dofaclones alimenticlos en tiempo y loma del programd, de acverda
. ol padrén de benaficlaros aciualizado: . )
V. Reolzor Blségumlenlcy evduac!én del ;Srcg'ruma. . .
V. Gaeslionar apoyos con fos dépendendus comrespondlenies pom lo operaclon def
progroma. .
Vil Natificar medlarite pficio el adeudo generado por el incumplimiento de paga de las
cuptas dé recupemcidn of Sistema DIF Oaxaca.
Vil.  Brindor en forma cléotéric, el segulmlento, supervisidn vy evoluadién de los
programas alimenlorios. - EEE ‘
X, Expedr la conslancla de no adeudo de cuola de recuperacién de los pragramas
ofimentarias, N ] - .
X. Enlregor los dotacienes alimenticlos da «acuerdo a las eriterios de calidad nukicio
Implemenlados por la Estrategla infegrat-de Askiencla Soclal Alimeniaria - 2019.
X. Fma de Convenlo de Cofoboracién con Avlofidades Municipales pora la
- supervisién a fin de caordinar el major funclonamienta deil programa.  *

13. Causas de suspenslén a cancelaclén del pragroma,

a} Por mutuc acuerdo. i
b] Por problemas de Indole polllice & rellgloso, que Impldan el cumplimlento de fos
. objelivas del programa, cuondo asf fo delenmine la Direccién de Operacién de
Asistencia Allmentarla,

Por uso Indebldo de las doldclonas y/o mal funclonamienio en la aparacisn det
programa (venta, repariicidn fuera del padidn de banelicloros, frocclonar las
dalaciones y denunclos dacumeniadas por la socledad civil por praducta an
mol eslado dedvada de relencién de producios de manera deliberada,

d) Porincumplimiento en el paga de los cuoias de recuperacidn.
Por Incumpiimienio @ fas reglos de ;:peraclén vigentes,

f] Porsalicliud'dsl Camilé det progrema. .

Por haberse cumplido el plazo de vigencla del canvenlo suserlia.

[

2

23

=

Por Insuficiencla presupuestal.
1 Parnegarse a reciblr los praductos atimenticias sin causa jusiificada.

14. Instancias porticipantes.

14,1, Instancia Nomaiiva,

La Instancla normaliva’ del Programa facullada para’ istespretar -y vighor fa comecla -
aplicacidn delas presentes Reglas de Operacidn, osl cama resoiver Jos casos na previstos
enlas mismos, serd lg Drecclén e Opeiackdn de Asktancla Alimentario. -

14.2. Instancia e]e‘cutom. -

La Inslancla. efeculora del Programa &y la Direccién de Operacisn de Astlencla
Almentara, . . '

15.¢ Supervislén y segulmiento del programg,

La Dirscelén de’ Operaclén de Asklencla Afmentarda en coordinaclén fa Direccion de
Delegacianes, suparvisard en forma dlealond, Ja operatividad det progroma, observanda,
los sigulenies aspeclos: Soneamlento, Instalociones, voluntarodo y seguddod, de
conlomidod cen fo que establezca el Camlté da Controt Intemo {CQGCC)) del.Sistema DIF
Qoxaca. . o

16. Conlraleria soclal.

Se promoverd td porlicipacién de las personas beneficiaras dei Programa a Iravés de o
Infegraclén y-operocin de Comilés de Cenlraloria Soclal, para el seguimiento, supenvisidn
y vigllancia del cumplimlgnto de las melas y acclones compromefidas en el Programa, asl
como da fa corectd aplicacién de 16 rgcursos pliblicos dslgnados al mismo, B Progtama
deberd sujetarse o lo establecida en los Lineamlentos para la pramocién y eperacitn dé la

" Contralarfa Social eh fos programas federales de- desarralle social, publicadas en el Diorda

Oficlol de la Fedéraclén el 28-de oclubre de 2014,

17.- Quefas y denunclos,

Las quejos y dehunclas, podrén Tetizarse por eserlld y/o via telefénlca o cualguler. otra
medio- eleciénico de comunteacién y/o madlonle camparecencio anle las oficinas que
ocupa 8l Gigono de Conlrol Intamo del Sislama PIF Oaxaca, a fravés de;

a) Comilé de Conirolintemo.det Skiema DI Oaxaca:

Para recepclén de quejas ¥ denuncias Teléfona: {01 951) 501 50 0, extensién 1051,
Comeo elscirénico: dif.quejasydenonclas@saxaca.gab.mx
Domiciiio: Calle Vicenie Guerero nimero 114, Colonia Alethén, Oaxaca de Jybrez,

© Oaxeca. H

! .
b) Delegaciones del Sistemd plﬁ Oaxaca, vhicadas e fas regiones del Estado, a través”
de buzdn colocado para tal efecio. .

¢€) Por comporecericld -en los Inslalpciones del Sistema DIF Ooxaca; onle ko
Coordinacién de! Comilg de Canlrel Intemo (COCOI). . oo

TRANSITORIOS

PRIMERO, ~ a5 presanles:Reggxs de Operaclén entrardrt en vigor of dié sigulente de sy
publicacién en el Pedddico Oficlol def Goblema de) Eslado de Oaxaca, .

SEGUNDO. - Los pressnles Réglcs de Operacién, prevalecerdn sobre cudlquier ofra
disposicidn de lgual o menorianga que sele opongan. . .

y ;1ENA PARA EL DESARROULD “."”‘1[ 0
fez, Oaxacq PR G i1y

S
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