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SALliD 
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ESTADO DE PIJE. 1.A 

COORDINACIÓN DE SERVICIOS DE SALUD 

Memorándum No. SSSYCSS/AJ/179/2018 

Cuatro Veces Heroica Puebla de Z., a 21 de mayo de 2018 

Para: 	Eduardo Ortiz Flores 
Director de Asuntos Jurídicos de la 

Secretaría de Salud 
y de los SSEP. 

De: 	María Eugenia Hernández Omaña 
Coordinadora Consultiva Especializada 
de la Coordinación de Servicios de Salud 

de los SSEP. 

Por instrucción superior y en atención a su similar CI-DAJ-JA-1107/2018, por medio del cual remite el 

Punto de Acuerdo del H. Congreso de la Unión que a la letra dice: 

"Único.- La Comisión Perrnanente hace un atento y respetuoso exhorto a lo Secretaria de Salud del Gobierno 
redel al y a sus homologas en las 32 Entidades Federativas del pais a fortalecer la coordinación e impulso a las 
Campañas Nacionales de Detección Oportuna del Cáncer de Próstata en la población masculina de/ pais, de 20 
más años." 

Adjunto al presente le remito copia del memorándum DSPyVE/372 suscrito por el Director de Salud 
Pública y Vigilancia Epidemiológica donde da respuesta a lo solicitado. 

Agradeciendo la atención que se sirva prestar a.l presente, quedo de Usted. 

C.c.p.- Archivo. 
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Memorándum DSPOE/372 
"Cuatro veces Heroica" Puebla de Zaragoza a 16 de mayo de 2018. 

Dr. José Antonio Martínez García. 
Subsecretario de Servicios de Salud de la Secretaría 
de Salud y Coordinador de Servicios de Salud de los 
Servicios de Salud del Estado de Puebla. 
Presente. 

En atención al similar Cl-DAJ-JA-1107/2018, enviado por el Director de Asuntos Jurídicos 
de esta Dependencia y Entidad por medio del cual remite el punto de Acuerdo del H. 
Congreso de la Unión que a la letra dice: 

"Único,- 1_a Comisión Permanente hace un atento y respetuoso exhorto a la Secretaria de 
Salud del Gobierno Federal y a sus homologas en las 32 Entidades Federativas del pais, 
a fortalecer la coordinación e impulso a las Campañas Nacionales de Detección Oportuna 
del Cáncer de Próstata en la población masculina del pais, de 20 y más años". 

Al respecto informo a usted que esta Dirección por conducto del Programa de Atención al 
Envejecimiento, realiza en centros de salud y ferias de salud la detección oportuna de 
sintomatología prostática, a través de la aplicación del cuestionario de síntomas 
prostáticos dirigido a los varones de 40 años con antecedentes familiares de cáncer 
prostático o de mama y a varones de 45 años y más sin antecedentes 

Así mismo, informo a usted que de encontrarse ante un resultado sospecho de hiperplasia 
prostática o cáncer de próstata el personal de salud de los Centros de Salud refiere de 
forma inmediata al servicio médico hospitalario orientado a la atención de ello; con la 
finalidad de reducir la mortalidad por este cáncer en varones. Se anexa al presente la 
infografía referente a cáncer de próstata que se muestra en el sitio web de los Servicios 
de Salud del Estado de Puebla en la http://ss.pue.gob.mx/cancer-de-prostata/  

Sin más por el momento, agradezco su atención prestada. 

Atentamente. 
Dirección de Salud,„Pública y Vigilancia Epidemiológica. 

tyArfuro Mompin Ramírez. 
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CANCER DE PROSTATA 
Ocurre más frecuentemente en hombres de 4.0 años 
y no suele presentar síntomas en sus primeras etapas 

PREVENCIÓN 
%/Ingiere alimentos ricos 

en vitaminas A, C, D y 
E (jitomate, melón, té 

verde etc.) 

," Disminuye el consumo 
de carnes rojas y grasas 

‘/Practico actividad física,/ 

v'Reakate estudios 	„/ 
regularmente 

S1NTONIAS EN 
ETAPAS AVANZADAS 

\‘‘ 
O Dificultad para orinar 

Necesidad excesivo de orinar, 
sobre todo por lo noche. 
O Dolor poro orinar. 

O Sangre en orino o semen. 
O Dificultad perra lograr Una 

oreccion. 
O Dolor de espoldo o codera. 
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eta es un tumor que ocurre con más frecuencia en hombres mayores de 40 años. Cuando 
olestias ni sintomas..Por esto es importante que todos tos hombres vayan a revisiones 

para detectarlo de manera oportuna, 

Ayúdanos a difundir información saludable 9».110  ,:tialt • 1Z 
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