Hospital Infantil de México Federico Gémexz

Instituto Nacional de Salud
Dirececién General

“aN0 DEL CENTENARIO DE LA PROMULGACION DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS"

DG/1000/ 123 /2017
Ciudad de México a 16 de febrero de 2017, .

Dr. Simén Kawa Karasilk

Director General de Coordinacién de
Institutos Nacionales de Salud
Torre Zafiro 1 ;

Periférico Sur No. 4118-ler. piso
Col. Jardines del Pedregal

Ciudad de México

En atencidén a su oficio CCINSHAE-DGCINS-97-2017 de fecha 31 de enero
del afilo en curso, mediante el cual solicita opinién al Punto de
Acuerdo:

“UNICO. La Comisién Permanente del Congreso de la Unidn, exhorta
respetuosamente a la Secretaria de Salud y a la Secretaria de Educacién
Pablica, a efecto de que continlen con la difusién de campafias para prevenir
Y controlar la diabetes en nifios, adolescentes, adultos Yy adultos mayores en
toda la Reptiblica”.

Anexo me permito enviar a Usted 1los comentarios que sobre el
particular elaboré la doctora Leticia Garcia Morales, Jefe del
Departamento de Endocrinologia de esta Institucién.

Sin otro particular, aprovecho la ocasién para enviarle un cordial
saludo. . : .

Atentamente
El Director General/

Dr. José Al¥yE
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D a RECCEONGE N &RA’%L - Ciudad de México a 16 de Febrere del 2017,

Ref 2310/021/17.

Dr. Simén Kawa Karasik .
Director General de Coordinacién
de Institutos Nacionales de Salud.
Presente, '

En respuesta a su oficio numero Of CCINSHAE-DGCIN 5-97-2017 en relacién al ekhorto que la |
Comisién Permanente del Congreso de la

de Educacion Publica me permitg emg

1.- En relacién at puntp H. C
“ol ﬁempo dafia gravé
los vasos sanguing

3 regularmente
pacientes con

4.-El costo del traj
los pacientes requi

as;para medicion de la glucosa,
00 mensuales.
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Hospital Infantil de México Federico Gdmez
Instituto Nacional de Salud
Departamento de Endocrinologia

"Afio del Centenario de la Promulgacion de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanes"

Por ultime no omite mencionar que ¢l exhorio mencionado es prioritario para la saled
piblica de nuestro pais, sin embargo todo esfuerzo para difundir campafias de prevencién
y conirol de Ia diabetes deben realizarse de manera imtegral y com metodologia muy
especifica, a nivel de una cruzada nacional en la que se involucren a todos los actores

involucrados ¢ instituciones que puedan favorecer un mejor estilo de vida en Ia poblacion
infantil y adulta.

En dicha cruzada, se sugiere que se cubran las siguientes acciones:

1.- Capacitacion al petsonal de salud de primer nivel. Es decir desde las universidades y en el
campo de trabajo.

2.- Educacion sobre estilos de V1da saludable 2 la poblac:1on general utﬂlzando como
facilitadores a los medios de comumn:
superior) y los centros de salud’

de Alta Especialidad presente
Secsion/Serne 1C.2

c.c.p. Dr. José Alberio Garcf
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"2017 Afio del Centenario de la Promulgacién de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos”

Ciudad de México, a 15 de febrero de 2017. REF.: DG/ASS/075/2017

DR. SIMON KAWA KARASIK
Director ngeral de Coordinacidn
de Institutos Nacionales de Salud

y Hospitales de Alta Especialidad
Presente.

En respuesta al oficio CCINSHAE-DGCINS-97-2017 de fecha 31 de enero del actual,

en el que
solicita emitir opinién respecto al Punto de Acuerdo aprobado en la Sesién de la Cdmara de
Diputados, celebrada el dia 17 de enero de 2017; me permito hacer el siguiente comentario:

e El contenido de la proposicion es poco ciaro ya que intercala conceptos de diabetes 1 con

diabetes 2 siendo que, hasta el momento la diabetes ti

Po 1 no sé puede prevenir y solo la
diabetes tipo 2 se asocia a obesidad.

Sefiala que hay 3 tipos de diabetes cuando existen muchos otros como por ejemplo: la
diabetes tipo MQODY, la diabetes esteroidea y asociada a otros medicamentos, etc.

No cabe el comentario sobre el costo del tratamiento basado en el uso d

e insulina que
ésta se utiliza particularmente en la DM1.

® No se hace ningun hincapié en las complicaciones

que se derivan de la diabetes cualquiera
que sea su tipo.

A pesar de que el contenido de la proposicion es incompleto y confuso,

las consideraciones son
aceptables.

Sin mds por el momento, le envio un cordial saludo.
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Atentamente
El Director Genesal
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Instituto Nacional / 5_\ 2017 "Afio del Centenario de Ia Promulgacion de Ia
de Salud Piblica Q(j*'e, Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos"
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Generacidn de conocimiento Dr. Juan A_ngm Rivera Dommarco
para el desarrollo de politicas de safud Director General

DIRFECION B
cuonﬁ]ﬁé 0 %5%5 Morelos, a 7 de marzo de 2017,

3 INSTITUIOS WACIDNA B
OE SALuD DG/187/2017

Dr. Simén Kawa Karasik

Director General de Coordinacién

De los Institutos Nacionales de Salud
Presente

'Y
Firma:_\_,.):r"v\'u LA

Estimado Dr. Kawa: T ————

En referencia a su oficio nimero CCINSHAE-DGCINS-97-2017, que hace referencia al oficio
UCVPS/292/2017, suscrito por el Dr. Ernesto H. Monroy Yurrieta, Titular de Ia Unidad Coordinadora de
Vinculacion y Participacion Social, mediante el cual hizo de nuestro conocimiento que en la sesion de la
Camara de Diputados, celebrada el dia 17 de enero de 2017, se aprobé el Punto de Acuerdo que a
continuacion se transcribe:

“UNICO. La Comisién Permanente del Congreso de la Unién, exhorta respetuosamente a la Secretaria
de Salud y a la Secretaria de Educacion Publica, a efecto de que continden con la difusion de
campaias para prevenir Y controlar la diabetes en nifios, nifas, adolescentes, adultos Yy adulios
mayores en toda la Repdblica”

Con base en ello, me permito realizar el siguiente comentario para solventar dicho Punto de Acuerdo; el
INSP considera que el exhorto es valioso y recomienda sea tomado en cuenta, sin embargo, también es

También 8s fundamental revisar el etiquetado de alimentos ya que las evaluaciones del actual demuestran

que la poblacion no lo comprende y por lo tanto este no es Util para

lograr decisiones mas saludables. Se recomienda incluir leyendas de alerta sobre el r
publicidad de refrescos Yy bebidas azucaradas.

Sin otro particular por el momento, reciba un cordial saludo.

Atentamente,

: J,F/ A G s t/g -

C.cp. ;
Dr. Guillermo Migue! Ruiz Palacios y Santos.- Titular de |a Comision Coordinadora de Institutos de Salud y Hospitales de Alta
Especialidad.- Présente . .

Lic. Hilda Davila Chavez. Directora General de Relaciones Internacionales.- Presente
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SECRETARIA DE SALUD

“Afo del Centenario de la Promulgacién de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos”.

SPPS-CAS- g@ - @ 8 5 5 -2017.
Meéxico, Ciudad de México. a 2 o
’ - ’ 2 FEB 2017

DR. ERNESTO H. MONROY YURRIETA
TITULAR DE LA UNIDAD COORDINADORA
DE VINCULACION Y PARTICIPACION SOCIAL
PRESENTE

Por instrucciones del Dr. Pablo Kuri Morales, Subsecretario de Prevencién y Promocién de la
Salud, me permito enviarle en documento anexo, los comentarios al Punto de Acuerdo con
. humero de oficio UCVPS/291/2017, que refiere:
! .
. " UNICO.- La Comisién Permanente del H. Congreso de la Unién, exhorta respetuosamente a la
’ Secretaria de Salud y a la Secretaria de Educacién Piblica, a efecto de que continiien con la
difusién de campafias para prevenir y controlar la diabetes, en nifios, nifias, adolescentes, adultos

{
w y adultos mayores en toda la Republica.

Sin otro particular, reciba un cordial saludo.

ATENTAMENTE

% Lz 2 FEB. 2017 |
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*~“MIGUEL ANGEL LUTZOW STEINER
' COORDINADOR DE ASESORES

=

SECRETARIA DE SALUD
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C.c.p.- Dr. Pablo Kuri Morales.- Subsecretario de Prevencién y Promocién de la Sa-lud.——Presente
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"2017, Afia del Centenario de la Promulgacién de ia
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos"”

DGPS / Dy

Ciudad de México, a
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Dr. Miguel Angel Lutzow Steiner - :
Coordinador de Asesores de‘la Subsecretaria
de Prevencion y Promocion de Ia Salud e
Lieja 7, Planta Baja Col Judrez - o

Del. Cuauhtémoc, 06600, Ciudad de México:

En seguimiento & su oficio SPPS—CAS—®512-2017 fde.féc'ha'oi -.ﬁ‘e*febre_ro: de
solicita comentarios al Punte:de-Acuerdo-aprabado enlasesion de fa Comision P

Congreso de la Unidn, que-a:continuagidn se transcribe:

ﬁthFESQ... qé, la Unién, .exhorta respe

UNICO.- La Comisién Permanérite del H. de
Educacién-Piblica, a efecto de que

Secretaria de Salud y a la Secretaria. de
difusién de las campafias pdra prevenir y !
aduitos y aduftos mayores en toda fa Republica. .-

que‘enia Estrategia Nacional para la Prevend
esen suPilar de Salud Pliblica ysu Eje Estratég
de Acciéit Especifico. Alimentacion y Actividag
a toda la poblacién -para la promocién del
alimentacién correcta;-incentivar la lactapcia materna-y alimentacidn comple
como un factor protecter para los infantes, promover la actividad fiéica a
colectivo en los entornos familiar, escolar, sitios de.trabajo:ycemunidades .

Al respecto me permito irformar
Sobrepeso, la Obesidad y la Diabet
de la Salud, asi carng el.Progiama
contempladas acciones dirigidas

Esta Direccién General ha implementado *la Campafia Chécate, Midete v
prevencion a nivel nacional del sobrepeso y la obesidad, dirigida a toda la poblaci
tenido una aceptacién importante Yy que difunde mensajes informativos para fom
de una alimentacién correcta, la practica de actividad fisica y la prevencion d
asociadas. '

Guadalajara. No. 46,.Ler: pise, Col. Roiria Del. Cuatlitémoc, C.P. 06700, México, D.F.
Tel. (35} 20003400 www.promocion.salud.gob.mx
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2017, Afio del Centenaiio de la Promulgacién de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos”
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De la misma manera esta implementada actualmente la Campaia Cambiar s t( decision en
contra del sobrepeso y la obesidad, la cual surgid en el afio 2015 y sigue opergnde actualmente
principaimente en medios digitales, partal web y redes socjales. Va dirigida pripcipalmente a las
familias, incluyendo mensajes para promover habitos alimentarios saludabl¢s desde edades

tempranas.

La campana Da Leche Materna promueve la lactancia materna exclusiva en [os

ninos y ninas de

acuerdo a las recomendaciones internacionales, a través de videos, spots, cartelds, espectaculares

y folletos, asimismo.con gran difl]sién‘en medios caimo portal*web y redes sociales.

Asi mismo la Secretaria de Salud ha sumado esfuerzos celebrando en el mes d¢

octubre del afo

en curso, una iniciativa fegional de promocion de Ja salud’junto las fundaciongs de Carlos Slim,
Fomento Econdmico Mexicano, el Fondo de las Nactones Unidas para la Infancia UNICEFF) y Plaza
Sésamo para mejorar fa salud de las nifias y4os nifios-a través del entretenimientp, teniendo como

objetivo promover la actividad ﬁsrca ' nutnc on entre 1a. poblacién escolar.

Sin otro particular, reciba un cordi;’d ~sa‘_ludo;

Dr. Eduardo Jaramlllo Navarrete
Director General de Promeaon de Ia Salud

s

‘C.c.p.- Dr. Pabla Kuri Morales. Subsecretario de Prevencion y Promoecién-de la Salud.- Presente
Archivo
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Guadalajara No. 48, Ler. piso, Col. Roma Del. Cuauhtémoc,'C-.P. 06700, Meéxicn, D.F.
Tel. {55) 20003400 www.promocion. safud.gob.mx




Subsecretariade Prevencion y Promacisn de fa Salud ‘
Centro Nacional para Iz Salud de la Infancia ¥ Ia Adolescencia

- SALUD

SUCRETARIA OF2ALUD

“Afo del Centenario de'la Promulgacién dela Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos”

CENSIA- ‘ié 2 -2017

Ciudad de México, a

14 FEB, 2017

DR. MIGUEL ANGEL LUTZOW STEINER
COORDINADOR DE ASESORES DE LA SU™ T TRETARIA
DE PREVENCION Y PROMOCION DE LA SALUD

LIEJA 7 P.B.

COL. JUAREZ _

06600 CIUDAD DE MiXICO

En atencién al oficio . SPPS-CAS-0510-2017, referente al ‘punto. de acuerdo Unico: La Comision
Permanente del H. Congreso de la Unidn exhorta réspetuosamente a la Secretaria de Salud y ala
Secretaria de Educacin Pdblica, a efecto desque continden corla difusién de camparnas para prevenir y
controlar la diabetes, en nifies; niﬁds,;qddfes_i:‘entes,saduftosfy' adultos mayores-en toda la Repablica.

Me permito informarle queé sé cuenta ‘cgnf la Estrategia ‘National para: 14 Prevencién y €l Controi del
Sobrepeso, la Ohesidad v la Didbetes, desarrollada porta Direccién General de Promocién de la Salud y
en la cual'se define la responsabilidad de la‘Secretarfa’de Salud en-totno-a: '
* Desarrollar y difundir campafias’ de comunicacién educativa a nivel: nacional para toda la
pobilacién, dirigida ala promecién de'laalimentacién correcta y.de'la actividad fisica:
* Instrumentar un programa de afimentacion y actividad fisica;
» Establecer un.Modelo Clinico Preventivo Integral para el tratamiento:de I3 obesidad:yla diabetes;

 Disefiar, desarrollar e implementar up sistema demonitoreo del comportamiento epidemiolégico
nacional del sobrepeso, obesidad y diabetes :(jQiaser\ia‘ito_r-ié,. deé salud); o
» Fomentar lalactancia materna-exclusiva y alimentacion complémentaria adecuada;
« Fomentar la capacitacién y-la educacién continua de los profesionales de'la salud de primer
contacto, y; - : S T ' S
» Detectar aportunarﬁent_-efpdblacione‘s:e’n:rijesgo..:de-rdésa”riéﬂan enfermedadesno transmisibles.
Para el fortalecimiento de dichas acciones, la-Secretarfa de S&lud a través dal ‘Centro Nacional para la
Salud de la Infaricia y la. Adelescendcia CCENSIA); vigila la atencién ntegrada en las nifias y los nifos
menores de 10 afios, con acciones de prevéntidn a) otorgar Ia ‘consulta del nifio sano completa y de
calidad que incluye la evaludcisn-del estado de nutricién, ademas fortalece la capacitacién a las madres,
padres y/o tutores entorno a lactanicia materiia, que‘es fur darrierital’en la prevencién de enfermedades
Y que favorece un 6ptimo crecimiento y desarrelio, ofientacién alimentaria e’identificacion’ de signos de
alarma para desnutricion, sobrepeso y obesidad. Lo-anterior coadyuva en la disminucién de la prevalencia
del sobrepeso y ‘obesidad, y evitar complicaciones a la salud que se pueden ‘presentar durante este
perfoda de la vida de manera prematura, comeo la diabetes miallitus.

A
crancisei de P, Mirnda 177 pise. 1, Coloniatomas.de Plateros, :Ijelf,‘g;acién Alvarn. Obregon, e p 01430, Ciudad e Méxicn
’ Feléfonn: 01 {55) 5686-1335; corren electrdnice: dg censinwsalud gob.mx; pagin: weew censinsalud goh.ax
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subsecretariade Prevenciény Promocdisnde la Salud
Centro Nacional parala Salud deta infancia yia Adolescencia

SALUD

SELRETARLIA I $alLUD

“Ano del Centenario de fa Prorﬁulgacién,de Ja Constituci6n Politica de los Estados Unidos Mexicanos”

Actualmente se ha reforzado la capacitacién y comunicacion con los responsables estatales de nutricion
para que realicen una evaluacién, diagndstico, atencién y seguimiento adecuados a la poblacion infantil
con sobrepeso y abesidad, llevando un monitoreo y evajuacién constante de los indicadores involucrados
en el programa. '

Con atentos saludos.

ATENTAMENTE
EL DIRECTOR GENF

Cep. Dr. Pablo Kuri Marales.- Subsecietasio de Prevencifin y Promocian de fa Salud. Lieja 7<P, B, Col. Judrez.- 06600 Civdad de México.-
Presente. 27 ; ’ e :

JLGDA/}%] ’ML/@/ 5)'4[ . : - : o - Clasificacién 75.2

i rauNsco de PoMisanda 177 pisa, 1, Colonia Lomas de Plateros; Delegacion Alvaro Obtegdn, c.p. 148D, Ciudad de Mdxica
eléfono: 01 £55) 5686 1235; correo electronicn: dgcensia@salud.gob .o pigina: www cenSiasahitl.gob.rx



