Anexo 1

LEYES DE EJECUCION DE SANCIONES PENALES DE LA REPUBLICA MEXICANA QUE CONTEMPLAN EL AISLAMIENTO

NOMBRE DE LA LEY ,
ESTADO DE EJECUCION ARTICULOS

LEY ) DE | Articulo 135.- Estaran prohibidos los castigos corporales, las sanciones
EJECUCION DE | degradantes o infamantes, la tortura y los tratos crueles o inhumanos,
SANCIONES la_reduccidn de alimentos, la incomunicacién, y las demdas que sean
PENALES  DEL | zndlogas.
ESTADO DE

AGUASCALIENTES | AGUASCALIENTES
(Publicado  en el

Periddico Oficial el 2
de febrero de 2015)

BAJA CALIFORNIA

LEY DE
EJECUCION DE
PENAS Y
MEDIDAS

JUDICIALES PARA
EL ESTADO DE
BAJA CALIFORNIA
(Publicado  en el

Periddico Oficial el 8

Articulo 42.- Las normas disciplinarias, las sanciones disciplinarias y los
procedimientos para aplicarlas a los Internos, se haran constar en el
Reglamento que para tal efecto se expida. Reforma

La autoridad competente deberd de notificar al Interno el inicio del
procedimiento disciplinario, el cargo que enfrenta, quién lo ha
denunciado vy las posibles consecuencias de la sancién; asimismo, se le
otorgard un plazo breve pero suficiente para gque prepare su defensa;
se le brindara la oportunidad de ofrecer pruebas que respalden su
version de los hechos, y la posibilidad de alegar lo gue a sus intereses




de octubre de 2010)

convenga. La resolucion que se dicte deberd encontrarse debidamente
fundada y motivada.

Articulo 68.- No podra aislarse a ningun Interno, salvo en los casos y en
los términos sefalados en la normatividad vigente en los Centros en
materia _de sanciones disciplinarias. La poblacién en aislamiento
temporal estd constituida por los Internos a gquienes les haya sido
impuesta una sancion disciplinaria, en estricto apego a las garantias de

legalidad.

BAJA CALIFORNIA
SUR

LEY DE
EJECUCION DE
SANCIONES Y
MEDIDAS DE

SEGURIDAD PARA
EL ESTADO DE
BAJA CALIFORNIA
SUR

(Publicado  en el
Peridodico Oficial el 18
de Junio de 2011)

Articulo 3. Los principios que orientan la aplicacion de esta ley son:

(...)
[ll.  Trato humano. La persona sometida al cumplimiento de una
pena restrictiva de libertad, debe ser tratada como ser humano,
respetando su dignidad, seguridad e integridad fisica, psiquica y
moral para garantizar que estara exenta de sufrir incomunicacién

u otros tratos crueles, inhumanos o degradantes.

()

Articulo 205. Los internos no seran corregidos disciplinariamente sino
en los casos y con las sanciones establecidas en el Reglamento
respectivo, en un marco de respeto irrestricto a los derechos
fundamentales de las personas.

Articulo 206. Ningun interno sera sancionado sin ser previamente
informado de la infraccién que se le atribuye y sin que se le haya
permitido presentar su defensa, verbal o escrita.




LEY DE
EJECUCION  DE
SANCIONES Y

Articulo 167. Los internos no serdn corregidos disciplinariamente sino
en los casos y con las sanciones establecidas en el Reglamento, en un
marco de respeto irrestricto a los derechos fundamentales de las

MEDIDAS DE personas.
SEGURIDAD DEL
CAMPECHE ESTADO DE

CAMPECHE

(Publicado en el

Periodico Oficial el 23

de julio de 2010)
Articulo 11.- Todo establecimiento de reclusién, contard con un
reglamento en el que se regularan las infracciones y las correcciones

cODIGO DE | disciplinarias, asi como los hechos meritorios y las medidas de estimulo.

EJECUCION DE | Dicho reglamento debera por lo menos contener:

SANCIONES (-..)

PENALES Y | VII. La_obligacién de que, para aplicarse toda sancién, se tome el

MEDIDAS DE parecer del Consejo Técnico Consultivo y la de que el aislamiento

CHIAPAS LIBERTAD sea supervisado por un médico.

ANTICIPADA PARA
EL ESTADO DE
CHIAPAS

(Publicado  en el
Periddico Oficial el 11
de Mayo del 2011)

Se prohibe todo castigo consistente en torturas o tratamientos crueles,
asi como la existencia de los llamados pabellones o sectores de
distincién, en los que se destine a los internos en funcion de su
capacidad econdmica, mediante el pago de cierta cuota o
pension.

Articulo 149.- El Director del reclusorio, podrd imponer las correcciones
previstas en este Cédigo y las contenidas en los reglamentos




respectivos, tras un procedimiento sumario en que se comprueben la
falta y la responsabilidad del interno y se escuche a éste en su defensa.
El interno, podrd inconformarse con la correccion aplicada, recurriendo
para ello a la Subsecretaria, el cual deberda también aprobar las
sanciones de aislamiento en celda.

Articulo 151.- Las sanciones por indisciplina aplicables a los internos

podrdn ser:
I. Aislamiento en celda, que no podrd exceder de 14 dias;

(...)

Articulo 152.- La sancién de aislamiento, sélo sera aplicable en los casos
en que se manifieste una evidente agresividad o violencia por parte del
interno, o cuando éste, reiterada y gravemente altere la normal
convivencia en el Centro. En todo caso, la celda en que se cumpla la
sancion, deberd ser de andlogas caracteristicas que las restantes del
establecimiento. En estos casos, se dara vista al Juez de Ejecucidn,
guien de haber razén para ello podra suspender la sancidn.

Articulo 153.- La sancién de aislamiento, se cumplird con informe del
Médico del establecimiento, quien vigilard al interno mientras
permanezca en esta situacion, informando al Director sobre su estado
de salud fisica y mental vy, en su caso, de la necesidad de suspender o
modificar la sancidén impuesta.

Articulo 154.- En los casos de enfermedad del sancionado vy siempre
que las circunstancias lo aconsejen, se suspenderd la sancion que




consista en internamiento en celda de aislamiento, hasta que el interno
sea dado de alta o se estime conveniente.

Articulo 155.- No se aplicara esta sancion a las mujeres gestantes y a las
mujeres hasta seis meses después de la terminacion del embarazo, a las
madres lactantes y a las que tuvieran hijos consigo.

Articulo 156.- El aislamiento, se cumplird en el compartimiento que
habitualmente ocupe el interno, v en los supuestos de que lo comparta
con _otros o por su propia seguridad o por el buen orden del
establecimiento, pasard a uno individual de semejantes medidas vy
condiciones.

LEY DE
EJECUCION DE
PENAS Y

Articulo 166. Correccion disciplinaria. Los internos no seran corregidos
disciplinariamente sino en los casos v con las sanciones establecidas en
el Reglamento, en un marco de respeto irrestricto a los derechos

MEDIDAS
CHIHUAHUA JUDICIALES fundamentales de las personas.
(Publicado  en el
Periodico Oficial el 9
de diciembre de 2006)
LEY DE | Articulo 6. Principios que orientan a la ley y su aplicacidon
EJECUCION DE | Los principios que rigen la ejecucion de penas, las medidas de seguridad
COAHUILA DE SANCIONES y el sistema penitenciario son los siguientes:
ZARAGOZA PENALES Y(..)
REINSERCION . Trato humano. La persona sometida al cumplimiento de una

SOCIAL PARA EL

pena restrictiva de libertad, debe ser tratada como ser humano,




ESTADO DE
COAHUILA DE
ZARAGOZA
(Publicado  en el
Periddico Oficial el 25
de noviembre de
2014)

respetando su dignidad, seguridad e integridad fisica, psiquica y
moral para garantizar que estara exenta de sufrir incomunicacién
u otros tratos crueles, inhumanos o degradantes.

Articulo 119. Sanciones disciplinarias

Las medidas disciplinarias al interior del centro pueden ser:

(..

[1l. Restriccion de transito a los limites de su estancia o confinamiento.

()

Articulo 153. Medidas especiales
Las medidas de vigilancia especial podran consistir en:

(..

VI. El aislamiento temporal.

()

LA LEY DE
EJECUCION DE
PENAS Y
MEDIDAS
DESEGURIDAD

Articulo 211. Las medidas disciplinarias pueden ser:

(...)

VIII. Aislamiento en celda distinta de la gue por su clasificacion le
pertenece, por un lapso no mayor a treinta dias; conforme a lo
establecido en el Reglamento;

COLIMA PARA EL ESTADO |
DE COLIMA
(Publicado en el
Periddico Oficial el 8
de abril 2013)
DISTRITO LA LEY DE | Articulo 118. MEDIDAS DISCIPLINARIAS. Queda prohibida toda medida
FEDERAL EJECUCION DE | disciplinaria consistente en tratamiento cruel o inhumano, encierro en




SANCIONES

PENALES Y
REINSERCION
SOCIAL PARA EL
DISTRITO
FEDERAL

(Publicado en el
Periodico Oficial el 17
de junio de 2011)

celda oscura o aislamiento indefinido.

(...)

Las medidas disciplinarias podrdn consistir en:

(...)

Xlll. Aislamiento en celda propia o en celda distinta por no mas de 30
dias, bajo supervisién médica y con derecho a recibir la visita de
su defensa; y

()

Articulo 136. CONCEPTO. El Comité de Visita General en el Distrito
Federal es el drgano integrado por diversos drganos de gobierno, cuyo
fin es realizar visitas a las instituciones del Sistema Penitenciario en los
periodos y en las condiciones que se determinen en el reglamento
correspondiente, a efecto de colaborar con la Subsecretaria en su
funcidn de vigilar que el régimen de reinsercion social se fundamente
en el respeto a la dignidad humana, los derechos fundamentales, la
seguridad, la integridad fisica y moral. Asimismo, verificaran que nadie
sea_sometido a incomunicacion, aislamiento, intimidacidn, tortura u
otros tratos crueles, inhumanos o degradantes.

DURANGO

LEY DE
EJECUCION DE
PENAS Y
MEDIDAS DE
SEGURIDAD DEL
ESTADO DE

DURANGO

Articulo 171. Correccidn disciplinaria.

Los internos no seran corregidos disciplinariamente sino en los casos y
con las sanciones establecidas en el Reglamento, en un marco de
respeto irrestricto a los derechos fundamentales de las personas.




(Publicado  en el
Periddico Oficial el 7
de mayo de 2014)

LEY DE
EJECUCION DE
PENAS

PRIVATIVAS Y
RESTRICTIVAS DE

Articulo 74.- Queda prohibido todo castigo consistente en torturas o
tratos crueles, fisicos o morales, asi como aislamiento en celdas
distintas y el destino a labores a servicios no retribuidos o el traslado a
otra seccién diferente a la de su tratamiento y en general cualesquiera
otros actos que menoscaben la dignidad humana de los internos.

ESTADODE = || o | IBERTAD DEL o , ,

MEXICO ESTADO DE | Se excluyen las disposiciones relativas al sistema de recompensas y
MEXICO sanciones disciplinarias, que si bien como otro aspecto del Régimen,
(Publicado en el constituye un medio de control del tratamiento reeducativo del interno
Periddico Oficial el 26 | €N cuanto que esta dirigido a estimular el sentido de responsabilidad y
de diciembre de 1985) las dotes de autocontrol del sujeto, creemos que deben ser objeto de

regulacidn, no de la Ley, sino de, Reglamento que al efecto se expida.
LEY DE | Medidas disciplinarias prohibidas
EJECUCION DE | Articulo 168. Se prohibe toda medida disciplinaria que pueda consistir
MEDIDAS en torturas, tratos crueles, infamantes o degradantes o cualquier otra
JUDICIALES Y | que atente contra la dignidad humana del interno. También se
SANCIONES prohiben los sectores de privilegio.
GUANAJUATO PENALES DEL

(EB?J:I;\AI\\I?AC‘;UATO DE Medidas disciplinarias y autoridad facultada para aplicarlas

(Publicado  en el
Periddico Oficial el 7
de junio de 2013)

Articulo 169. Las medidas disciplinarias que el Consejo podra imponer,
solo consistiran en:

(...)




IV. Traslado a la seccién de tratamientos especiales por el tiempo
gue determine el Consejo;

V. Privacion o restricciéon de comunicaciones con los demas internos
0 con personas del exterior; y

(..

Articulo 10. Principios rectores
La presente ley se regira por los principios siguientes:

()

LEY DE | lll. Trato humano. La persona sometida al cumplimiento de una pena

EJECUCION restrictiva de libertad, debe ser tratada como ser humano,

PENAL DEL respetando su dignidad, seguridad e integridad fisica, psiquica vy

ESTADO DE moral para garantizar gue estara exenta de sufrir incomunicacion

GUERRERO GUERRERO u otros tratos crueles, inhumanos o degradantes;

(Publicado en el |(..)

Periédico Oficial el 2

de diciembre de 2011) | Articulo 173. Correccién disciplinaria
Los internos no seran corregidos disciplinariamente sino en los casos y
con las sanciones administrativas establecidas en el Reglamento
respectivo, en un marco de respeto irrestricto a los derechos humanos
de las personas.

LEY DE | No se menciona el tema

EJECUCION DE

PENAS DEL

AlERLED ESTADO DE
HIDALGO

(Publicado en el




Periddico Oficial el 9
de agosto de 2010)

JALISCO

LEY DE
EJECUCION DE
PENAS Y
MEDIDAS DE
SEGURIDAD DEL
ESTADO DE
JALISCO

(Publicado en el
Periddico Oficial el 15
de noviembre de
2012)

Articulo 69. Se prohibe todo castigo consistente en torturas, tratos
crueles, inhumanos o degradantes, fisicos o psicolégicos, asi como
procedimientos, acciones u omisiones que menoscaben la dignidad
humana del interno.

Articulo 71. Las medidas disciplinarias seran impuestas por la
Inspeccion General del centro penitenciario, previa consulta y
dictaminacién del Consejo Técnico. Sin embargo, el Inspector
General podra llevar a cabo las siguientes correcciones:

()

IV. Traslado a otra seccidn del centro, por un tiempo no mayor a treinta
dias;

(...)

Articulo 72. Ningun interno sera sancionado sin ser previamente
informado de la infraccion que se le atribuye y sin que se le haya
permitido presentar su defensa, verbal o escrita.

Articulo 105. Los meédicos de los centros penitenciarios deberan
informar al Inspector General del centro penitenciario, y éste a su vez a
la Comisaria General, los casos de los internos con enfermedades
graves transmisibles, en los términos previstos por la Ley General de
Salud, a efecto de que se adopten de inmediato las medidas




preventivas necesarias.

Los internos que sufran enfermedades infecciosas 0 contagiosas seran
sometidos a las medidas de aislamiento que, en su caso,
determinen los facultativos.

LEY ) DE | Articulo 88. Las medidas disciplinarias a las faltas previstas en el articulo
EJECUCION DE anterior consistirdn
SANCIONES en:
PENALES DEL |(.)
MICHOACAN DE | ESTADO i DE |y, Separacién en celda propia o de aislamiento, de acuerdo con la
OCAMPO MICHOACAN DE gravedad de la falta, por un periodo gue no exceda de ocho dias,
OCA_MPO tomando en cuenta siempre la opinidn de un médico, a efecto de
(Publicado en el . )
o a gue no se ponga en peligro la salud de la persona interna.
Periddico Oficial el 14
de junio de 2011)
LEY DE | Articulo 82.- Los internos que se nieguen a trabajar, sin causa
EJECUCION DE | justificada, seran corregidos disciplinariamente. Las sanciones que, a
SANCIONES Y | falta de reglamento, podran aplicarse, seran las siguientes:
MEDIDAS DE | (...)
SEGURIDAD, X.-Aislamiento en celda propia o en celda distinta por no mas de treinta
MORELQOS PRIVATIVAS Y dias;

RESTRICTIVAS DE
LA LIBERTAD
PARA EL ESTADO
DE MORELOS

(Publicado  en el

()

Articulo 84.- En general, queda prohibida toda sancion disciplinaria
consistente en tratamiento cruel, inhumano o degradante. El Director
es el unico facultado para aplicar las siguientes correcciones al interno,




Periddico Oficial el 21
de marzo de 1973)

de conformidad con la falta cometida y la persona del infractor:

(...)

c).- Aislamiento en celda propia o distinta por un periodo que no
exceda de 30 dias;

(..

LEY DE | No se menciona el tema
EJECUCION DE
SANCIONES
PENALES PARA
EL ESTADO DE
NAYARIT NAYARIT
(Publicado en el
Periddico Oficial el 21
de diciembre de 2006)
LEY QUE REGULA | No se menciona el tema
LA EJECUCION DE
LAS SANCIONES
NUEVO LEON PENALES
(Publicado en el
Periddico Oficial el 1
de junio de 1994)
LEY DE | Articulo 29.- Los procesados y sentenciados seran sometidos a examen
OAXACA EJECUCION DE | médico inmediatamente después de su ingreso y ademas con la
SANCIONES periodicidad que sea necesaria para su diagndéstico, con fines

PRIVATIVAS Y

encaminados a la individualizacion del tratamiento y a la curacion de




MEDIDAS
RESTRICTIVAS DE
LIBERTAD PARA
EL ESTADO DE
OAXACA

(Publicado  en el
Periodico Oficial el 27
de enero de 1973)

los enfermos, asi como para determinar la capacidad fisica de cada
recluso para el trabajo o deporte. Los reclusos que sufran
enfermedades infecciosas o contagiosas seran sometidos a las medidas
de aislamiento que, en su caso, determinen los facultativos.

Articulo 52.- A falta de reglamento, las sanciones disciplinarias
consistirdn en:

()

Xlll.- Aislamiento en celda propia o en celda distinta por no mas de
treinta dias.

(..

PUEBLA

LEY DE
EJECUCION DE
MEDIDAS
CAUTELARES Y
SANCIONES
PENALES PARA

EL ESTADO DE
PUEBLA

(Publicado  en el
Periddico Oficial el 17
de junio de 2011)

No contempla el aislamiento
No incluye listado de medidas disciplinarias

QUERETARO

SIN DATO




LEY ) DE | No se menciona el tema
EJECUCION DE | La ley para las sanciones remite al reglamento

PENAS Y

MEDIDAS

JUDICIALES DEL
QUINTANA ROO | ESTADO DE

QUINTANA ROO
(Publicado en el
Periodico Oficial el 2
de marzo de 2011)

LEY DE | No se menciona el tema
EJECUCION DE

MEDIDAS

CAUTELARES;

PENAS, Y

MEDIDAS DE

. | SEGURIDAD PARA
SAN LUIS POTOSI | £, £sTADO  DE

SAN LUIS
(Publicado  en el
Periddico Oficial el 29
de septiembre de
2014)




LEY DE
EJECUCION  DE

Articulo 139 Bis.- Los sentenciados tendrdn las siguientes prohibiciones:

(...

LAS VI. Comunicarse con sentenciados de otros tratamientos o grupos, o

CONSECUENCIAS sometidos a aislamiento temporal;

JURIDICAS DEL (...)

DELITO DEL

SINALOA ESTADO DE

SINALOA

(Publicado en el

Periddico Oficial el 14

de septiembre de

2001)
Articulo 29.- Los procesados y sentenciados seran sometidos a examen
médico inmediatamente después de su ingreso y ademas con la

LEY DE e . . - .

. periodicidad que sea necesaria para sus diagndstico, con fines
EJECUCION DE encaminados a la individualizacion del tratamiento y a la curacion de
SANCIONES los enfermos, asi como para determinar la capacidad fisica de cada
PRIVATIVAS Y , 951 COmo P P

recluso para el trabajo o deporte.
MEDIDAS ] | : ; dades infecci , ,
SONORA RESTRICTIVAS DE | Los rec usos.que sufran en erme ades |rT eccpsas 0 _contagiosas seran
LIBERTAD sometidos a las medidas de aislamiento _que en su caso

(Publicado en el
Periédico Oficial el 22
de noviembre de
1972)

determinen los facultativos.

Articulo 52.- A falta de reglamento, las sanciones disciplinarias
consistiran en:

(...)

XIll. Aislamiento en celda propia o en celda distinta por no mas de




treinta dias.

(...

TABASCO

LEY DE

EJECUCION DE
SANCIONES
PENALES PARA
EL ESTADO DE
TABASCO

(Publicado  en el
Periodico Oficial el 29
de agosto de 2012)

Articulo 132. Queda prohibida toda medida disciplinaria consistente en
tratamiento cruel o inhumano, encierro en celda oscura o aislamiento
indefinido. Los internos seran corregidos disciplinariamente en los
casos y con las medidas establecidas en esta ley, en un marco de
respeto a sus derechos humanos. Los internos sélo podran ser
sancionados conforme a la presente ley y demads disposiciones
reglamentarias aplicables, sin que pueda serlo nunca dos veces por la
misma infraccion y sin ser previamente informado de la infraccion
atribuida a fin de poder presentar su defensa ante el Consejo Técnico
Interdisciplinario.

Las medidas disciplinarias podran consistir en:

Xl. Aislamiento en celda propia o en celda distinta por no mas de 30
dias, bajo supervision médica y con derecho a recibir la visita de
su defensa o personal de los organismos publicos de derechos
humanos; o,

(...)

Articulo 150. EI Comité de Visita tiene como finalidad realizar visitas a
las instituciones del Sistema Penitenciario en los periodos y en las
condiciones que se determinen en el reglamento correspondiente, a
efecto de colaborar con la Direccion General de Prevencién vy




Reinsercidn Social en su funcion de vigilar que el régimen de reinsercién
social se fundamente en el respeto a la dignidad humana, los derechos
humanos, la seguridad, la integridad fisica y moral. Asimismo,
verificardn gue nadie sea sometido a incomunicacién, aislamiento,
intimidacidn, tortura u otros tratos crueles, inhumanos o degradantes.

LEY DE
EJECUCION  DE
SANCIONES

PRIVATIVAS Y
RESTRICTIVAS DE

No se menciona el tema

TAMAULIPAS LA LIBERTAD DEL
ESTADO DE
TAMAULIPAS
(Publicado en el
Periddico Oficial el 3
de diciembre de 2007)
LEY DE | Articulo 85. No podra aislarse a ningun interno, salvo en los casos y en
EJECUCION DE | los términos sefialados en la normatividad vigente en los centros en
SANCIONES materia _de sanciones disciplinarias. La poblacién en aislamiento
PENALES Y | temporal estd constituida por los internos a quienes les haya sido
TLAXCALA MEDIDAS impuesta una sancidén disciplinaria, en estricto apego a las garantias de

RESTRICTIVAS DE
LA LIBERTAD DEL
ESTADO DE
TLAXCALA

(Publicado  en el

legalidad.




Periddico Oficial el 23
de junio de 2011)

VERACRUZ DE
IGNACIO DE LA
LLAVE

LEY DE
EJECUCION DE
SANCIONES Y
REINSERCION

SOCIAL PARA EL
ESTADO DE
VERACRUZ DE

IGNACIO DE LA
LLAVE
(Publicado en el
Periddico Oficial el 17
de septiembre de
2012)

Articulo 132. Queda prohibida toda sancién o medida disciplinaria

consistente en tratamiento cruel o inhumano o aislamiento indefinido.

Los internos seran corregidos disciplinariamente en los casos y con las

sanciones o medidas que al efecto se establezcan, las que deberan

aplicarse con respeto irrestricto a los derechos fundamentales de las

personas y siempre conforme a la presente Ley y al Reglamento.

Las medidas disciplinarias podran consistir en:

(...)

XIll. Aislamiento en celda propia o en celda distinta por no mas de 30
dias; y

Articulo 151. El Comité de Visita General en el Estado es la unién de
representantes de diversas dependencias gubernativas, cuyo fin es
realizar visitas a las instituciones del Sistema Penitenciario en los
periodos v en las condiciones que se determinen en el reglamento
correspondiente, a efecto de colaborar con el Juez en su funcidn de




vigilar que el régimen de reinsercidn social se fundamente en el respeto
a_la dignidad humana, los derechos fundamentales, la seguridad, la
integridad fisica y moral. Asimismo, verificard que nadie sea sometido a
incomunicacidon, aislamiento, intimidacién, tortura u otros tratos
crueles, inhumanos o degradantes.

YUCATAN

LEY DE
EJECUCION  DE
SANCIONES Y

MEDIDAS DE
SEGURIDAD DEL
ESTADO DE
YUCATAN

(Publicado en el
Periddico Oficial el 10
de junio de 2011)

Articulo 175. (...) Los internos que sufran enfermedades infecciosas o
contagiosas seran sometidos a las medidas de aislamiento que, en su
caso, determinen los facultativos.

Medidas especiales de vigilancia
Articulo 237. Las medidas especiales de vigilancia podran consistir en:

()

IX. El aislamiento temporal.

Articulo 239. El aislamiento es una medida especial de vigilancia, por lo
tanto no debera realizarse en celdas de castigo.

Las medidas de aislamiento no podrdn imponerse respecto de las
mujeres embarazadas, ni de las madres que conviven con sus hijos al
interior de los establecimientos de privacién de libertad.

El aislamiento solo se permitird como una medida estrictamente
limitada en el tiempo y como un ultimo recurso, cuando se demuestre
gue sea necesaria para salvaguardar intereses legitimos relativos a la
seguridad interna de los establecimientos, v para proteger derechos
humanos, como la vida e integridad de las mismas personas privadas de
libertad o del personal de dichas instituciones.




ZACATECAS

LEY DEL SISTEMA
PENITENCIARIO Y
DE EJECUCION DE
SANCIONES DEL
ESTADO DE
ZACATECAS
(Publicado  en el
Periddico Oficial el 18
de junio de 2011)

Articulo 57.

(...) Los internos que sufran enfermedades infecciosas o contagiosas
seran sometidos a las medidas de aislamiento que, en su caso,
determinen los facultativos.

Articulo 114
Las medidas especiales de vigilancia podran consistir en:
IX. El aislamiento temporal.

Articulo 116.
El aislamiento es una medida especial de vigilancia, por lo tanto no

deberd realizarse en celdas de castigo.

Las medidas de aislamiento no podrdn imponerse respecto de las

mujeres embarazadas, ni de las madres que conviven con sus hijos al

interior de los establecimientos de privacion de libertad.

El aislamiento sbélo se permitira como una medida estrictamente

limitada en el tiempo y como un ultimo recurso, cuando se demuestre

que sea necesaria para salvaguardar intereses legitimos relativos a la

seguridad interna de los establecimientos y para proteger derechos

humanos, como la vida e integridad de las mismas personas privadas de

libertad o del personal de dichas instituciones.




Anexo 2

REGLAMENTOS DE LOS CENTROS DE RECLUSION DE LA REPUBLICA MEXICANA QUE CONTEMPLAN EL AISLAMIENTO

ESTADO

NOMBRE DEL
REGLAMENTO DEL
CENTRO
PENITENCIARIO

ARTICULOS

AGUASCALIENTES

REGLAMENTO
DEL SISTEMA
PENITENCIARIO
EN EL ESTADO DE
AGUASCALIENTES
(Publicado en el
Periodico Oficial el 14
de enero de 2008)

No se menciona el tema.

BAJA CALIFORNIA

REGLAMENTO DE
LOS CENTROS DE
READAPTACION
SOCIAL DEL
ESTADO DE BAJA
CALIFORNIA
(Publicado  en el
Periddico Oficial el 20
de octubre de 2006)

Articulo 102.- Las sanciones disciplinarias que se podran imponer a
los internos, seran:

()

IX.-

Aislamiento en celda propia o en celda distinta, por un término

no mayor de treinta dias por infraccion, pudiendo duplicarse el

término en caso de reincidencia.

(...)




REGLAMENTO DE
LOS CENTROS DE
READAPTACION

Articulo 57.- El Director sancionara al interno infractor previo el
procedimiento ordenado en la Ley de Ejecucion de Penas,
imponiéndole segun la gravedad del hecho y las necesidades del

SOCIAL DEL | tratamiento del recluso, alguna de las siguientes correcciones:
BAJA CALIFORNIA | GOBIERNO DEL (...)
SUR ESTADO DE BAJA V. Aislamiento en celda propia o en lugar distintos por no mas de
CALIFORNIA SUR treinta dias:
(Publicado  en el ()
Peridédico Oficial el 16 |
de enero de 1997)
Articulo 80.- El estado animico de los internos gque se encuentren en
segregacion y hospitalizacion, debera ser evaluado diariamente por
el psicologo, reportando por escrito a su superior.
REGLAMENTO Articulo 152.- Las correcciones disciplinarias que se aplicaran a los
DEL CENTRO internos, consistiran en:
ESTATAL DE ()
READAPTACION o ) . . ,
SOCIAL DE SAN :/.-.Agslzrlnlt?nto en celda propia o en celda distinta por no mas de
CAMPECHE FRANCISCO treinta dias,
KOBEN’ (.“)l . . . . . . .
CAMPECHE Articulo 154.- Las correcciones disciplinarias aplicables a los internos

(Publicado en el
Periddico Oficial el 15
de mayo de 1992)

gue incurran en las infracciones previstas en el articulo anterior
seran:

V.- Aislamiento en celda propia o en celda distinta por no mas de
treinta dias, en los casos de las fracciones |, IV, V, VI, VII, VIl y XVI;

Articulo 155.- Para la imposicidn de las correcciones disciplinarias, el




Director del Centro hara del conocimiento del presunto infractor la
falta que se le atribuye, los elementos de comprobacién de la
misma, ademas se le escuchard en defensa y se le aceptaran los
elementos de prueba que considere pertinentes. La autoridad,
tomando en consideracion la orientacion del Consejo Técnico
Interdisciplinario, impondra las correcciones disciplinarias que
procedan.

CHIAPAS

REGLAMENTO
INTERNO DE LOS
CENTROS
ESTATALES PARA
LA REINSERCION
SOCIAL DE
SENTENCIADOS
PARA EL ESTADO
DE CHIAPAS
(Publicado  en el
Periddico Oficial el 26
de noviembre del
2008)

Articulo 119.- Las correcciones disciplinarias aplicables a los internos
gue incurran en las infracciones previstas en el articulo anterior
seran:

l. Aislamiento en celda, gue no podra exceder de 14 dias;

Il. Aislamiento en areas especiales del Centro para la Reinsercidon
Social, el tiempo que determine el Consejo Técnico, tomando en
cuenta la gravedad de la falta cometida;

VIl.__Aislamiento en areas que cuenten con pasillo fuera de celdas el
tiempo que determine el Consejo Técnico.

Articulo 144.- El Consejo Técnico tendra las siguientes funciones:

(...)

IV.  Suspender o _maodificar la sancidén de aislamiento;

(...)

Articulo 159.- El Director, podra imponer las correcciones previstas
en el Cddigo y las contenidas en los Reglamentos respectivos,
mediante un procedimiento sumario en el que se compruebe la falta
y la responsabilidad del interno y se escuche a este en su defensa. El
interno, podra inconformarse con la correccién aplicada, recurriendo




para ello a la Secretaria Ejecutiva, el cual debera también probar las
sanciones de aislamiento en celda.

Articulo 161.- Las sanciones por indisciplina aplicables a los internos
podran ser:

l. Aislamiento en celda, gue no podra exceder de 14 dias;

. Aislamiento en dreas especiales del Centro para la Reinsercidon
Social, el tiempo que determine el Consejo Técnico, tomando en
cuenta la gravedad de la falta cometida;

VIl.  Aislamiento en areas que cuenten con pasillo fuera de celdas
el tiempo que determine el Consejo Técnico.

Articulo 162.- La sancidon de aislamiento, solo sera aplicable en los
casos en gque se manifieste una evidente agresividad o violencia por
parte del interno, o cuando este, reiterada y gravemente altere la
normal convivencia en el Centro para la Reinsercién Social. En todo
caso, la celda en que se cumpla la sancion, debera ser de analogas
caracteristicas que las restantes del establecimiento. En estos casos,
se dard vista al Consejo Técnico, quien de haber razén para ello
podra suspender la sancidn.

Articulo 163.- La sancién de aislamiento, se cumplird con informe del
médico del establecimiento, quien vigilara al interno mientras
permanezca en esta situacidon, informando al Director sobre su
estado de salud fisica y mental y, en su caso, de la necesidad de
suspender o modificar la sancién impuesta, asi como servicio
psicolégico y social.




Articulo 164.- En los casos de enfermedad del sancionado y siempre
gue las circunstancias lo aconsejen, previa determinacién del
Consejo Técnico se suspenderd la sancidn que consista en
internamiento _en celda de aislamiento, hasta que el interno sea
dado de alta o se estime conveniente.

Articulo 165.- No se aplicara esta sancidn a las mujeres gestantesy a
las _mujeres hasta seis meses después de la terminacién del
embarazo, a las madres lactantes y a las que tuvieran hijos consigo o
sufran alguna discapacidad que les haga imposible cumplir con la
sancién impuesta.

Articulo 166.- El aislamiento, se cumplird en el comportamiento que
habitualmente ocupe el interno, y en los supuestos de que lo
comparta con otros o por su propia seguridad o por el buen orden
del establecimiento, pasara a uno individual de semejantes medidas
y condiciones.

CHIHUAHUA

REGLAMENTO DE
LA LEY DE
EJECUCION DE
PENAS Y MEDIDAS
JUDICIALES DEL
ESTADO DE
CHIHUAHUA
(Publicado  en el
Periddico Oficial el 24
de octubre 2012)

Articulo 181. En caso de contravenir las disposiciones establecidas
en el presente Reglamento, los internos podran hacerse acreedores
a los siguientes correctivos disciplinarios:

VII. Restriccion de transito a los limites de la celda asignada u otra
distinta por un lapso no mayor de treinta dias;

Articulo 188. En la restriccion de transito a los limites de la celda
asignada u otra por un lapso no mayor de treinta dias, su ejecucion




conlleva la suspensién de las visitas que contempla este Reglamento,
con _excepcién de su abogado defensor, los representantes de las
comisiones de los derechos humanos, asi como de las autoridades
diplomaticas o consulares, para el caso de internos extranjeros.

Por ningun motivo este correctivo deberd ir acompanado de la
suspension de servicios médicos, sanitarios o racionalizacidon de los
alimentos.

El médico deberad visitar diariamente a los internos, para prestar su
asistencia_médica, cuando el estado de salud del interno asi lo
amerite, deberd proponer mediante escrito fundado y motivado al
Director, la suspensién de dicho correctivo.

Si_durante las revisiones el médico se percata de la existencia de
sefales de tortura, tratos crueles, inhumanos o degradantes, debera
comunicarlo de inmediato al Director.

COAHUILA DE
ZARAGOZA

REGLAMENTO
INTERIOR DE LOS
CENTROS DE
READAPTACION
SOCIAL DEL
ESTADO DE
COAHUILA
(Publicado  en el
Periodico Oficial el 12
de diciembre de 2008)

Articulo 231. El Director ejecutara las sanciones gue correspondan a
los internos, atento a lo dispuesto por el Consejo Técnico
Interdisciplinario. Se sujetara a lo siguiente:

(...)

VII. En caso de gue el interno sea sorprendido de manera flagrante
cometiendo la falta el Director podrd ordenar dependiendo de la
gravedad de esta, el aislamiento del interno en el area de vigilancia
especial, de manera precautoria hasta en tanto se reuna el Consejo
Técnico Interdisciplinario, que deberd ser en un término no _mayor
de 48 horas, para que el infractor comparezcan ante dicho consejo y
alegue lo que su derecho convenga y se imponga la sancidn
correspondiente.

Articulo 232. Segun la gravedad de la infraccién y las necesidades del




tratamiento el Director aplicara las siguientes sanciones

(...)

XIl. Aislamiento en celda propia o en celda distinta hasta por 30 dias;
el aislamiento implicard la suspensiéon de cualquier actividad laboral,
educativa o de entretenimiento asi como las visitas, salvo las del
médico y ministro de su credo;

Tratdndose de internas cuyos hijos se encuentren en el Centro, los
mismos guedaran bajo el cuidado y Ia

vigilancia de la trabajadora social que designe el Jefe de
Departamento de Trabajo Social en acuerdo con el Director del
Centro, mientras dure el aislamiento; y

()

COLIMA

REGLAMENTO
INTERIOR DEL
CENTRO ESTATAL
DE
READAPTACION
SOCIAL

(Publicado  en el
Periddico Oficial el 3
de junio de 1995)

Articulo 81.- Cuando los internos incurran en alguna conducta de las
gue se refiere la fraccion | del articulo anterior, se les impondra
alguna de las siguientes sanciones disciplinarias:

a).- Aislamiento en celda por un lapso no mayor de 60 dias.

El aislamiento lleva consigo la suspensidon de todo tipo de contacto
con el exterior y con cualquiera persona del interior, salvo el médico
y el ministro de su credo, asi como el abogado cuando el juicio a que
estén sujetos lo requiera.

Estas visitas podrdan permanecer con el interno solamente el tiempo
indispensable para cumplir con el fin de la entrevista.

El médico deberd visitar diariamente a los internos aislados a fin de
verificar su estado de salud fisica y mental, y que no hayan sido
sometidos a tortura, ni tratos crueles e inhumanos o degradantes, y
en el caso de que asi lo requieran, deberan prestarles auxilio médico
y comunicar a la autoridad del Centro cualguier anomalia.




Cuando por circunstancias de gravedad en la afectacién a la salud
fisica o mental del interno el médico lo considere necesario,
solicitard al Director, en peticién escrita y fundada, que suspenda el
aislamiento, o que lo suavice con Visitas de diez minutos de
familiares o de otros internos.

Las habitaciones de aislamiento deberan estar acondicionadas de Ia
misma manera que los dormitorios, a fin de que en ellas los internos
conserven su dignidad y deberdn tener un area aledaia en la que los
mismos puedan caminar o hacer un minimo de ejercicio, o realizar,
en soledad, alguna actividad deportiva si el médico lo indica. Por
ningun motivo el aislamiento debe ir acompanado de la suspensidn
de los alimentos y agua potable.

Se debera permitir al confinado |la posesion de libros y periédicos, asi
como lapiz y papel.

b).- En caso de repeticidon reiterada de las violaciones, o de que
existan pruebas de que el interno que las haya realizado pone en
peligro la seguridad del Centro, se le remitird a una institucién de
alta seguridad, v se dara aviso de ello, a su conyuge o pareja estable,
a sus demas familiares y a su abogado; vy

c).- Estas sanciones serdn independientes a la denuncia que se
realice ante la autoridad competente.

Articulo 82.- Cuando se den las violaciones a que se refiere el inciso
b) de la fraccidn Il del articulo 80 de este Reglamento, se sancionara
con aislamiento de entre una y cuatro semanas dependiendo de la
gravedad.- El aislamiento se sujetard a las reglas establecidas en el
inciso a) del articulo que antecede.

DISTRITO FEDERAL

REGLAMENTO DE

Articulo 80.- Los internos se alojardn en dormitorios generales




LOS CENTROS DE

divididos en estancias, en el drea de ingreso, en el area de

RECLUSION  DEL | Diagnéstico, Ubicacién y Determinacion de Tratamiento y en los
DISTRITO dormitorios destinados para tratamiento especial en aislamiento.
FEDERAL (...)
(Publicado  en el | Articulo 97.- Los correctivos disciplinarios aplicables a los internos
Periddico Oficial el 24| qye incurran en las infracciones previstas en el articulo anterior son:
de septiembre de (...)
2004) VI. Aislamiento temporal sujeto a vigilancia médica hasta por 15 dias
en los casos de las fracciones: |, II, IV, VII, XV y XVI:
(...)
Articulo 134.- Los médicos integrantes de los Servicios de Salud
correspondiente en cada uno de los Centros de Reclusidon, deben
supervisar constantemente que las instalaciones de la Institucion se
encuentren apegadas a los lineamientos de higiene y salud.
Los dormitorios o secciones destinados para custodia en aislamiento,
serdan visitados por el servicio médico de la Institucidn, informando a
las autoridades del Centro de Reclusidon respecto del estado en que
se _encuentran los internos y las anomalias que puedan ser
detectadas.
REGLAMENTO DE | Articulo 30.- El personal de los Servicios de Salud Publica del Distrito
LA LEY DE | Federal, realizard supervisiones periddicas a los Centros
EJECUCION DE | penitenciarios, para verificar que sus instalaciones cumplan con los
SANCIONES lineamientos de higiene y salud.
PENALES Y
REINSERCION

SOCIAL PARA
DISTRITO

EL

Los dormitorios o secciones destinados para custodia en aislamiento,

serdn visitados por el personal de las Unidades Médicas,




FEDERAL
(Publicado en
Periodico Oficial el
de agosto de 2012)

el
6

acompanados del personal de seguridad y custodia, informando a las
autoridades del Centro Penitenciario respecto del estado fisico en
que se encuentran los sentenciados.

Articulo 53.- En las medidas disciplinarias impuestas a los internos,
previo procedimiento que se siga para garantizar sus derechos de
legalidad, defensa y seguridad juridica, en todo momento se
observara que no se violenten sus Derechos Humanos, las que
podrdan consistir en:

(...)

XIll.  Aislamiento en celda propia o en celda distinta por no mas
de 30 dias bajo supervision médica y con derecho a recibir
la visita de su defensa.- Se define como la asignacién al
sentenciado de una estancia gue no le sea propia o distinta
a la gue habita, en la que no podra convivir con sus demas
companeros y se encontrard bajo control médico, solo
podra ser visitado por su defensor;

En los supuestos de las fracciones IV a la Xlll, las medidas
disciplinarias serdan impuestas por el Consejo Técnico.

(...)

Articulo 59.- La medida de aislamiento no podra imponerse respecto
de las mujeres embarazadas, ni de las madres que conviven con sus
hijos al interior de los Centro Penitenciarios.

El aislamiento solo se permitird como una medida estrictamente




limitada en el tiempo y como un_ ultimo recurso, cuando se
demuestre que sea necesaria para salvaguardar intereses legitimos
relativos a la seguridad interna de los Centros Penitenciarios, y para
proteger derechos humanos, como la vida e integridad de las
mismas_personas privadas de libertad o del personal de dichas
instituciones.

Articulo 109.-Queda prohibido el aislamiento de las mujeres
embarazadas o el de madres cuyos hijos permanezcan en los Centros
Penitenciarios con ellas.

DURANGO

SIN DATO

ESTADO DE MEXICO

REGLAMENTO DE

LOS CENTROS
PREVENTIVOS Y
DE
READAPTACION
SOCIAL DEL
ESTADO

(Publicado en el
Periédico Oficial el 30
de noviembre de
1992)

Articulo 65.- Los internos tienen derecho a conservar vinculos con el
exterior de la Institucion. El ejercicio de ese derecho debera
considerarse apoyo fundamental del tratamiento para Ia
readaptacion, por lo que se fomentara que los internos:

|. Reciban visitas;

Il. Lean periddicos;

lll. Escuchen y vean noticieros;

IV. Reciban y envien correspondencia; y

V. Reciban y hagan llamadas telefénicas.

Las actividades mencionadas en las fracciones |, lll, IV y V no pueden
ser impedidas por razones disciplinarias, salvo cuando el interno
haya merecido aislamiento. La actividad mencionada en la fraccion Il
nunca puede ser impedida; se facilitarda a los internos que
acostumbran leer algun peridodico que continien haciéndolo
mientras estén confinados.

Articulo 117.- Cuando los internos incurran en alguna de las




conductas a gque se refiere la fraccién | del articulo 116, se les
impondra alguna de las siguientes sanciones disciplinarias:

l. Aislamiento en celda por un lapso no mayor de 5 dias, y de 15 en
caso de reincidencia.

El aislamiento lleva consigo la suspensién de todo tipo de contacto
con el exterior y con cualquier persona del interior, salvo el médico y
el ministro de su credo y salvo el abogado cuando el juicio al que
estén sujetos lo requiera, estas visitas podran permanecer con el
interno solamente el tiempo indispensable para cumplir con el fin de
la visita.

El médico debera visitar diariamente a los internos aislados a fin de
verificar su estado de salud fisica y mental, y que no hayan sido
sometidos a tortura, ni a tratos crueles, inhumanos o degradantes.
En caso de gue asi lo requieran, deberdn prestarles auxilio médico y
denunciar cualguier anomalia.

Cuando, por circunstancias de gravedad en la salud psiquica y mental
del interno, el médico lo considere necesario solicitara al Director,
en peticidn escrita y fundada, que suspenda el aislamiento, o que lo
suavice con visitas de diez minutos de familiares o de otros internos.
Las habitaciones de aislamiento deberdn estar acondicionadas de 1a
misma manera que los dormitorios, a fin de que en ellas los internos
conserven su dignidad y deberdn tener un area aledaia en la que los
internos puedan caminar o hacer un minimo de ejercicio, o realizar,
en soledad alguna actividad deportiva si el médico lo indica.

Por ningun motivo el aislamiento debe ir acompanado de Ia
suspension o racionalizacidon de los alimentos, ni del agua potable.
Se debera permitir al confinado |la posesidn de libros y periédicos, asi




como lapiz y papel.

Il. En caso de repeticidn reiterada en las violaciones, o de gue existan
pruebas de gue el interno que las haya realizado pone en peligro la
seguridad del establecimiento, se le remitird al area de alta
seguridad de la Institucién o a un Centro de alta seguridad. Se dara
aviso de ello a su cényuge o pareja estable, a sus demds familiares y
a su abogado.

Articulo 118.- Cuando se cometan las infracciones a gue se refieren
las fracciones Il y lll del articulo 116, podran ser aplicadas de acuerdo
a la gravedad del hecho y las necesidades del tratamiento en cada
caso, alguna de las correcciones disciplinarias siguientes:

(...)

IV. Privacion hasta por 30 dias de asistir a actividades de
entretenimiento;

V. Traslado a otra seccidn del establecimiento;

()

REGLAMENTO
INTERIOR  PARA
LOS CENTROS DE
READAPTACION

No se menciona el tema

SOCIAL DEL
GUANAJUATO ESTADO DE
GUANAJUATO
(Publicado en el
Periddico Oficial el 21
de abril de 1992)
GUERRERO REGLAMENTO DE | Articulo 66.- Los dormitorios generales alojaran a los internos en

LOS CENTROS DE

zonas para el acomodo de cinco personas o mas, de acuerdo a la




READAPTACION
SOCIAL EN EL
ESTADO DE
GUERRERO
(Publicado en el
Periodico Oficial el 18
de marzo de 2005)

sobrepoblacidn del Centro de Reclusién y los dormitorios destinados
para tratamiento especial en aislamiento, seran individuales.
(REFORMADO, P.0O. 18 DE MARZO DE 2005)

Cada uno de los cubiculos dispondra de las instalaciones sanitarias
adecuadas para que el recluso pueda satisfacer sus necesidades
fisioldgicas higiénicamente.

Articulo 81.- Las correcciones disciplinarias aplicables a los internos
infractores seran:

(...)

VI.- Aislamiento temporal sujeto a la vigilancia médica.

Articulo 118.- Los dormitorios o secciones destinadas para la
custodia en aislamiento, serdn visitados diariamente por el médico

general.

HIDALGO

REGLAMENTO DE
CENTROS
PREVENTIVOS Y
DE
READAPTACION

SOCIAL DEL
ESTADO DE
HIDALGO

(Publicado  en el
Periddico Oficial el 22
de junio de 1992)

Articulo 39. Los alimentos seran servidos en el comedor del
establecimiento, en horarios previamente establecidos, salvo en los
casos de internos impedidos por su estado de salud o porque han
sido sancionados con medidas de aislamiento, y salvo en ocasién de
qgue los internos tomen sus alimentos en el area de visita familiar o
intima acompafados de sus visitantes.

(...)

Articulo 48. Se procurard que haya suficientes habitaciones para que
duerma un interno en cada una. De no ser esto posible por razones
presupuestales, las habitaciones podran alojar hasta cuatro internos
y sus dimensiones seran suficientes para que sus habitantes no estén
hacinados. Habra una cama para cada interno, provista de la ropa




gue exija el clima del lugar, y una mesa y cuatro sillas.

Los dormitorios destinados para aplicar la sancidn de aislamiento
deberan contar con los servicios con que cuenten los otros y atender
a las mismas condiciones de dignidad.

Articulo 50. Los internos tienen derecho a conservar vinculos con el
exterior del establecimiento. El ejercicio de ese derecho deberd
considerarse apoyo fundamental del tratamiento para |la
readaptacion, por lo cual se fomentara que los internos:

A. Reciban visitas.

B. Lean periddicos.

C. Escuchen y vean noticieros.

D. Reciban y envien correspondencia.

E. Reciban y hagan llamadas telefdnicas.

Las actividades mencionadas en los incisos A, C, D, y E no pueden ser
impedidas por razones disciplinarias, salvo cuando el interno haya
merecido aislamiento, en cuyo caso se debe atender a las reglas que
para la visita en aislamiento se establecen en el inciso A del Articulo
80. La actividad mencionada en el inciso B, nunca puede ser
impedida; se facilitara a los internos que acostumbran

Articulo 80. Cuando los internos incurran en alguna de las conductas
a que se refiere el inciso A del articulo 79, se les impondra alguna de
las siguientes sanciones disciplinarias:

A. Aislamiento en celda por un lapso no mayor de 5 dias, y de 15 en




caso de reincidencia.

El aislamiento lleva consigo |la suspensidon de todo tipo de contacto
con el exterior y con cualquier persona del interior salvo el médico, y
el ministro de su credo, vy salvo el abogado cuando el juicio al que
estén sujetos lo requiera o cuando el interno haya sido aislado en las
circunstancias descritas en el inciso c del articulo 86. Estas visitas
podrdan permanecer con el interno solamente el tiempo
indispensable para cumplir con el fin de la visita.

El médico debera visitar diariamente a los internos aislados a fin de
verificar su estado de salud fisica y mental, y que no hayan sido
sometidos a tortura, ni a tratos crueles inhumanos o degradantes. En
el caso de gue asi lo requieran, deberdn prestarles auxilio médico y
denunciar cualguier anomalia.

Cuando, por circunstancias de gravedad en la salud psiquica y mental
del interno el médico lo considere necesario, solicitara al director, en
peticion escrita y fundada, que suspenda el aislamiento, o que lo
suavice con visitas de diez minutos de familiares o de otros internos.

Las habitaciones de aislamiento deberdn estar acondicionadas de la
misma manera gque los dormitorios, a fin de que en ellas los internos
conserven su dignidad, y deberan tener un area aledafa en la que
los internos puedan caminar o hacer un _minimo de ejercicio, o
realizar, en soledad, alguna actividad deportiva si el médico lo indica.




Por ningun motivo el aislamiento debe ir acompanado de la

suspension de los alimentos ni del agua potable.

Se debera permitir al confinado la posesion de libros y periddicos asi
como lapiz y papel.

B. En caso de repeticién reiterada en las violaciones, o de que
existan pruebas de que el interno que las haya realizado pone en
peligro la seguridad del establecimiento, se le remitira al area de alta
seguridad del penal o a una institucién de alta seguridad. Se dara
aviso de ello a su cényuge o pareja estable, a sus demas familiares y
a su abogado.

Articulo 81. Cuando se den las violaciones a que se refiere el inciso B
del articulo 79 se sancionard con aislamiento de entre uno y cuatro
fines de semana, dependiendo de la gravedad. El aislamiento se
sujetard a las reglas establecidas en el inciso A del articulo 80.

JALISCO

REGLAMENTO
DEL CENTRO DE
READAPTACION
SOCIAL DE
JALISCO (Publicado
en el Periddico Oficial
el 4 de octubre de

Articulo 13.- Queda también prohibido estrictamente el uso de
mazmorras o habitaciones similares, que atenten contra la salud
fisica y mental de los internos, vy la aplicacién de aquellas sanciones
gue sean infamantes, humillen y atenten, en general contra la
dignidad humana.

Articulo 74.- Las sanciones seran aplicadas por la Direccion del
propio Centro, de conformidad a lo establecido en la Ley de
Ejecucion de Penas Privativas y Restrictivas de la Libertad y este




2005)

reglamento. En ausencia del Director y el Subdirector General, y en
caso de emergencia, el Subdirector de Custodia y Vigilancia podra
aplicar la sancidon en forma precautoria, pero con la obligacion de
comunicar de inmediato al arribo de aquellos, las medidas que se
hubieran tomado, para que las rectifiquen o las ratifiquen.

Articulo 75.- Las sanciones o correcciones, son las que se establecen
en el articulo 62 de la Ley de Ejecucion de Penas Privativas y
Restrictivas de la Libertad.

REGLAMENTO DE
LOS CENTROS DE
RETENCION EN EL

Articulo 26.- El Director podra imponer las siguientes sanciones:

(...)

- aislamiento en estancias unicelulares, por un tiempo no mayor del
fijado por el articulo 21, de nuestra Carta Magna. Una vez impuesta
la sancion el Director la comunicard a la Direccién de Prevencion y
Readaptacion Social para su revision oficiosa, pudiendo confirmarla
o revocarla.

MICHOACAN DE ESTADO DE
DI :\I/IDLC;:?C?QCAN% ol Articulo 27.- Los internos sometidos a medidas de aislamiento no
Periddico Oficial el 23 pueden comunicarse con sus companeros, ni tener correspondencia
de julio de 1992) epistolar o telefénica, ni coloquios con sus familiares, excepto con
sus abogados, vy salvo limitaciones dispuestas por la autoridad
judicial gue proceda.
En cambio podran disponer de sus tres alimentos diarios y la normal
disponibilidad de agua.
REGLAMENTO DE |Articulo 36.- Cuando no requieran hospitalizacion en un centro
MORELQOS ESTABLECIMIENT | especializado debido a que la enfermedad que padecen es

OS PENALES DEL

facilmente curable o a que en el establecimiento hay condiciones




ESTADO
MORELQOS
(Publicado en
Periodico Oficial
de julio de 1993)

DE

el
el 7

para controlar su padecimiento, evitarles sufrimientos, y prevenir
epidemias-, los internos que  padezcan enfermedades
infectocontagiosas deberdn estar alojados en lugar aparte donde
recibir cuidados gque indique la ciencia médica y estaran sujetos a
medidas de prevencion de contagio, sin que ello signifigue que
puedan ser aislados, confinados, incomunicados o exentos de la
visita.

Articulo 50.- Se procurarda que haya suficientes habitaciones para
gue duerma un interno en cada una. De no ser esto posible por
razones presupuestales, las habitaciones podran alojar hasta cuatro
internos y sus dimensiones seran suficientes para que sus habitantes
no estén hacinados. Habra una cama para cada interno, provista de
la ropa que exija el clima del lugar, y una mesa y cuatro sillas.

Los dormitorios destinados para aplicar la sancién de aislamiento
deberdan contar con los servicios con que cuenten los otros y atender
a las mismas condiciones de dignidad.

Articulo 52.- Los internos tienen derecho a conservar vinculos con el
exterior del establecimiento. El ejercicio de ese derecho debera
considerarse apoyo fundamental del tratamiento para |la
readaptacion, por lo cual se fomentara que los internos:

l.- Reciban visitas;

Il. Lean periddicos;

lll.- Escuchen y vean noticieros;

IV.- Reciban y envien correspondencia; y

V.- Reciban y hagan llamadas telefdnicas.




Las actividades mencionadas en las fracciones |, I, IVy V no pueden
ser _impedidas por razones disciplinarias, salvo cuando el interno
haya merecido aislamiento, en cuyo caso se debe atender a las
reglas que para la visita en aislamiento, establece este Reglamento.
La actividad mencionada en la fraccién Il nunca puede ser impedida;
se facilitara a los internos que acostumbran leer algun periédico que
continuen haciéndolo mientras estén confinados.

Articulo 81.- Son infracciones:

l.- Muy graves.

a).- Participar en motines o desérdenes colectivos, o haber instigado
ay logrado que se produjeran;

b).- Agredir, amenazar o coaccionar a cualesquiera personas dentro
del establecimiento;

c).- Oponer resistencia activa grave al cumplimiento de las 6rdenes
gue, en ejercicio de sus atribuciones, dicten las autoridades;

d).- Intentar, facilitar o consumar la evasion;

e).- Inutilizar deliberadamente las instalaciones y el equipo de los
establecimientos, y las pertenencias de cualesquiera personas,
causando, con ello, danos de elevada

f).- Divulgar noticias o datos falsos con el fin de menoscabar la
seguridad de los establecimientos, si se consiguen estos fines;

g).- Ofrecer o entregar cualquier dadiva al personal del
establecimiento, o a otros internos, para obtener algo a lo que no se
tenga derecho o para dejar de cumplir alguna obligacidn;

h).- Traficar con bebidas alcohdlicas, estupefacientes o cualesquiera
drogas y poseer drogas que no sean de uso médico y no hayan sido




indicadas expresamente por un facultativo;

i).- Embriagarse e intoxicarse mediante el consumo de bebidas
alcohdlicas, estupefacientes o cualesquiera drogas todxicas. No se
entendera como conducta de este tipo el efecto causado por el uso
adecuado de un medicamento indicado expresamente por un
facultativo;

j).- Poseer, fabricar o traficar con armas o cualquier objeto prohibido
gue ponga en peligro la seguridad del establecimiento o de las
personas;y

k).- Organizar grupos que tengan el objetivo de controlar algun
espacio o servicio dentro del establecimiento, o de tener algun tipo
de poder.

Articulo 82.- Cuando los internos incurran en alguna de las
conductas a que se refiere la fraccion | del articulo anterior, se les
impondrd alguna de las siguientes sanciones disciplinarias:

l.- Aislamiento en celda por un lapso no mayor de 5 dias, y de 15 en
caso de reincidencia.

El aislamiento lleva consigo la suspensiéon de todo tipo de contacto
con el exterior y con cualquier persona del interior salvo el médico, y
el ministro de su credo, v salvo el abogado cuando el juicio al que
estén sujetos lo requiera o cuando el interno haya sido aislado en las
circunstancias descritas en la fraccion Il del articulo 88. Estas visitas
podran permanecer con el interno solamente el tiempo
indispensable para cumplir con el fin de la visita.

El médico debera visitar diariamente a los internos aislados a fin de
verificar su estado de salud fisica y mental, y que no hayan sido




sometidos a tortura, ni a tratos crueles inhumanos o degradantes. En
el caso de que asi lo requieran, deberdn prestarles auxilio médico y
denuncia

Cuando, por circunstancias de gravedad en la salud psiquica y mental
del interno el médico lo considere necesario, solicitara al director, en
peticion escrita y fundada, que suspenda el aislamiento, o que lo
reduzca con visitas de diez minutos de familiares o de otros internos.
Las habitaciones de aislamiento deberan estar acondicionadas de la
misma manera que los dormitorios, a fin de que en ellas los internos
conserven su dignidad, y deberan tener un area aledana en la que
los internos puedan caminar o hacer un minimo de ejercicio, o
realizar, en soledad, alguna actividad deportiva si el médico lo indica.
Por ningun motivo el aislamiento debe ir acompanado de Ia
suspension de los alimentos ni del agua potable.

Se debera permitir al confinado la posesién de libros y periddicos asi
como lapiz y papel.

Il.- En caso de repeticidon reiterada en las violaciones, o de que
existan pruebas de que el interno que las haya realizado pone en
peligro la seguridad del establecimiento, se le remitira al drea de alta
seguridad del penal o a una institucién de alta seguridad. Se dara
aviso de ello a su cényuge o pareja estable, a sus demas familiares y
a su abogado.

Articulo 83.- Cuando se den las violaciones a que se refiere Ia
fraccion Il del 81 se sancionard con aislamiento de entre uno y
cuatro fines de semana, dependiendo de la gravedad. El aislamiento
se sujetard a las reglas establecidas en




NAYARIT SIN DATO
Articulo 46.- El tratamiento de los internos se hard en forma
individualizada para conseguir de manera progresiva su
readaptacion, pero se les permitira llevar una vida en comun, en
dormitorios y comedores colectivos.
El aislamiento total o parcial procedera cuando se trate de internos
gue padezcan algun trastorno gue les impida la vida en colectividad
REGLAMENTO o _cuando por su perfil, el Consejo Técnico Interdisciplinario opine
INTERIOR DE LOS gue dichos internos deban encontrarse en forma aislada, en cuyo
CENTROS DE caso, el tratamiento tenderd inicialmente a procurar su
ch)éllz,)A\Al\_P-\l;Agllzolljlos incorporacion a la vida social.
ICD:FEQEI\BES'I\?IVOS DE Articulo 66.- La autoridad competente para conocer de la falta
NUEVO LEON RECLUSION DEL administrativa y Ideterminar I:? correccion  disciplinaria
ESTADO DE correspondiente serd el Consejo Técnico Interdisciplinario y la
NUEVO LEON aplicacién correspondera al Director del CERESO. Respecto de las

(Publicado  en el
Periddico Oficial el 17
de agosto de 1998)

infracciones de las que conozca el Consejo Técnico General,
correspondera al Director de dicho cuerpo colegiado la aplicacién de
la

sancién respectiva.

Sélo podran ser aplicadas las siguientes correcciones disciplinarias a
los internos infractores:

(...)

IV.- Aislamiento temporal, no mayor de 15 dias, con excepcién a lo
dispuesto en el articulo

46 segundo parrafo del presente ordenamiento.

(..)




OAXACA

SIN DATO

REGLAMENTO DE
LOS CENTROS DE

Articulo 19.- Los CERESOS clasificados como de minima seguridad,
para la aplicacion del Régimen, deberan contar al menos con las
siguientes areas:

(...)

XIV. De__aislamiento,
disciplinarias;

para el cumplimiento de correcciones

REISERCION (...)
SOCIAL PARA EL
PUEBLA ESTADO DE | Articulo 41.- Las correcciones disciplinarias aplicables a los

PUEBLA infractores son las siguientes:

(Publicado  en el (..

Periddico Oficial el 14| y|. Aislamiento temporal; y

de septiembre de ()

2011)
Articulo 81.- El médico del CERESO ordenard en caso de
enfermedades contagiosas que pongan en riesgo a los internos o
personal del CERESO, el aislamiento del interno que la presente, asi
como mantenerlo bajo estricta vigilancia hasta darlo de alta.

QUERETARO SIN DATO
REGLAMENTO DE | Articulo 91. Los dormitorios o secciones destinados para la custodia
LOS CENTROS | en aislamiento, seradn visitadas diariamente por el médico general,

QUINTANA ROO

PREVENTIVOS Y
DE
READAPTACION
SOCIAL DEL
ESTADO DE
QUINTANA ROO

informando a las autoridades de la Institucion respecto al estado de
salud en que se encuentren los internos.

Articulo 111. Las correcciones disciplinarias aplicables a los internos
infractores seran:




(Publicado en el
Periodico Oficial el 28
de junio de 2002)

(...)

VII. Aislamiento temporal sujeto a vigilancia médica y psicoldgica,
por un lapso no mayor de treinta dias, de acuerdo a la gravedad de
la infraccion, para las conductas XVIy XVII.

()

Articulo 157. Los internos de los Centros se alojaran en dormitorios
generales, divididos en celdas para el acomodo de cinco personas
como maximo.

Tratandose de ingreso, en el area de observacion y clasificacion, asi
como en la de tratamiento especial o en aislamiento, los dormitorios
o cubiculos seran individuales.

Articulo 160. El Consejo Técnico Interdisciplinario de la Institucidn
determinard el aislamiento en conductas especiales, tomando en
cuenta la valoracion de personalidad practicada y la conducta
intrainstitucional del interno.

Articulo 161. La seccidn de aislados debera ser atendida diariamente
por los servicios médicos, psiquidtricos, de psicologia y de trabajo
social, guienes hardn el seguimiento de la evolucién de los internos
ubicados en aislamiento y, en su caso, propondran al Consejo
Técnico Interdisciplinario su cambio o salida de esta seccidn.

SAN LUIS POTOSI

REGLAMENTO
INTERIOR DE LOS
CENTROS

Articulo 96. Los internos e internas que se encuentren en areas o
seccion de aislamiento o segregacion, deberdn ser visitados
diariamente por el médico del Centro informando al Director de la




ESTATALES DE
RECLUSION DE
SAN LUIS POTOSI
(Publicado en el
Periédico Oficial el 26
de septiembre de
2006)

Institucion sobre el estado de salud que presentan éstos.

Articulo 158. Constituyen faltas administrativas de los internos en los
Centros y seran sancionadas en consecuencia por la Direccidn de
cada Centro Estatal de Reclusion, sin perjuicio

de consignar ante la autoridad correspondiente cuando los hechos
sean constitutivos de delitos, las siguientes:

l. Intentar en via de hecho evadirse o conspirar para ello;

Il. Incurrir en actos o formar parte de ellos de manera intelectual,
para generar violencia, resistencia organizada o motin; en cuyo caso
se consideraran faltas que atentan gravemente contra la seguridad
de cualquiera de los Centros Estatales de Reclusion y su poblacién
interna;

lll. Poseer substancias toxicas, bebidas alcohdlicas, armas,
explosivos, juegos de azar y en general, cualquier objeto prohibido
por el Centro;

IV. Redir, lesionar o poner en peligro su propia seguridad, la de sus
compaferos o la del Centro;

V. Interferir o desobedecer las disposiciones en materia de seguridad
y custodia;

VI. Faltar al respeto a las autoridades ejecutoras de la pena y demas
personal que labore en el Centro, mediante injurias u otras
expresiones, sea de obra o de palabra;

VIl. Contravenir las reglas sobre alojamiento, higiene, aseo, horarios,
visitas, comunicaciones o registros que se establezcan en cada
Centro;

VIIl. Causar daios al

inmueble, instalaciones, o equipos de




cualquiera de los Centros Estatales de Reclusion;

IX. Acudir impuntualmente o abandonar el pase de lista de recuento;
X. Abandonar sin justificacion sus actividades laborales o acudir a las
mismas fuera de la hora indicada en que debe concurrir;

Xl. Sustraer u ocultar los objetos propiedad o de uso de sus
compaferos internos, del personal del Centro o de éste ultimo;

XIl. Causar molestia o expresar palabras soeces o injurias a los demas
internos, familiares o visitantes de los mismos;

XII. Incurrir en actos o conductas contrarias a la moral o a las buenas
costumbres;

XIV. Cruzar apuestas en dinero o en especie;

XV. Entregar u ofrecer dinero o cualquier préstamo o dadiva al
personal del Centro;

XVI. Permanecer o circular en lugares prohibidos sin contar con
autorizacioén para hacerloy,

XVII. Infringir cualquier otra de las disposiciones contenidas en el
presente Reglamento.

Cuando la gravedad de la infraccion cometida constituya delito o
ponga en peligro la seguridad de alguno de los Centros Estatales de
Reclusién, el Director levantard acta circunstanciada y hara la
denuncia de los hechos, misma que se turnara a la autoridad
correspondiente para los efectos legales a que hubiere lugar.

Articulo 159. Las infracciones a que se refiere el articulo anterior, se
sancionaran de acuerdo con los correctivos que podra aplicar
separada o simultdaneamente la Direccidon de cada Centro, tomando
en cuenta la opinién del Consejo Técnico Interdisciplinario




respectivo, siendo los siguientes:

(...)
VI. Aislamiento temporal sujeto a vigilancia médica, hasta por quince
dias en los casos de las fracciones |, I, IV, V, VI, VIII, IX, XV y,

()

No se menciona el tema.

REGLAMENTO
INTERIOR DE LOS
CENTROS DE
READAPTACION
SOCIAL DEL
SINALOA ESTADO DE
SINALOA
(Publicado en el
Periodico Oficial el 24
de noviembre de
1992)
REGLAMENTO Articulo 41.- El Director sancionara al recluso infractor previo el
INTERIOR DE LOS | procedimiento ordenado en el articulo anterior, imponiéndole,
CENTROS DE | segtin la gravedad del hecho y las necesidades del tratamiento,
g(E)éllz,)A\Al\_PTACIOgEL alguna de las siguientes correcciones:
(...)
SONORA ESTADO DE IX.- Aislamiento en celda propia o en celda distinta por no mas de
SONORA

(Publicado el 17 de
mayo de 1982, en el
Periddico Oficial.

treinta dias.

()

TABASCO

REGLAMENTO DE

Articulo 33.-




L

CENTRO DE
READAPTACION
SOCIAL DEL ESTA
DO DE TABASCO
(Publicado en el
Periddico

Oficial el 24 de marzo
de 1993)

Cuando no requieran hospitalizacion en un centro especializado
debido a que la enfermedad que padecen es facilmente curable
o a que en el establecimiento hay condiciones para controlar
su padecimiento, evitarles sufrimientos, y prevenir epidemias, los
internos gue padezcan enfermedades infectocontagiosas
deberan estar alojados en lugar aparte donde recibiran los cuidados
gue indigue la ciencia _médica y estardn sujetos a medidas de
prevencion de contagio, sin que ello signifigue que puedan ser
aislados, confinados, incomunicados o exentos de la visita.

Articulo 47.- Se procurara que haya suficientes habitaciones para
gue duerma uninterno en cada una. De noser esto posible por
razones presupuestales, las habitaciones podran alojar hasta
cinco internos y sus dimensiones serdan suficientes para que sus
habitantes no estén hacinados. Habra una cama para cada interno,
provista de la ropa que exija el clima del

lugar, y una mesa y cuatro sillas.

Los dormitorios destinados para _aplicar __la__ sancion de
aislamiento deberan contar con los servicios con que cuenten los
otros y a tender a las mismas condiciones de dignidad.

Articulo 49.- Los internos tienen derecho a conservar vinculos con el
exterior del establecimiento. El ejercicio de ese derecho deberd
considerarse  apoyo fundamental del tratamientopara Ia
readaptacion, por lo cual se fomentara que los internos:

A) Reciban visitas.

B) Lean periédicos.




C) Escuchen 'y vean noticieros. D) Recibany envien
correspondencia.
E) Recibany hagan llamadas telefdnicas.

Las actividades mencionadas en los incisos A, C, D, y E no pueden ser
impedidas por razones disciplinarias, salvo cuando el interno _haya
merecido aislamiento, en cuyo caso se debe atender a las reglas
gue para la visita en aislamiento se establecen en el inciso A del
articulo 68. La actividad mencionada en el inciso B nunca puede ser
impedida; se facilitard a los internos que acostumbran leer algun
periddico que continden haciéndolo mientras estén confinados.

Articulo 68.- Cuandolos internos incurranenalguna de |las
conductas a que se refiere el inciso A del articulo 67, se les impondra
alguna de las siguientes sanciones disciplinarias:

A) Aislamiento en celda por un lapso no mayor de 5 dias, y de 15 en
caso de reincidencia.

El aislamiento lleva  consigola  suspension de  todo tipo de
contacto con el exterior y con cualguier persona del interior salvo el
médico, y el ministro de sucredo, y salvo el abogado cuando el
juicio al que estén sujetos lo requiera o cuando el interno haya
sido aislado en las circunstancias descritas enel incisoC del
articulo 74. Estas visitas podran permanecer con el
interno solamente el tiempo indispensable para cumplir con el fin de
la visita.

El médico debera visitar diariamente a los internos aislados a fin de
verificar su estado de salud fisica y mental, y que no hayan sido




sometidos a tortura, ni a tratos crueles inhumanos o degradantes.
En el caso de que asi lo_requieran, deberan prestarles auxilio médico
y denunciar cualquier anomalia.

Cuando, por circunstancias de gravedad en la salud psiquica y
mental del interno el médico lo considere necesario, solicitara al
director, en peticidn escrita y fundada, que suspenda el aislamiento,
0 gue lo suavice con visitas de diez minutos de familiares o de otros
internos.

Las habitaciones de aislamiento deberdn estar acondicionadas de la
misma manera que los dormitorios, a fin de que en ella los internos
conserven su dignidad, vy deberdn tener un drea aledaia en las que
los internos puedan caminar o hacer un minimo de ejercicio, o
realizar, en soledad, alguna actividad deportiva si el médico lo indica.
Por ningun motivo el aislamiento debe ir acompafado de Ia
suspension de los alimentos ni del agua potable.

Se debera permitir al confinado la posesion de libros y periddicos asi
como lapiz y papel.

B) En caso de repeticion reiterada en las violaciones, o de que
existan pruebas de que el interno que las haya realizado pone
en peligro la seguridad del establecimiento, se le remitira al area de
alta seguridad del penal, o a una institucion de alta seguridad. Se
dara avisode elloa su cényuge o pareja estable, a sus demas
familiaresy a

su abogado.

Articulo 69.- Cuandose denlas violaciones a que se refiere
eninciso B del articulo 67 se sancionard con aislamiento de entre




uno vy cuatro fines de semana, dependiendo de la gravedad. El
aislamiento se sujetard a las reglas establecidas en el inciso A del
articulo 68.

TAMAULIPAS

REGLAMENTO
PARA LOS
CENTROS DE
READAPTACION
SOCIAL DEL
ESTADO DE
TAMAULIPAS

(Publicado en el
Periodico Oficial el 16
de septiembre de
1992)

Articulo 36.- Cuando no requieran hospitalizacién en un centro
especializado debido a que la enfermedad que padecen es
facilmente curable o a que en el establecimiento hay condiciones
para controlar su padecimiento, evitarles sufrimientos, y prevenir
epidemias, los internos que padezcan enfermedades
infectocontagiosas deberan estar alojados en lugar aparte donde
recibirdn los cuidados que indique la ciencia médica y estaran
sujetos a medidas de prevencidon de contagio, sin que ello signifique
gue puedan ser aislados, confinados, incomunicados o exentos de la
visita.

Articulo 40.- Los alimentos serdn servidos en el comedor del
establecimiento, en horarios previamente establecidos, salvo en los
casos de internos impedidos por su estado de salud o porque han
sido sancionados con medidas de aislamiento, y salvo en ocasién de
gue los internos tomen sus alimentos en el area de visita familiar o
intima acompafiados de sus visitantes. Se tendra un drea de
comedor bien iluminado, amplio, que cuente con el mobiliario
apropiado y que siempre esté limpio.

Articulo 50.- Se procurard que haya suficientes habitaciones para
gue duerma un interno en cada una. De no ser esto posible por
razones presupuestales, las habitaciones podran alojar hasta cuatro
internos y sus dimensiones seran suficientes para que sus habitantes




no estén hacinados. Habra un cama para cada interno, provista de la
ropa que exija el clima del lugar, y una mesa y cuatro sillas.

Los dormitorios destinados para aplicar la sancién de aislamiento,
deberan contar con los servicios gue tengan los otros y atender a las
mismas condiciones de dignidad.

Articulo 52.- Los internos tienen derecho a conservar vinculos con el
exterior del establecimiento. El ejercicio de ese derecho debera
considerarse apoyo fundamental del tratamiento para Ia
readaptacion, por lo cual se fomentara que los internos:

A.- Reciban visitas.

B.- Lean periodicos.

C.- Escuchen y vean noticieros.

D.- Reciban y envien correspondencia.

E.- Reciban y hagan llamadas telefdnicas.

Las actividades mencionadas en los incisos A, C, Dy E no pueden ser
impedidas por razones disciplinarias, salvo cuando el interno haya
merecido aislamiento, y en cuyo caso se debe atender a las reglas
gue para la visita en aislamiento se establecen en el inciso A del
articulo 82.

La actividad mencionada en el inciso B nunca puede ser impedida; se
facilitara a los internos que acostumbran leer algun periddico, que
continden haciéndolo mientras estén confinados.

Articulo 81.- Son infracciones:
A.- Muy graves:
a).- Participar en motines o desérdenes colectivos, o haber instigado




a y logrado que se produjeran.

b).- Agredir, amenazar o coaccionar a cualesquiera personas dentro
del establecimiento.

c).- Oponer resistencia activa grave al cumplimiento de las 6rdenes
gue, en ejercicio de sus atribuciones, dicten las autoridades.

d).- Intentar, facilitar o consumar la evasion.

e).- Inutilizar deliberadamente las instalaciones y el equipo de los
establecimientos, y las pertenencias de cualesquiera personas,
causando, con ello, danos de elevada cuantia.

f).- Divulgar noticias o datos falsos con el fin de menoscabar la
seguridad de los establecimientos, si se consiguen estos fines.

g).- Ofrecer o entregar cualquier ddadiva al personal del
establecimiento, o a otros internos, para obtener algo a lo que no se
tenga derecho o para dejar de cumplir alguna obligacién.

Articulo 82.- Cuando los internos incurran en alguna de las
conductas a que se refiere el inciso A del Articulo 81, se les impondra
alguna de las siguientes sanciones disciplinarias:

A.- Aislamiento en celda por un lapso no mayor de 5 dias, y de 15 en
caso de reincidencia. El aislamiento lleva consigo la suspension de
todo tipo de contacto con el exterior y con cualquier persona del
interior, salvo el médico, y el ministro de su credo, y salvo el
abogado cuando el juicio al que estén sujetos lo requiera o cuando el
interno haya sido aislado en las circunstancias descritas en el inciso C
del Articulo 88. Estas visitas podrdan permanecer con el interno
solamente el tiempo indispensable para cumplir con el fin de la
visita.




El médico deberd visitar diariamente a los internos aislados a fin de
verificar su estado de salud fisica y mental, y que no hayan sido
sometidos a tortura, ni a tratos crueles, inhumanos o degradantes.
En el caso de que asi lo requieran, deberan prestarles auxilio médico
y denunciar cualquier anomalia.

Cuando, por circunstancias de gravedad en la salud psiguica y mental
del interno, el médico lo considere necesario, solicitard al Director,
en peticion escrita y fundada, que suspenda el aislamiento, o que lo
suavice con visitas de diez minutos de familiares o de otros internos.

Las habitaciones de aislamiento deberdn estar acondicionadas de la
misma manera que los dormitorios, a fin de que en ellas los internos
conserven su dignidad, y deberan tener un area aledafa en la que
los internos puedan caminar o hacer un _minimo de ejercicio, o
realizar, en soledad, alguna actividad deportiva si el médico lo indica.
Por ningun motivo el aislamiento debe ir acompanado de |a
suspension de los alimentos ni del agua potable.

Se debera permitir al confinado la posesion de libros y periddicos, asi
como lapiz y papel.

Articulo 83.- Cuando se den las violaciones a que se refiere el inciso
B del Articulo 81 se sancionard con aislamiento de entre uno y
cuatro fines de semana, dependiendo de la gravedad. El aislamiento
se sujetard a las reglas establecidas

en el inciso A del Articulo 82.
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Articulo 98.- Las sanciones seran determinadas y aplicadas por que el
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y consistiran en lo siguiente:

II.- Suspension temporal de comunicaciones vy visitas por un periodo
maximo de 36 horas.

V.- Reclusion en zona de tratamiento especial, por un periodo no
mavyor de 30 dias.

VERACRUZ DE

IGNACIO DE LA SIN DATO
LLAVE

YUCATAN SIN DATO

ZACATECAS SIN DATO




