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Intrecduceion

El Instituto para la Atencion de los Adultos Mayores en el Distrito
Federal, durante los meses de diciembre de 2012 a abril de 2013,
ha iniciado esta administracion con un gran impulso de acciones a
favor de los adultos mayores de la Ciudad, contando con el apoyo
y respaldo de la Secretaria de Desarrollo Social.

La nueva administracion conoce de la gran responsabilidad que
conlleva el manejo e implementacion de politicas publicas entorno
a este grupo poblacional, razon por la cual se ha reforzado la
actuacion en los programas y servicios que ya se brindaban, asi
como generando nuevas ideas, todas ellas entorno a la mejora de
la calidad de vida de los adultos mayores.
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* Pension Alimentaria
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® En 2012 el padron se mantuvo en 480,000 y fueron
derechohabientes un total de 511,175 adultos mayores.

Al cierre del aio 61.9% estaba compuesto por mujeres y
38.09% hombres.

o Las delegaciones Gustavo A. Madero e |Iztapalapa
concentraron el 31.9% del padron con 153,149

derechohabientes.
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* Monto de la Pension: Se incrementd de $934.95 a
$971.40 pesos

Padron de derechohabientes: 480,000

o Han sido derechohabientes:493,537 adultos mayores

61.95% son mujeres y 38.05% son hombres

A * cifras al 1° de mayo
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AL Pension Alimeniaria
4 Por delegacion y sexo

| DELEGACION " HOMBRE ' MUJER = TOTAL
Alvaro Obregén ' 137660 223530 36,119
Azcapotzalco 10679 17,850 | 28,529
Benito Juérez ' 8951  19305HMM 25258
Coyoacan 16,049 26297 | 42,346
Cuajimalpa ' 22750 34320 5760

Cuauhtémoc ' 11,8460 2152488 33,370
Gustavo A Madero ' 29778 463308 76,108
Iztacalco ' 102120 16,0820 26,294
Iztapalapa 30,795 46,090 | 76,885
Magdalena Contreras ' 41470 68480 10,995
Miguel Hidalgo 7290 14,056 | 21,346
Milpa Alta ' 251NN 27150 4366

Tldhuac ' AG00NNEN 7,080 11,979
Tlalpan ' 11,3750 17,9300 29,311
Venustiano Carranza | 11,142 | 18,791 | 29,933
Xochimilco ' 72100808 106300 17,900

TOTAL 182,619 297,381 480,000
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La Coordinacion de Geriatria, realiza el servicio de Visitas Médicas
Domiciliarias a derechohabientes de la pension alimentaria que vivan
preferentemente en zonas de alta y muy alta marginacion.

2012

Durante este ano se realizaron
27,985 visitas médicas efectivas

2013

De enero a abril se han realizado 11,372
visitas médicas efectivas
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Adicionalmente en esta Coordinacion, los médicos llevan a cabo
investigaciones en diversos temas de salud, dentro de las que destacan:

v Perfil del estado de salud de los adultos mayores de 70 afios y mas en el
Distrito Federal (2010)

v Perfil del estado de salud de los adultos mayores de 70 afios y mas en el
Distrito Federal (2011)

v'Hipertension arterial en adultos mayores de 68 afios y mas en el Distrito
Federal (2012)

v'Encuesta sobre consumo de sustancias psicoactivas en adultos mayores en

la Ciudad de México (2012)
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A través de la Coordinacion de Gerontologia, el Instituto realiza
atenciones gerontologicas, que tienen por objeto entre otros, mejorar
la calidad de la atencion de las personas mayores a través de la
informacion y apoyo al cuidador primario y de acompafiamiento
voluntario; asi como prevenir, atender y detectar la violencia en las
personas adultas mayores.

2012

Se brindd atencion a 2035 personas; se realizaron 447 visitas
gerontogeriatricas y se dio seguimiento a 1133 casos en los cuales
presumiblemente los adultos mayores eran victimas de violencia.
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2013

De enero a abril se ha brindado atencion a 655 personas; se han
realizado 213 visitas gerontogeriatricas y se ha dado seguimiento a 75
casos en los cuales presumiblemente los adultos mayores son victimas

de violencia.
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El Instituto para la Atencion de los Adultos Mayores en el Distrito
Federal, tiene como uno de sus principales ejes la difusion de los
derechos de las personas adultas mayores, una de sus
herramientas es la realizacion de eventos.

Del 5 de diciembre de 2012 al
30 de abril se han llevado a
cabo 15 eventos de entrega
de tarjetas
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En donde nos han acompafado 32,096 personas
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El pasado 12 de marzo de 2013 se llevd a cabo la firma del Convenio entre la Secretaria
de Desarrollo Social, a través del IAAM-DF vy la Secretaria de Turismo local de “Hacer
Turismo es Hacer Vida. Turismo Social para adultos mayores”, el cual tiene por objeto
que los adultos mayores puedan realizar recorridos turisticos a bajo costo tanto local

como nacionalmente.
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A la fecha se han realizado los siguientes:

20 recorridos locales en autobus
«2 recorridos locales en tranvias

*5 recorridos locales en turibuses
«2 autobuses al puerto de Acapulco
1 autobus a Hidalgo

«1 autobUs a Veracruz Con la participacion aproximada de 2000
adultos mayores
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Enfirega de aparatos auditves

El 4 de abril del afo en curso, la Secretaria de Desarrollo Social, a través del Instituto
para la Atencion de los Adultos Mayores, realizd la ceremonia de entrega de 128
aparatos auxiliares auditivos a 85 adultos mayores, como parte de un convenio con la

Fundacion Venga y Oiga. |




Escuela de Mayores

Proyecto cuyo objeto es que los adultos mayores participen y se
organicen para generar conocimientos. Actualmente funcionan 100
espacios que se relinen una vez por semana.




Escuela de NMayores

De diciembre a abril, se han realizado 1,226 actividades en estas
escuelas, con la participacion promedio de 1,971 adultos mayores.
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Capacitacion y Sensivilizacion

A través de las Coordinaciones de Geriatria y Gerontologia, el IAAM-DF
realiza sensibilizaciones orientadas a mejorar la atencion que se brinda a
las personas adultas mayores y/o a los derechohabientes de la pension.

2012

Se realizaron 25 cursos dirigidos a 1015 personas

2013

Se han efectuado 21 cursos dirigidos a 915 personas
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X Capacitacion y Sensibilizacion

Los dias 7, 8 y 9 de mayo, personal del Instituto participa en el curso “Derechos de las
Personas Mayores: realidad y desafios actuales”, impartido por la Dra. Sandra
Huenchuan Navarro, especialista en envejecimiento del Centro Latinoamericano y
Caribefio de Demografia-Division de Poblacion, perteneciente a la Comisién Econdmica
para América Latina de ONU, organizado por la Secretaria de Desarrollo Social, como
parte de los compromisos contraidos en la tercera Conferencia Regional sobre
Envejecimiento.
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Linea Plateada

Servicio de atencion telefonica operado por el Consejo Ciudadano de
Seguridad Publica y Procuracion de Justicia, 24 horas todo el afio, a

través del numero 5533-5533.

Desde junio de 2010 a abril de 2013 se han canalizado al Instituto 7,910

Casos.

N

Llnea

Plateada
09533-5533




Transparencia

En materia de Transparencia, el Instituto, a través de su Oficina de
Informacion Publica, recibio en 2012, 196 solicitudes de Informacion
Publica y 11 relacionadas con Datos Personales. En este afio se han
captado 90 solicitudes de informacion y 4 de datos personales.

Ademas participamos en la Ferias Delegacionales por la Transparencia
en Alvaro Obregon, Tlalpan, Miguel Hidalgo y Venustiano Carranza.




o N
)
CIUDAD DE MEXICO

k Decidiendo lunlmJ

Transparencia

Nos certificamos nuevamente en materia de Ley de Transparencia y
Acceso a la Informacion Publica del Distrito Federal (reformas 2011)

El pasado 26 de febrero el Instituto obtuvo reconocimientos por mejores
practicas en 2012 relacionadas con:

v'Acceso a la informacion

v'Cumplimiento en tiempo y forma de los requerimientos del InfoDF para
la observancia de la LTAIPDF

v"Acciones de Capacitacion

v'Cumplimiento en tiempo y forma de los requerimientos del InfoDF para

la observancia de la LPDPDF

v'Atencion a Solicitudes ARCO (Datos Personales)
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Ofras actividades

Como parte de la Secretaria de Desarrollo Social, el Instituto ha
participado, de diciembre a la fecha en diversas acciones que benefician
a la poblacion en general, tales como:

*Asistencia Social Guadalupana: 28,687 personas
*4° Aniversario de “Muévete y métete en cintura®; 200
adultos mayores

*Luces y Deseos por la Ciudad: 439

*E| Gobierno del Distrito Federal te da Cobijo: 4200
cobijas repartidas

*Mega Jornada de Servicios del Gobierno del Distrito
Federal: 3997 atenciones

*Afiliacion a los Servicios Médicos Gratuitos de la Ciudad
de México: 1200 personas invitadas
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Otras actividacdes

*Por tu Familia, Desarme Voluntario:
v'Visitas: 50,503
v'Encuestas: 33,756
v'\Volantes Repartidos: 139,306

*Recorridos por las instalaciones de la PGJDF: 100 adultos mayores
Entrega de cobijas en la delegacion Iztapalapa: 1500 cobijas
«Campana de prevencion del cancer de piel: 200 adultos mayores
invitados
Dia mundial del Parkinson: 200 adultos mayores invitados
*Fortalecimiento del Tejido Social:

v'2126 visitas

v"1904 encuestas
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